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Sviluppo di un piano d’azione per 'educazione ambientale e la

gestione dei rifiuti

Gruppo 2

Parte A: Istituto verde

Come vengono gestite
attualmente le risorse del
nostro istituto?

(es. consumo di
acqua/elettricita, gestione dei
rifiuti, ecc.)

gestione a bassa sostenibilita sia per il consumo
energetico ed idrico, sia per la gestione dei rifiuti conferiti
in maniera non differenziati in quanto zona non coperta
dalla raccolta differenziata. Comportamenti spesso non
idonei ad una gestione sostenibile dei consumi in genere
(computer lasciati accesi quando non servono,
condizionatori accesi con finestre aperte, mancata pulizia
dei filtri che riducono Uefficienza di macchine obsolete).

Obiettivi SMART per un istituto verde

A
(raggiungibile)

R

(rilevante)

T

(basato sul
tempo)

attuazione di
comportamenti
mirati ad evitare
inutili sprechi

egnere gli

riduzione del
consumo di
idrocarburi e di
emissione di

CO2 e gas serra.

risparmio
economico per
glienti e peri
contribuenti

entro la fine
dell’anno
scolastico 2025-
2026

aiuta aridurre il

entro la fine
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consumo di 50% ove possibile consumo di dell’anno
carta cellulosaperla | scolastico2025-

dematerializzazi
one di
documenti

riutilizzo della
carta stampata
daunasola
facciata per
creare bloc
notes

carta e quindi
aiuta alla
salvaguardia
delle piante

2026

riduzione del
30%

riduzione del
consumo
d’acqua

controllo delle
perdite di acqua
neivari bagni

ispezionare
periodicamente
il corretto
funzionamento
di scarichie
altro....

entro la fine
dell’anno
scolastico 2025-
2026

Parte B: Curriculum verde

Materie che attualmente includono

Quali altre materie potrebbero integrare

concetti legati alla sostenibilita e
all’educazione ambientale

questi concetti?

SCIENZE ITALIANO
FISICA STORIA
EDUCAZIONE CIVICA INGLESE
STORIA DELL’ARTE

SOSTEGNO

EDUCAZIONE FISICA

DIRITTO

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono necessariamente quelli dell’Unione
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né I’'Unione Europea né la FRSE possono essere ritenute responsabili.



riciclaggio, ecc.)

Proposte per attivita extrascolastiche
(Club di giardinaggio, gite, laboratori di

visite guidate in aziende ecosostenibili,

in aziende di riciclo di materiali cartacei e
non,

visite di parchi e riserve naturali,

visite delle isole ecologiche per il
conferimento di rifiuti riciclabili e non,
laboratori per selezionare i vari tipi di
materiali che compongono gli strumenti per
attuare una vera raccolta differenziata,
imparare a leggere le etichette di
composizione dei prodotti per un consumo
sostenibile,

imparare a realizzare orti urbani per prodotti a
km 0 senza uso di fitofarmaci e fertilizzanti
chimici attraverso la tecnica del sovescio di
leguminose (riciclaggio dell’azoto
atmosferico)

realizzazione della compostiera con rifiuti
vegetali dell’orto per evitare combustione e
quindi produzione di CO2

Obiettivi SMART per un curriculum verde

differenziata per
lacartaela
plastica;

riciclo con
compostaggio
dei rifiuti
organici

S M A R
raggiungibile

(specifico) (misurabile) (raggiung ) (rilevante)

raccolta attuare agende introduzione di

visive per
monitorare le
giuste abitudini
di pratiche
sostenibili per il
consumo e
raccolta della
carte e della
plastica;

monitoraggio
della raccolta di

specie vegetali
che possano

ridurre iltasso
CO2 nell’aria

e una buon
efficienza
fertilizzan
naturale

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia e
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né Il
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materiale
vegetale
ricavato
dall’orto perla
compostiera

*
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Parte C: Comunita verde

Cosa possiamo fare per e con il | raccolta differenziata, orto urbano, piantumazione di
nostro quartiere in termini di piante erbacee, arbustive ed arboree a scopo
sostenibilita? (es. pensare a ornamentale ed ecologico

delle iniziative di quartiere, quali
realta vorremmo coinvolgere,

ecc.)

A quali iniziative locali iniziative per incoraggiare la riqualificazione urbana e del
possiamo/vorremmo prendere | verde in enti pubblici partecipando alla vita sociale
parte? (es. adesione a eventi epolitica dei quartieri

particolari, ecc.)

Obiettivi SMART per una comunita verde

S M A R T
. . X (raggiungibile) .
(specifico) (misurabile) (rilevante) (basato sul
tempo)
Creare un Realizzare Coinvolgere il Contribuisce a Da realizzare
piccolo gruppo almeno 3 Comune, migliorare la

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono necessariamente quelli dell’Unione
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né I’'Unione Europea né la FRSE possono essere ritenute responsabili.



Parte D: Ricerc

Quali tecnologie innovative
potrebbero essere inserite
nel nostro istituto? (es.
pannelli solari, ecc.)

Si potrebbero i
l'istituto, trac
ridurre gli spre

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia e
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né Il

di residenti interventi: associazioni qualita entro 6 mesi.
dedicato a locali, scuole e ambientale, il
promuovere volontari del senso di
attivita 1)Awviare un orto | quartiere comunitae la
sostenibili nel urbano sensibilizzazion
quartiere comunitario, e ecologica.
(raccolta
differenziata,
o‘rto urbanQ, 2)Organizzare
p!ar‘ltumazmne una giornata di
di piante piantumazione,
erbacee/arbusti
ve/arboree).
3)Promuovere
una campagna
informativa sulla
raccolta
differenziata
raggiungendo
almeno 100
residenti.
Partecipare Prendere parte Stabilire contatti | Aumenta la Da completare
come gruppo a ad almeno 4 con lerealta del | visibilita del entro 12 mesi.
eventi locali eventi/attivita territorio gruppo,
dedicati alla organizzatida (associazioni favorisce la
riqualificazione Comune, ambientali, collaborazione e
urbana e al associazioni o comitati di contribuisce alla
verde pubblico. | comitati quartiere, qualita della vita
cittadini. scuole, orti del quartiere.
condivisi,
assessorati
comunali).
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smart, serra didattica e provare a costruire una

compostiera tecnologica.

Come possiamo identificare
i modi migliori per migliorare
limpegno e gli atteggiamenti
verso 'ambiente a scuola?
(es. quali strategie funzionano
meglio con gli alunni e le
alunne, quali attivita hanno un
impatto piu forte, ecc.)

Si dovrebbero favorire delle attivita pratiche: orto,
piantumazioni, riqualificazione di spazi verdi, ecc ma anche
usare sfide e giochi per motivare le classi e raccogliere
sempre feedback tramite questionari e bacheche di idee
per coinvolgere di piu gli studenti.

Obiettivi SMART per unaricerca verde

per migliorare
atteggiamentie
partecipazione.

attivita pratiche | almeno 3 attivita | insegnanti, civico,

(orto urbano, ambientali e comitati di partecipazione e
piantumazioni, raccogliere il quartiere e cultura della
sfide sulla feedback di associazioni sostenibilita.
raccolta almeno 150 locali.

differenziata) studenti.

S M A R T
. . . (raggiungibile) .
(specifico) (misurabile) (rilevante) (basato sul
tempo)
Installare Attivare almeno | Collaborare con | Riduce l'impatto | Entro 9 mesi.
nell'istituto 2 nuove ilLComune e ambientale e
tecnologie che tecnologie e associazionidel | aumentala
migliorino la coinvolgere territorio per consapevolezza
sostenibilita (ad | almeno 5classi | supporto degli studenti
esempio nella loro tecnicoe
pannelli solari). | utilizzazione finanziario.
didattica.
Sperimentare Realizzare Lavorare con Aumenta senso | Entro 6 mesi.

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono necessariamente quelli dell’Unione

Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né I’'Unione Europea né la FRSE possono essere ritenute responsabili.




Parte E: Cultura verde

ecc.)

Come possiamo fare in modo
che si diffondano pratiche piu
sostenibili all’interno del
nostro istituto, e nella vita di
tutti i giorni della comunita
scolastica? (es. campagne di
sensibilizzazione, eventi annuali,

Organizzando campagne di sensibilizzazione su raccolta
differenziata, sprechi e consumo energetico, creando
eventi annuali green (Giornata dell'Ambiente, Festa
dell'Orto, Clean-up di quartiere ecc), attivando progetti
pratici come orto urbano e piantumazioni, introducendo
sfide tra classi e sistemi di gamification per motivare gli
studenti.

mirate

Proposte formazioni docenti

(Quali sono le necessita del
corpo docente?)

Formazioni su educazione ambientale e metodologie
attive, competenze su gestione di orti scolastici,
laboratori green e tecnologie sostenibili.

Acquisire strumenti per coinvolgere gli studenti:
gamification, monitoraggi, attivita pratiche, ecc.

Supporto su come integrare la sostenibilita nelle
discipline (scienze, arte, tecnologia, italiano

Obiettivi SMART per una cultura verde

S M

(specifico) (misurabile)

Misurabile: Promuovere

Realizzare 2 comportamenti | docenti,
campagne di sostenibili associa
sensibilizzazion | tramite locali.

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia e
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né Il
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metodologie
attive e gestione
di attivita green.

almeno 70% dei
docenti.

localio
formatori
specializzati.

integrare la
sostenibilita

nella didattica.

ee 1evento campagne e scolastica.

annuale green attivita pratiche.

coinvolgendo

almeno 200

studenti.

Offrire percorsi Realizzare 3 Collaborare con | Migliora la Entro 9 mesi.
formativi su moduli formativi | esperti capacita dei

sostenibilita, e formare ambientali, enti | docentidi

Guida agli obiettivi SMART

SPECIFIC (specifico): descrivete chiaramente cosa vorreste ottenere.

MEASURABLE (misurabile): specificate come misurare Uobiettivo (percentuali, numeri, ecc.).

ACHIEVABLE (raggiungibile): Uobiettivo deve essere realistico, in base alle risorse disponibili.

RELEVANT (rilevante): spiegate la pertinenza dell’obiettivo rispetto all’intenzione di integrare

I’educazione ambientale nel vostro istituto.

TIME-BASED (definito sul tempo): stabilite una scadenza chiara.

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono necessariamente quelli dell’Unione

Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né I’'Unione Europea né la FRSE possono essere ritenute responsabili.




Esempi

S

(specifico)

M (misurabile)

A
(raggiungibile)

R

(rilevante)

T

(basato sul
tempo)

Ridurre l'uso

Ridurre le pagine

Digitalizzare i

Aiuta aridurre il

Prima della fine

dicartain stampate del 30% documentie consumo delle dell’a.s.
segreteria utilizzare di piu | risorse 2025/2026
le e-mail
Attivare un Almeno ’80% degli Introdurre dei Aiuta a smaltire | Entro Febbraio
sistema di studenti/studentesse | cestini per la meglio i rifiuti 2026
raccolta sapra separare differenziatain
differenziata | correttamente irifiuti | ogni classe
per classe

Cofinanziato dall’Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono tuttavia e
Europea o della Fondazione per lo Sviluppo del Sistema Educativo (FRSE). Né Il
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