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Resumo

Este Relatério Transnacional é o resultado de uma visdao geral dos relatérios nacionais
concluidos como parte do projeto GROWS nos paises parceiros envolvidos. Especificamente,
foca-se nas praticas de gestdao sustentdvel de residuos na Poldnia, Chipre, Grécia, Bulgaria,
Portugal e Itdlia, centrando-se em estratégias no sector do Ensino e Formagao Profissional
(EFP). Para melhor enquadrar a imagem do que estd a acontecer nos paises parceiros
envolvidos, todos os parceiros concluiram uma extensa pesquisa através dos regulamentos e
do estado atual da arte sobre educacdo ecolégica e educacdo para a gestdo de residuos,
seguida de entrevistas com prestadores do Ensino e Formacdo Profissional (EFP), bem como
de um questionario enviado a educadores e alunos para cativar informacdes do terreno e
identificar onde o ambito do projeto precisa de se concentrar.

Para o perfil de cada pais, foi efetuada uma breve analise com base na populagdo, nas
economias de escala e nas carateristicas Unicas. A economia diversificada da Poldnia depende
fortemente da industria, da agricultura e do sector dos servicos em expansao, o que sublinha
a importancia da educagcdo ambiental e das praticas de gestdo de residuos. Chipre é
dependente maioritariamente de uma mistura de turismo, agricultura e servicos. Os principais
desafios ambientais que o pais enfrenta sdo urbanizacao, residuos relacionados com o turismo
e espaco limitado para aterros sanitarios. Em Portugal, os programas de ensino e formacao
profissional desempenham um papel fundamental na promocdo da inclusio e da
aprendizagem ao longo da vida, com o objetivo de melhorar a empregabilidade e enfrentar os
desafios educativos. A Itdlia debate-se com a vulnerabilidade as alteragdes climaticas,
enquanto a Grécia enfrenta pressées ambientais moldadas pela sua economia dependente do
turismo. A Bulgaria, estrategicamente posicionada no Sudeste da Europa, da énfase as vias de
educacdo formal e ndo formal para dotar os alunos de competéncias para a gestdao ambiental.
Em conjunto, estas nagdes demonstram diferentes abordagens e desafios na procura de uma
gestdo sustentdvel dos residuos no sector do ensino e formacao profissional.
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Através de pesquisa documental, todos os parceiros analisaram um relatério nacional sobre o
estado da arte da gestdo sustentavel de residuos, com especial incidéncia nas estratégias para
alcancar uma transicdo ecoldgica no sector do ensino e formacao profissional. As fontes
utilizadas eram fidveis e relevantes, com dados recolhidos nos ultimos anos. Os dados mais
antigos podem também ser utilizados para comparar com informagdes mais recentes, para
mostrar a evolugdo dos conceitos ou para indicar proje¢des quantificaveis.

O relatdério comecou por criar um perfil geral do pais, um contexto geral e para cada um dos
seis paises parceiros envolvidos no projeto e a participa¢dao na educagao formal, na educacgao
e formacao nao formais e na aprendizagem informal. Comeg¢ando pela Poldénia, a educagao
ecoldgica tem uma longa histdria, que remonta a criagcdo do Centro Educativo e Didatico no
Parque Nacional de Ojcow, em 1991. Apesar da existéncia de numerosas instituicées e
guadros juridicos que visam a protecdao do ambiente, como o Ministério do Clima e do
Ambiente e a Lei da Gestdo dos Residuos, a aplicacdo de uma educacdo ambiental eficaz
continua a enfrentar desafios. A falta de atualizacbes da Estratégia Nacional para a Educacao
Ambiental desde 2001 e a pouca atenc¢do dada aos temas ambientais nos curriculos escolares
evidenciam dreas a melhorar. Do mesmo modo, Portugal da énfase a literacia ambiental
através de iniciativas como o Nucleo de Competéncias para a Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade e programas como o Eco-Escolas e o Jovens Repdrteres para o Ambiente. A
Itdlia fez progressos na integracao da educacdo ambiental no seu curriculo, incluindo tornar a
educacdo sobre as alteracdes climaticas obrigatdria nas escolas desde 2019. O Programa
Nacional de Educacdo, Informacdo e Formacdo Ambiental tem como objetivo distribuir
programas de educacdo ambiental em todo o pais. A Grécia e Chipre também dao prioridade
a educacdo ecoldgica, centrando-se na sensibilizacdo, na formagdo de professores e na
colaboragdo com vdrias partes interessadas. Apesar destes esforgos, ainda ha.margem para
melhorias, nomeadamente no que diz respeito a garantia da coeréncia_entre os niveis de
ensino, a disponibilizacdo de recursos atualizados e a promocgao<do envolvimento da
comunidade. A Bulgaria, através do seu Plano Nacional de Gestaoe Residuos e do Quadro
Estratégico para o Desenvolvimento da Educacdo, Formacdao e Aprendizagem, procura
integrar a educacdo ambiental no seu sistema de ensino profissional, preparando os
estudantes para a economia verde e o desenvolvimentoSustentavel. Em geral, estes paises
reconhecem a importancia da educacdo ambiental para enfrentar os desafios ambientais
atuais e futuros e estdo a tomar medidas para melhorar os seus sistemas educativos em
conformidade.

Com uma visdo geral das principais diretivas e politicas, como a Agenda de Competéncias
para a Europa, o Quadro de Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel para 2030, etc.,
cada pais elaborou uma analise critica das estratégias e politicas atuais em matéria de
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educacdo ambiental. Embora tenham sido feitos progressos em cada pais, persistem
desafios como estratégias desatualizadas, falta de sensibilizacdo e problemas de aplicagao.

Ha muito que a Poldnia reconhece a importancia dos cuidados ambientais e da educacao
ecoldgica. Instituicées como o Ministério do Clima e do Ambiente e o Fundo Nacional para a
Protecdo do Ambiente e a Gestdo da Agua promoveram atividades e estratégias relevantes.
Apesar de uma legislacdo abrangente, a educagdao ambiental ainda enfrenta desafios, com
estratégias desatualizadas e uma falta de sensibilizacdo entre os educadores. O pais
implementou um Sistema Uniforme de Segregacdo de Residuos desde 2017, tornando
obrigatéria a separacdo dos residuos urbanos, embora a aplicacdo da lei careca de san¢des. O
Fundo Nacional de Protecio Ambiental e Gestdo da Agua desenvolve programas destinados a
divulgar conhecimentos sobre o clima, a prote¢do ambiental e o desenvolvimento sustentavel.
No entanto, sdo necessdrias estratégias atualizadas, uma vez que a Estratégia Nacional para a
Educacao Ambiental permanece inalterada desde 2001. Um estudo de 2023 revelou a falta de
sensibilizacdao dos professores para as diferencgas entre a educa¢ao ambiental e a educacao
para o desenvolvimento sustentavel. Embora a Poldnia adira as diretivas da UE, uma aplicacdo
eficaz exige uma acdo multifacetada e uma avaliacdo a varios niveis.

A Grécia estd a dar prioridade a educacdo ecoldgica para o desenvolvimento sustentdvel,
centrando-se na sensibilizacdo ambiental, na integracdo entre niveis de ensino e na formacao
de professores, colaborando simultaneamente com instituicdes, ONG e parceiros
estrangeiros. A sua estratégia alinha-se com quadros internacionais como a Agenda de
Competéncias para a Europa e o Quadro de Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel
(EDS) para 2030, com o objetivo de desenvolver aptiddes e competéncias ecoldgicas para uma
economia sustentavel. Para atingir o Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel 4.4, a Grécia
estd a implementar um modelo de formacgdo reformado e um programa de ensino e formacao
profissional de base, melhorando ou requalificando 78 000 desempregados em competéncias
digitais e ecoldgicas. Estdo a ser introduzidas alteracdes politicas para responder aos desafios
sociais de forma holistica, garantindo que ninguém é deixado para tras. No entanto, ha areas
gue podem ser melhoradas na estratégia de educacdo ecoldgica da Grécia, tais como
assegurar a coeréncia dos temas ambientais em todos os niveis de.€nsino, fornecer aos
professores recursos e formacdo atualizados, dar énfase a aplica¢ao pratica, promover o
envolvimento da comunidade e alargar a atencdo a educacgdo sobre as alteragées climaticas.
A abordagem destes dominios fara avancar os esforcos da Grécia em matéria de educacao
ecoldgica, contribuindo para um futuro mais sustentavel.

Chipre enfrenta desafios ambientais significativos, incluindo a protecao e a gestao.dos
recursos hidricos, a saude, a qualidade de vida, a natureza, a biodiversidade, a gestao dos
residuos e a poluicdo atmosférica. As secas provocadas pelas alteragdes climdticas tém
impacto no abastecimento de agua, enquanto o pais regista uma das taxas de/produgao de
residuos mais elevadas da UE, o que representa riscos ambientais, sanitarios e
socioecondmicos. A redugao da produgao de residuos € uma prioridade, com os residuos per
capita a atingirem 683 kg/ano. Em termos de educagdao ambiental, 0 Departamento da
Autoridade para o Desenvolvimento dos Recursos Humanos salienta a importancia de adquirir
e atualizar conhecimentos e competéncias em profissoes ecolégicas para fazer a transicao
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para uma economia mais ecoldgica. As competéncias verdes identificadas incluem novas
tecnologias, legislacdo ambiental e competéncias especializadas, como a gestado de projetos e
o planeamento estratégico. A adaptacao das competéncias existentes para responder as
exigéncias da economia verde é crucial para o desenvolvimento sustentdvel.

Foram desenvolvidas varias estratégias, tanto a nivel nacional como europeu, para
implementar a educagao ambiental. Em Itdlia, a Estratégia Nacional para a Economia Circular
e o Programa Nacional de Gestdo de Residuos, delineados no Plano Nacional de Recuperacao
e Resiliéncia (NRRP), estabelecem objetivos para o desenvolvimento de competéncias em
guestdes de economia circular e para o aumento da sensibilizacdo ambiental. A iniciativa
ReGeneration School do Ministério da Educacdo visa apoiar as escolas na transicdo para a
educagdo para o desenvolvimento sustentavel, embora haja espaco para melhorias na
mudanga sistémica. A Comissdao Europeia também sublinhou a importancia de desenvolver
competéncias de sustentabilidade através da educacdo e da formagdo, recomendando
investimentos na aprendizagem para a sustentabilidade ambiental.

Portugal integrou com éxito a educacao ambiental no seu sistema educativo, promovendo
cidaddos com literacia ambiental capazes de enfrentar os desafios ambientais do século XXI.
A Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) colabora com organizacdes publicas, instituicbes e
parceiros da sociedade civil para desenvolver indicadores de referéncia para a educacao para
a cidadania. As Competéncias Essenciais para a Educacao Ambiental para a Sustentabilidade,
gue fazem parte do quadro da Educacdo para a Cidadania da DGE, proporcionam um quadro
flexivel para o desenvolvimento pessoal e social. Numerosos projetos e iniciativas, incluindo
as Eco-Escolas, os Jovens Repodrteres para o Ambiente (JRA), os "Herdis de toda a espécie" e o
Programa "Econtigo Ecomtodos", fazem parte da Estratégia Nacional de Educa¢do para a
Cidadania de Portugal, promovendo a sensibilizacdo e a responsabilidade ambiental entre os
alunos através de abordagens interativas e dinamicas.

Foram implementadas varias estratégias, tanto a nivel nacional como europeu,-para dar
resposta as preocupagdes ambientais e promover a educagdo ecoldgicas Na Bulgaria,
instituicdes como o Ministério do Ambiente e da Agua e o Ministério da Energia, juntamente
com programas como o Plano Nacional de Gestdo de Residuos e o Plano Nacional de
Recuperacdo e Resiliéncia, desempenham papéis vitais na consecucao de uma gestao
sustentavel dos residuos e na facilitacdo de reformas de transi¢cdo ecoldgica na educacao.
Estas iniciativas tém como objetivo desenvolver padrdes/educativos estatais, melhorar a
formacao profissional para a transformacao digital e ecoldgica e preparar o sistema educativo
para promover a cultura e os hdbitos ecoldgicos. O Quadro Estratégico para o
Desenvolvimento da Educacdo, Formacado e Aprendizagem na Bulgaria da énfase a educagao
para o desenvolvimento sustentavel, salientando a importancia da parceria e das politicas
conjuntas para alcancar os objetivos de desenvolvimento sustentavel a todos os'niveis.

Principais conclusdes:
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o Reconhecimento e legislagdo: Os paises ddo prioridade a educagdo ambiental, mas
muitos precisam de atualizar estratégias desatualizadas e de aplicar a legislagao de
forma eficaz.

e Integracao e colaboragdao: Os esforgos centram-se na integracdo da educagdo
ambiental em todos os niveis de ensino, com a colaboracdo entre instituicdes, ONG e
parceiros internacionais.

e Desenvolvimento de competéncias: Hd uma forte énfase no desenvolvimento de
aptidoes e competéncias ecoldgicas para satisfazer as exigéncias de uma economia
sustentavel.

e Envolvimento da comunidade: As estratégias visam envolver as comunidades e
promover a aplicagdo pratica dos conhecimentos ambientais, fomentando a
responsabilidade ambiental.

e Melhoria continua: Embora tenham sido feitos progressos, é necessario assegurar a
coeréncia entre os niveis de ensino, melhorar a formacdo dos professores e alargar a
atencdo a educacdo sobre as alteracdes climaticas.

O Pacto Ecoldgico Europeu (PEE) fez com que a educagdao ambiental e a gestdo de residuos se
tornassem componentes essenciais do ensino e formacgao profissionais (EFP), assegurando
gue as geragOes futuras estejam equipadas com os conhecimentos e as competéncias
necessarias para enfrentar os desafios ambientais prementes.

A aplicacdo do Pacto Ecoldgico Europeu na Poldnia apresenta novos desafios, incluindo a
emergéncia de empregos "verdes" que exigem competéncias especificas. Em 2022, foram
identificadas quatro areas de competéncia para a transformacao ecolégica: incorporarvalores
de sustentabilidade, valorizar a sustentabilidade, apoiar a equidade e promover‘a natureza.
Cada darea engloba competéncias essenciais, como o pensamento critico_e'a capacidade de
acdo politica. Na Poldnia, a educacdo ecolégica estd integrada na<educagao ambiental,
comecando na educacdo infantil e continuando até ao ensine secundario. As escolas
profissionais e as escolas técnicas centram-se em profissdes com procura no mercado de
trabalho, incluindo a gestdo de residuos, em especial nas profissoes de logistica e transporte.
A Plataforma Integrada de Educacdo permite o acesso a/materiais didacticos e o sector do
ensino ndao formal oferece cursos, especialmente .em profissoes ligadas as energias
renovaveis. As empresas dispdem de departamentos dedicados a gestao de residuos para
cumprir os regulamentos legais.

Na Grécia, a aplicacdo do Pacto Ecoldgico Europeu no ensino VET é crucial parajreparar uma
mao de obra qualificada para a transicdo para uma economia verde. Apesar/destes desafios,
estdo a ser envidados esforgos para alinhar o ensino EFP com os principiosdo Pacto Ecologico
Europeu e promover a sustentabilidade na gestao de residuos e nao so.

O desenvolvimento da Educacdao Ambiental (EA) e da Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentdvel (EDS) em Chipre tem evoluido ao longo dos anos, com um impulso significativo
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durante a Década das Nacodes Unidas para a EDS, de 2000 a 2004. Embora os curriculos e
programas de formacgdo existentes estejam atualizados, é necessaria uma melhoria continua
devido a natureza dinamica das questdes ambientais. A estratégia de gestao de residuos de
Chipre baseia-se na hierarquia dos residuos, com legislagcdo e planos centrados na prevencao,
reutilizacdo, reciclagem e eliminacdo de residuos. Os prestadores de ensino e formacao
profissionais (EFP) em Chipre enfrentam desafios para atrair os alunos para oportunidades de
carreira ecoldgicas, apesar do aumento das oportunidades de emprego neste sector. E
necessaria uma melhor divulgacdo da informacdo através de varios canais e da colaboracao
com as industrias. Os prestadores de EFP oferecem alguma formagao ambiental, mas hd uma
falta de orientagdo para o mercado e os custos das infraestruturas impedem a adogdo de
praticas ecoldgicas pelas empresas. Os formadores manifestam a necessidade de
conhecimentos técnicos mais especificos, de formacdo e de coordenacao entre os prestadores
de EFP, em especial no sector publico, onde existem ineficiéncias burocraticas.

Em Itdlia, existe uma disponibilidade limitada de recursos acessiveis ao publico para a
formacdo de professores sobre as alteracGes climaticas. Entre os recursos mais importantes
contam-se o Kit Didatico sobre Alteragdes Climaticas do ISPRA e um webinar organizado pela
Academia de Professores da Comissdo Europeia. A colaboracdo entre organizacdes nao
governamentais, grupos civis, empresas e ministérios tem como objetivo fornecer estes
recursos. No entanto, ha uma falta de desenvolvimento recente de materiais educativos
especificamente centrados na gestao sustentdvel dos residuos.

O Governo portugués estd a promover ativamente politicas de gestdo sustentavel de
materiais alinhadas com o Pacto Ecolégico Europeu (PEE). Estas politicas tém como objetivo
melhorar a qualidade ambiental, proteger a salde humana e assegurar uma utilizacdo
eficiente dos recursos naturais. A Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) supervisiona as
atividades de gestdo de residuos, licenciando, monitorizando e emitindo normas técnicas. A
APA segue a politica nacional de residuos, moldada pelas diretivas da UE, para prevenir os
residuos, utilizar os recursos de forma eficiente e devolver os materiais a economia. As
principais diretrizes incluem o Plano Nacional de Gestdo de Residuos (PNGR), os Planos
Estratégicos para os Residuos Urbanos e Ndo Urbanos e a Estratégia dos Biorresiduos. Estes
planos s3ao objeto de consulta publica para incentivar a participacdo. A transicao para uma
economia circular realca a importancia da gestdo de residuos. O ensino e a formacao
profissionais iniciais e continuos (EFP) sdo cruciais para dotar.a mao de obra das competéncias
necessarias e promover oportunidades de carreira na transi¢ao ecolégica.

O Pacto Ecoldgico representa uma oportunidade significativa para a Bulgaria, prometendo
crescimento econdmico e avancgos tecnoldgicos em varios sectores. Atraira investimento,
tanto publico como privado, através de iniciativas/como o Plano de Investimento‘para uma
Europa Sustentavel, beneficiando particularmente a energia, a industria, as infraéstruturas, os
transportes e o ambiente. Este facto reforcara a competitividade da economia bulgara,
nomeadamente em termos de eficiéncia energética. No ambito do sistema educativo, cursos
como "Ecologia e Protegao Ambiental" oferecem aos estudantes conhecimentos sobre os
principios ecolodgicos, a gestao dos recursos naturais e a poluicdo. Aléem disso, programas
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extracurriculares como a iniciativa Escolas Verdes promovem a consciéncia ambiental e
incentivam agdes como a reducado de residuos e a conservagao de energia entre os alunos.

Principais conclusdes:

Integracdo da sustentabilidade no EFP: Os paises estdo a alinhar a educacdo VET com
os principios do Pacto Ecolégico Europeu para dotar as geracdes futuras de
competéncias para empregos ecoldgicos, incluindo fungdes de gestao de residuos.
Desenvolvimento de competéncias para empregos verdes: As areas de competéncia
e as competéncias-chave sdo identificadas para responder as exigéncias da
transformacao ecoldgica, dando énfase aos valores da sustentabilidade, a justica e ao
pensamento critico, em especial nas profissdes ligadas a gestdo de residuos.

Desafios no ensino e formagao profissionais: Apesar do aumento das perspetivas de
emprego, os prestadores de EFP enfrentam desafios para atrair os alunos para as
oportunidades de carreira verde. E necessario melhorar a divulgac3o de informacgdes,
a orientac¢do para o mercado e a coordenacao entre os prestadores de EFP.
Disponibilidade de recursos e colaboragao: Os recursos limitados acessiveis ao publico
para a formacdo de professores em matéria de alteragdes climaticas e gestdo
sustentdvel de residuos realcam a necessidade de colaboracdo entre ONG, grupos
civis, empresas e ministérios governamentais para fornecer os recursos necessarios e
oportunidades de formagao.

Alinhamento das politicas e oportunidades econdmicas: Os governos estdo a
promover politicas de gestao sustentavel de residuos alinhadas com o Pacto Ecolégico
Europeu, com o objetivo de melhorar a qualidade ambiental, proteger a saide humana
e garantir uma utilizacdo eficiente dos recursos. A transicao para uma economia
circular realga a importancia da gestdo de residuos, sendo o EFP inicial e continuo
crucial para equipar a mao de obra e promover oportunidades de carreira na transicao
ecoldgica.

Cada parceiro realizou um grupo de discussao com 10 membros dos grupos-alvo:
Prestadores/formadores de EFP, formandos de EFP, decisores/politicos - um minimo de 3
organizagdes de cada pais parceiro contactadas para participar no grupo de discussao. Foi
feito um esforgo especial para incluir membros do grupo-alvo provenientes de‘'meios menos
privilegiados. Foi contactado um total de 60 prestadores de EFP e aprendentes, que
responderam a um conjunto de perguntas apds/,um resumo e uma analise com base nos temas
abaixo indicados.
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O nivel de familiaridade dos participantes com os principios da gestdao de residuos é varidvel.
Enquanto alguns tém uma boa compreensado, outros limitam-se a conceitos bdasicos como a
reciclagem e a reutilizagdo. Existe uma consciéncia geral do ciclo de gestdo de residuos, mas
nem todos os participantes estdo bem familiarizados com os seus meandros. Muitos ndo estao
familiarizados com regulamentos especificos como a Diretiva-Quadro da UE relativa aos
residuos e ferramentas como a hierarquia dos residuos. Apesar da exposicdao a materiais
reciclados e reciclados através de organizagdes, o conhecimento dos estudantes para além
destes termos é limitado. De um modo geral, embora exista um conhecimento basico dos
principios de gestdo de residuos, é possivel melhorar a compreensao do ambito mais alargado
e dos regulamentos que regem a gestao de residuos.

As respostas revelam varias fontes e canais utilizados para obter informacgdes sobre as praticas
de gestdo de residuos. A Internet, em particular os sitios Web governamentais, € uma fonte
primaria, com os participantes a acederem a dados atualizados e a atos juridicos, apesar da
dificuldade acrescida. Os seminarios e as atividades fornecem informacdes valiosas,
dependendo da iniciativa dos formadores ou dos gestores. As redes sociais desempenham um
papel importante, a par dos programas escolares e da educacao familiar. Alguns participantes
também adquirem conhecimentos através de aulas, seminarios e workshops, com diferentes
graus de impacto e continuidade. Plataformas especificas como o Pinterest e o Instagram sao
destacadas para aprender sobre upcycling e reciclagem. Os meios de comunicagao
tradicionais e a participacdo em eventos também sdo mencionados como fontes de
informacdo sobre gestdo de residuos. De um modo geral, as pessoas recorrem a uma
combinacdo de recursos em linha, contextos educativos, plataformas sociais e quadros
juridicos para se manterem informadas sobre as praticas de gestdo de residuos.

Os varios papéis que os membros da comunidade podem desempenhar para melhorar as
praticas de gestdo de residuos mencionadas sdo:

Sensibilizacao e educagao: Os membros da comunidade podem sensibilizar e educar os outres
sobre a importancia da reciclagem e da gestao correta dos residuos através de programas
educativos e campanhas de sensibiliza¢ao.

Participacdo em atividades voluntdrias: Envolvimento em atividades voluntarias de
reciclagem, limpeza ambiental e sensibilizacdo.

Participacdo em iniciativas: Aderir a iniciativas comunitarias destinadas @ melhorar a gestao
de residuos, como a organizacdao de recolhas de materiais recicladveis ou a promogao de
produtos reutilizaveis.
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Cooperagdao com autoridades e instituicoes de ensino: Colaborar com as autoridades locais e
as instituicdes de ensino para implementar programas de reciclagem e sensibilizagao.

Responsabilidade pessoal: Incentivar os individuos a assumirem a responsabilidade pessoal
pela gestdo dos residuos e pela reducdo da poluicdo ambiental.

Outros pontos incluem a importancia de adaptar as abordagens educativas a evolugdo da
compreensao da gestao de residuos, por exemplo, centrando-se no ciclo holistico dos residuos
e ajustando as atividades em conformidade. Ha um desejo de um envolvimento mais ativo dos
estudantes do ensino profissional nos esforcos de gestdo de residuos da sua escola. A
colaboragdo entre municipios, governos e civis é vista como crucial, juntamente com ag¢des
especificas como a recolha seletiva de residuos, campanhas de limpeza voluntarias e solugdes
inovadoras como maquinas de devolugdao de embalagens nos mercados. Por ultimo, a énfase
é colocada nas mudancas de estilo de vida, como andar a pé, de bicicleta ou utilizar os
transportes publicos para reduzir a producdo de residuos. De um modo geral, o envolvimento
e a cooperacdo da comunidade sdo considerados essenciais para praticas eficazes de gestao
de residuos.

Os principais desafios identificados no atual sistema de gestdo de residuos:

e Falta de infraestruturas: Insuficiéncia de contentores de reciclagem e de
infraestruturas para a gestao de residuos.

e Falta de sensibilizacdo: Sensibilizacdo limitada do publico para praticas corretas de
gestdo de residuos.
Questdes de confianga: Falta de confianga nas agéncias de gestdo de residuos.
Incentivos e recompensas: Auséncia de incentivos especificos para a adog¢do de
praticas respeitadoras do ambiente.

® Acesso a informacdo e aos recursos: Falta de informacdao sobre processos de
reciclagem e materiais como contentores de compostagem.

o Gestdo inadequada dos aterros sanitarios: Demarcacao deficiente dos locais de aterro
e pessoal insuficiente para a limpeza.

® Preocupacdes com a eficiéncia: Ineficiéncia da reciclagem devido a equipamento
desatualizado e a instalagdes de reciclagem insuficientes.

e Mudanga de comportamento: A dificuldade em mudar comportamentos e promover
praticas sustentaveis de gestdo de residuos /exige esforcos de sensibilizacdo. e
educacao.

Os desafios especificos mencionados incluem a recolha separada de residuos inadequada em
certas areas, areas ecoldgicas que funcionam mal, contentores danificados ou insuficientes e
problemas com a separacdo de residuos nos pontos de recolha. Também foram levantadas
preocupagdes sobre a negligéncia das praticas de gestdao de residuos nos locais de
aprendizagem, a falta de instalagdes de reciclagem e os esforgos insuficientes de reciclagem
nas escolas de arte.
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De um modo geral, a falta de informacdo, de infraestruturas e de envolvimento da
comunidade sdo identificados como os principais obstaculos a melhoria das praticas de gestao
de residuos. Os esforgos integrados, tanto a nivel comunitdrio como governamental, sao
considerados necessarios para enfrentar eficazmente estes desafios.

As preocupagdes ambientais e de saude relacionadas com a gestdo de residuos mencionadas
nos grupos de discussao sao:

Proximidade de zonas residenciais: A armazenagem de residuos perto de zonas residenciais,
como os pontos de recolha seletiva de residuos urbanos (PSZOK), suscita preocupagdes
guanto a potenciais riscos para a saude dos residentes nas proximidades.

Epidemias emergentes e doengas infeciosas: Os participantes manifestam a sua preocupacao
com o aparecimento de novas epidemias ou com o aumento de doencas infeciosas devido a
uma gestdo inadequada dos residuos.

Poluigdo: S3o identificadas varias formas de poluicdo, incluindo a poluicdo da agua e dos
aquiferos, a degradacdo estética das zonas naturais, a poluicdo atmosférica causada pela
incineragdo de residuos e a poluicdo dos solos com impacto na salde e na nutri¢do.

Questoes relacionadas com os aterros sanitarios: Sdo levantadas preocupacdes especificas
sobre os aterros sanitdrios, como o de Bellolampo em Palermo, onde os ataques incendidrios
libertam poluentes tdxicos no ambiente, incluindo substancias cancerigenas como os HAP.

Incéndios florestais: Os incéndios florestais relacionados com residuos, provocados por
charutos acesos ou residuos descartados, sao apontados como uma grande preocupacao’em
certas regidoes, como Portugal.

Sobre-exploragdo de recursos e aterros sanitdarios em excesso:’ Nos paises em
desenvolvimento, a sobre-exploracdo de recursos e os aterros _sanitarios em excesso
representam riscos significativos para o ambiente e a saude.

Poluigao por plasticos: A poluicdo por plasticos nas dguas e nos solos, bem como a importacao
de lixo potencialmente toxico para ser queimado, sdo grandes preocupacdes na Bulgaria.

Poluigcdo atmosférica: A poluicdo atmosférica, em especial em cidades bulgaras como_ Séfia,
apresenta riscos para a saude dos residentes, sendo as emissoes dos veiculos motoérizados
identificadas como um fator significativo.

De um modo geral, estas preocupacdes sublinham a necessidade urgente de medidas e
politicas eficazes para fazer face aos riscos ambientais e sanitarios associados as praticas de
gestdo de residuos.
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2.7. Programas de educa¢ao e sensibilizagdao para promover

praticas responsaveis de gestao de residuos

Ha uma grande necessidade de mais programas de educacdo e sensibilizacdo para promover
praticas responsaveis de gestao de residuos. Os pontos principais incluem:

e Deficiéncias educativas: Os participantes salientam a falta de educagdo relevante por
parte da familia e das escolas, bem como a escassez de informacdo organizada para
professores e alunos sobre questdes de gestdo de residuos.

e Falta de educacdo ambiental sistemética: E necessaria uma educacdo ambiental mais
sistematica para colmatar as lacunas de conhecimento e sensibiliza¢do.

e Sensibilizacdo: A apatia dos estudantes em relagdo a gestdo dos residuos real¢a a
necessidade de uma maior sensibilizacdo e de esforgos educativos.

e Barreiras financeiras: A disponibilizacao dispendiosa de contentores especiais sugere
a necessidade de mais financiamento e recursos para disponibilizar recursos
educativos.

o Desafios sistémicos nos centros de EFP: Muitos centros de EFP ndo dispdem de
sistemas adequados de eliminacdo de residuos, o que indica que ha problemas
sistémicos que tém de ser resolvidos.

e Questdes de confianca: A desilusdo do publico em relagdo aos processos de recolha de
materiais recicldveis constitui um obstaculo adicional, realgando a importancia de criar
confiancga e transparéncia nas praticas de gestao de residuos.

® Solucdes praticas na educacdo: Os programas de ensino devem oferecer solugdes
praticas aplicdveis nas escolas de EFP, nos estagios e na vida quotidiana, em vez de
apenas exemplos tedricos.

e Cursos especificos: Os participantes acreditam que hd necessidade de cursos
dedicados a gestdo de residuos, uma vez que consideram que esses cursos nao exist
nos sistemas educativos dos seus paises.

De um modo geral, as respostas sublinham a importancia de esforcos
educacdo e sensibilizacdo para colmatar as lacunas de co

comportamentos e promover praticas responsdaveis de gestdo de resi
e grupos demograficos.

2.8. Observagoes sobre a gestaoder

de ensino e formacao profissional

Os participantes partilharam varias experiéncias p
residuos nas instituicdes de ensino e formagao pr:

e Segregacdo incorreta dos residuos: A se
de forma incorreta devido a falta de c
quadro comum ou uma defini¢do insti
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e VariacOes municipais: Alguns municipios sdo mais ativos e disponibilizam contentores
especiais, enquanto outros ndo dispdem de recursos para infraestruturas adequadas
de gestdo de residuos.

® Apatia dos estudantes: Muitos estudantes mostram apatia em relacdo a utilizacdo dos
caixotes do lixo, o que contribui para praticas incorretas de gestdo de residuos.

® Barreiras financeiras: Os caixotes do lixo especiais sdo muitas vezes caros e 0s
estabelecimentos de ensino ndo os podem comprar sem apoio estatal. Além disso, ha
falta de contentores suficientes, especialmente para os residuos de papel.

e Falta de reciclagem em zonas remotas: Nas zonas mais remotas do pais, como as ilhas
e as aldeias, a reciclagem é geralmente inexistente, o que leva a uma falta de
conhecimento e sensibilizacdo ambiental entre os estudantes.

® Foco na reducdo de residuos: Alguns participantes sublinham a importancia da
reducdo de residuos como objetivo principal da educacdo para a gestao de residuos,
defendendo o consumo consciente e praticas de compra alternativas.

o Necessidade de um ensino abrangente: Os participantes salientam a necessidade de
uma educacdo abrangente sobre a gestdo de residuos, desde o ensino basico até ao
ensino secundario, centrada ndo sé na reciclagem e reutilizagdo, mas também na
reducdo de residuos e no consumo critico.

e Praticas positivas: Apesar dos desafios, os participantes partilham praticas positivas
nas suas instituicdes, tais como a reciclagem de residuos inorganicos e organicos, a
construcao de instalagdes de compostagem e a utilizacdo de artigos reutilizaveis
durante eventos e workshops.

De um modo geral, os participantes sublinham a importdncia da sensibilizacdo, da
implementacdo de iniciativas praticas de gestdo de residuos e da integracdo de principios de
reducdo de residuos nos curriculos educativos para promover praticas responsaveis de gestdo
de residuos nas instituicoes de EFP.

As respostas destacam vdrias barreiras e obstaculos que dificultam a eliminacdo adequada dos
residuos e os esfor¢os de reciclagem no sector do ensino e formacao profissional:

Apoio governamental insuficiente: A falta de apoio dos governos locais e estatais dificulta a
implementacdo efetiva de programas de reciclagem.

Falta de vontade politica e de financiamento: A vontade politica e o financiamento limitados,
em especial nos paises tecnologicamente mais avancados, criam obstaculos ao
desenvolvimento e a aplicagdo de sistemas avancados de gestao de residuos.

Falta de habitos de reciclagem: A educacdo inadequada das familias e a falta de habitos de
reciclagem contribuem para a indiferenca e /o desconhecimento do comportamento de
reciclagem entre os estudantes.

Contentores de reciclagem incompletos: A auséncia de categorias completas de contentores
de reciclagem dificulta a sua utilizacdo efetiva pelas pessoas.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente a posi¢do da Unido Europeia
ou da Agéncia de Execugéo Europeia da Educagdo e da Cultura (EACEA). Nem a Uni@o Europeia nem a EACEA podem ser tidos como responsdveis por essas
opinibes.



14

Restric6es em termos de infraestruturas e de financiamento: A falta de infraestruturas, de
informacgdo organizada para professores e alunos e de financiamento para a instalagao de
contentores de reciclagem nas escolas afeta as atitudes dos alunos em relacdo as questdes
sociais e a reciclagem.

Necessidade de uma educa¢ao ambiental especifica: Alguns professores defendem ainclusao
de uma disciplina especifica sobre questdes ambientais, desafios e caminhos alternativos nos
programas escolares, a fim de melhorar a educagao ambiental.

Implementagdo pratica nas escolas: Apesar de enfrentarem obstdculos em contextos de
aprendizagem, os participantes em instituicdes de EFP tém menos dificuldades em aplicar
praticas responsaveis de gestdo de residuos. No entanto, é necessaria a inclusdo pratica da
gestdo sustentavel de residuos nos programas escolares para enfrentar eficazmente os
desafios ambientais.

Falta de cultura de recolha seletiva de residuos: Hd uma falta geral de cultura de recolha
seletiva de residuos nas escolas e na comunidade, com os alunos a receberem informacoes
sobre a eliminacdo de residuos principalmente das suas familias e ndo das instituicdoes de
ensino.

De um modo geral, estes obstdculos sublinham a importancia de abordar as questdes
sistémicas, reforgar os esforcos de educacdo e sensibilizacdo e fornecer infraestruturas e
financiamento adequados para promover praticas corretas de eliminagdo e reciclagem de
residuos no sector do ensino e formacao profissional.

E amplamente reconhecido que o ensino e a formacdo ministrados aos estudantes e ao
pessoal do ensino e formacdo profissionais em matéria de gestdo de _résiduos sao
insuficientes:

e Falta de formacdo: Os participantes concordam unanimemeénte que existe uma falta
de educacgdo neste dominio, sendo insuficiente a formacdo ministrada aos professores
sobre questdes relevantes.

e Dependéncia de Iniciativas Privadas: Muitos participantes afirmam que a formacao
gue recebem é efetuada através de iniciativas privadas, tais como seminarios e
programas, e nao através de formacao institucionalizada.

e Impacto limitado dos esforcos individuais: Enquanto alguns salientam a importancia
da agdo individual e das iniciativas locais na gestao de residuos, outros manifestam
insatisfacdo com o impacto limitado que os individuos podem ter sem mudangas
sistémicas mais amplas.

o Necessidade de solucdes praticas: Os estudantes do ensino profissional consideram
gue o ensino ministrado é inadequado para criar solugdes praticas para as questoes da
gestdo de residuos. Desejam mais materiais didaticos centrados em solugdes praticas.

e Implementacdo insuficiente nos centros de ensino e formacao profissional: Os
participantes referem que, uma vez que muitas praticas de gestao de residuos nao sao
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implementadas nos centros e escolas de EFP bulgaros, a educacdo e a formacgao
ministradas ndo sao suficientes.

e Apelo a iniciativas de sensibilizacdo adicionais: Existe um consenso geral quanto a
necessidade de iniciativas de sensibilizacdo adicionais para colmatar as lacunas na
educacdo e formacdo em matéria de gestdo de residuos.

De um modo geral, os participantes consideram que sdo necessarios programas de educacao
e formagao mais abrangentes e institucionalizados para enfrentar eficazmente os desafios da
gestdo de residuos no sector do ensino e formagao profissional.

Os participantes apresentam varias recomendacdes para melhorar as praticas de gestdo de
residuos nas instituicdes de ensino e formagao profissional:

Educagdo e formacgao: Fornecer cursos especializados, formacdo para o pessoal e programas
de educacdo ambiental ja preparados sobre segregacdo de residuos e eficiéncia energética.

Campanhas de sensibilizagdo: Organizar campanhas de sensibilizacdo do publico em
colaboracdo com as autoridades municipais, incluindo atividades praticas para estudantes e
residentes.

Reforgar a consciéncia ecoldgica: Transferir conhecimentos no local de trabalho e divulgar
praticas de protecdao do ambiente a sociedade em geral.

Participacdao em iniciativas: Participar em iniciativas nacionais ou europeias para promover a
educacdo ecoldgica e o desenvolvimento sustentavel.

Estratégias de implementagdo: Adotar estratégias como a disponibilizacdo de contentores de
reciclagem, a integracdo de questdes ambientais no curriculo, a organizacdo de.concursos e
campanhas de sensibilizacdo e a organizacdo de atividades praticas como visitas a locais de
gestdo de residuos.

Comecar do zero: Para as instituicdes que ndo dispdem de praticas de gestao de residuos, dé
prioridade a estratégias de segregacao e prevencdo de residuos; incluindo a reformulagao dos
sistemas de aquisicdo de produtos para favorecer cadeias de abastecimento sustentaveis.

Melhorar a comunicagdo: Assegurar que os estudantes sejam informados sobre.a
participacdo da escola em iniciativas, certificacOes e/projetos ambientais para aumentar a
sensibilizagao e o envolvimento.

Cursos dedicados: Introduzir cursos dedicados a gestao de residuos em instituicdes de ensino
e formagao profissional, proporcionando aos estudantes mais oportunidades de emprego e
competéncias praticas.

Colaboragao com institui¢oes locais: Estabelecer ligagdes com instituicoes locais de gestao de
residuos para facilitar o ensino dos principios de gestao de residuos.
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Melhoria da organizag¢do: Concentrar-se numa melhor organizacdo e unificacdo das praticas
de gestao de residuos no sector do ensino e formagao profissionais, com esforgos para
convencer as pessoas da importancia da eliminagao sustentavel dos residuos e realizar mais
campanhas de sensibilizagado.

Investigacdao e analise: Realizar estudos sobre as melhores praticas europeias de gestdo de
residuos no sector do ensino e formagao profissional, a fim de facilitar a transicdao do ensino
da gestdo de residuos para o sistema educativo bulgaro.

Criar grupos de trabalho: Formar grupos de trabalho para introduzir inovagdes nas praticas
de gestdo de residuos.

Estas recomendagdes visam abordar varios aspetos da gestdo de residuos, incluindo a
educacao, a sensibilizacado, a aplicacdo pratica e a colaboragdo, para melhorar as praticas de
gestdo de residuos nas instituicdes de ensino e formagao profissional.

O questionario tinha como objetivo compreender as necessidades e os desafios que os
formandos e os prestadores de EFP enfrentam. No total, 384 pessoas responderam aos
guestionarios em linha de todos os paises parceiros e recolheram as opinides dos grupos-alvo
sobre as necessidades, os desafios e os facilitadores necessarios para aumentar a
sensibilizacdo para a gestdo sustentavel dos residuos e compreender melhor quais as areas
qgue precisam de ser melhoradas.

Entre os participantes no inquérito, a maioria tinha idades compreendidas.€ntre os 16 e os 22
anos, bem como entre os 30 e os 50 anos. Quase 10% dos participantes tinham idades
compreendidas entre os 22 e os 30 anos e outros 10% tinham<{mais de 60 anos, o que
demonstra que os adultos também reconhecem a importancia da sustentabilidade no
desenvolvimento das suas carreiras.

Nos ultimos trés anos, surgiu uma resposta mista quando se perguntou sobre a participacao
em agdes de formagao em educagao sustentavel ou ambiental. Enquanto 34% dos inquiridos
afirmaram ter participado em programas deste tipo, a maioria, 66%, declarou.nhao ter
participado de todo. Curiosamente, noutro subconjunto, 79% afirmaram o seu envolvimento
em formagao, contrastando com apenas 24% que nao o fizeram. Do mesmo modo, num grupo
diferente, 53% confirmaram a sua participacdo, enquanto 47% nao se .envolveram em
quaisquer agdes de educagdao ambiental. Estas estatisticas tragam um quadro variado do
empenhamento na educacdo para a sustentabilidade com base nos diferentes paises
parceiros, apresentando uma gama de niveis de empenhamento que vai desde a participagao
entusiastica até ao total desinteresse. E de salientar que uma proporgdo significativa dos
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inquiridos, 45%, indicou ndo ter participado, com apenas 55% a admitir ter participado, em
certa medida, nessas atividades.

Quando se perguntou aos participantes se tinham participado em a¢bes de formagdao em
matéria de sensibilizagdo ambiental, os inquiridos forneceram informagdes variadas.
Quarenta e sete individuos revelaram que a formag¢do em que participaram foi facilitada pelos
seus empregadores, enquanto 39 inquiridos indicaram que os prestadores de ensino e
formacao profissional (EFP) administraram as suas sessdes de aprendizagem. Uma parte
significativa de 63 individuos indicou que recebeu formagao de ambas as fontes, o que realga
as abordagens multifacetadas da educagao no seu desenvolvimento profissional. No entanto,
220 inquiridos revelaram que nao tinham participado em qualquer formagao, o que revela um
segmento generoso dos participantes que pode ter perdido essas oportunidades.

Ao avaliar a facilidade de descobrir novas oportunidades de formagcdo em sensibilizacdo
ambiental, os inquiridos expressaram diferentes graus de acessibilidade. Um nudmero
significativo de 60 individuos classificou a sua experiéncia no extremo inferior do espetro,
indicando que nao foi facil para eles descobrir essas iniciativas de formacdo. Do mesmo modo,
51 inquiridos fizeram eco deste sentimento, selecionando a segunda opcdo da escala. No
entanto, uma percentagem maior de 128 individuos inclinou-se para o meio-termo, sugerindo
um nivel moderado de facilidade no acesso a informacgdo sobre formacao em sensibilizacao
ambiental. No extremo superior da escala, 77 inquiridos indicaram um processo relativamente
facil de descobrir estas oportunidades, enquanto 48 individuos se mostraram notoriamente
entusiasmados, classificando a sua experiéncia no nivel mais elevado de facilidade, o que
significa que foi facil para eles descobrir novas formagdes em sensibilizagdo ambiental.

A relutancia dos participantes em participar em acdes de formacado destinadas a melhorar as
suas competéncias em matéria de gestdao sustentdvel de residuos resulta desuma série de
fatores, tal como indicado pelas suas respostas variadas. Uma parte substancial, constituida
por 117 individuos, admitiu nunca ter considerado a possibilidade de participar numa
formacdo tematica deste tipo, o que sugere uma falta fundamental de sensibilizacao ou
interesse. Além disso, 45 inquiridos referiram inconvenientes relacionados com a localizacao
destes programas, enquanto 59 individuos apontaram ./conflitos de hordrios com a
calendarizacdo das sessdes de formacdo. Além disso, 43 participantes destacaram problemas
com os métodos de entrega, indicando que os meios destes programas nao eram
convenientes para eles. As preocupacdes com a duracdo dos programas foram levantadas por
49 individuos, enquanto 35 inquiridos referiram insatisfacao com a frequéncia das aulas. Em
particular, 64 participantes expressaram apreensdo devido as limitadas perspetivas de
emprego que requerem estas competéncias no seu pais, enquanto 27 individuossentiram que
o conteudo dos programas nao se alinhava com' as suas necessidades atuais: Outros fatores
gue contribuiram para o desanimo incluiram preocupagdes com a qualidade dos formadores,
materiais desatualizados e a percegao da falta/de valor atribuido a esta formagao pelos seus
empregadores. Um numero significativo de 71 individuos também citou razoes diversas em
"Outros", o que realga a complexidade das barreiras enfrentadas na prossecugao da educagao
ambiental e do desenvolvimento de competéncias.
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A avaliacdo da eficacia da formacdao em Gestdo Sustentdvel de Residuos na facilitagdo de
oportunidades de emprego ou de progressao na carreira produziu sentimentos mistos entre
os participantes. Uma maioria significativa de 158 individuos classificou a sua experiéncia na
extremidade inferior da escala, indicando que a formagdo que receberam ndo os equipou
suficientemente com oportunidades para assegurar um emprego ou progredir nas suas
funcdes atuais. Do mesmo modo, 41 inquiridos fizeram eco deste sentimento, selecionando a
segunda opcdo da escala. Enquanto uma parte substancial de 91 individuos se inclinou para o
meio-termo, sugerindo algum nivel de eficacia na oferta de perspetivas de emprego ou
oportunidades de progressdao na carreira, um grupo mais pequeno mas notavel de 53
individuos expressou uma perspetiva positiva, indicando que a formacao lhes ofereceu, de
facto, vias suficientes para o crescimento profissional. Por ultimo, 38 inquiridos mostraram-se
particularmente otimistas, classificando a sua experiéncia como o nivel mais elevado de
eficdcia, o que significa que a formacao lhes proporcionou amplas oportunidades de encontrar
emprego ou de progredir na carreira.

Na sequéncia da participacdo em acdes de formacdo sobre a Transicdo Verde ou qualquer
outra educacdo ambiental, os inquiridos apresentaram um leque variado de recomendacdes
para melhorar a situacdo. Alguns manifestaram o desejo de aumentar a acessibilidade e a
sensibilizacdo para estes programas, salientando a importancia de proporcionar e publicitar
estas oportunidades para incentivar a participacdo. Outros sublinharam a importancia da
aplicacdo pratica e da informacdo atualizada, sugerindo que o conteldo da formacao deve ser
atualizado regularmente e oferecer exemplos tangiveis e reais para uma melhor
compreensao. Foram também levantadas preocupacdes sobre a duracdo da formacao, a
qualidade dos formadores e a relevancia dos conteldos, indicando a necessidade de
melhorias nestas areas. De um modo geral, as recomendacdes refletem uma aspiracao
coletiva a iniciativas educativas mais eficazes, envolventes e praticas que abordem os desafios
contemporaneos e capacitem os individuos para darem contributos significativos para a
sustentabilidade.

Ao avaliar a sua vontade de frequentar futuras formacgdes, os inquiridos apresentaram uma
perspetiva positiva quanto a frequéncia de futuras formagdes, com uma média de 73% de
todos os participantes. Isto indica um interesse mais do que’ moderado em prosseguir a
formacao ambiental adicional, caso esta seja disponibilizada. Os participantes expressaram
uma vasta gama de interesses e objetivos de aprendizagem que gostariam de prosseguir na
formacdao em educag¢do ambiental. A integracdo no ensino e na formacao profissional surgiu
como uma prioridade, salientando o desejo de /incorporar principios ambientais no
desenvolvimento de competéncias profissionais. Muitos individuos manifestaram um grande
interesse em compreender o seu impacto pessoal no ambiente e em procurar formas de
melhorar os seus contributos. Temas como as alteragoes climaticas e as suas implicacoes
urbanas, o planeamento urbano sustentdvel, os métodos de gestao de residuos e as fontes de
energia renovaveis mereceram uma atencao significativa, refletindo um desejo de
conhecimentos praticos aplicaveis a vida quotidiana e aos contextos profissionais. Foi também
dada uma forte énfase aos aspetos sociais e de saude da sustentabilidade, sublinhando a
interligacdo entre o bem-estar ambiental 'e o avanco da sociedade. Os participantes
expressaram a necessidade de uma educagao abrangente sobre reciclagem, gestao de
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residuos e consciencializacdo ambiental para reforcar as suas "competéncias ecoldgicas" e
fazer escolhas informadas. Além disso, houve um interesse notavel em aprender com as
melhores praticas internacionais e em implementar abordagens inovadoras e interativas para
envolver as geracdes mais jovens em praticas de vida ecoldgicas. De um modo geral, as
respostas evidenciaram um interesse multifacetado pela educagao ambiental, englobando
competéncias praticas, conhecimentos tedricos e um empenhamento em praticas de vida
sustentaveis.

Por ultimo, quando questionados sobre o método referido para tomar conhecimento de novas
formacdes, uma pluralidade de inquiridos privilegia as redes sociais como forma de tomar
conhecimento de novas oportunidades de formacdo. Segue-se a comunicacdo por correio
eletrénico. Entretanto, um nuimero menor, mas digno de nota, de inquiridos prefere ser
informado pelos seus empregadores, bem como cerca de 5% dos participantes que indicam
preferéncias variadas para receber essas informacdes, como a radio ou a televisdo. Estes
dados sublinham a necessidade de utilizar uma variedade de canais de comunicacdo para
chegar efetivamente a diferentes publicos.

Através da exploracdo da educacdo ecolégica e das praticas de gestao sustentavel de residuos
na Poldnia, Grécia, Chipre, Itdlia, Portugal e Bulgaria no ambito do ensino e formacao
profissionais (EFP), este relatério transnacional destaca as abordagens complexas e os
desafios enfrentados por cada pais. Apesar dos diferentes contextos socioeconémicos, todos
os paises reconhecem a importancia da educacdao ambiental e da gestdo de residuos para
alcancar os objetivos de sustentabilidade.

A investigacdao documental realizada forneceu informagbes sobre as atuais estratégias de
educacdo ecoldgica em cada pais, revelando tanto os progressos como as areas a melhorar,
demonstrando um empenho na educagdo ambiental, com cada pais a .implementar
estratégias adaptadas aos seus contextos Unicos. O Pacto Ecolégico Europeu(Pacto Ecologico)
serve de quadro orientador para as iniciativas de gestdo de residuos e de'educagao ambiental
nestes paises, sublinhando a importancia de dotar a mao de obra de.aptiddes e competéncias
ecoldgicas.

Um aspeto a destacar nesta investigacdo é a importancia dos membros da comunidade
desempenharem um papel crucial na melhoria das praticas de gestao de residuos através de
varios meios. Em primeiro lugar, ao sensibilizarem e educarem os outros para a importancia
da reciclagem e da gestdo adequada dos residuos, lancam as bases para uma mudanca de
comportamento. O envolvimento em atividades voluntarias, como campanhas de reciclagem
e de limpeza, ndao sé contribui diretamente para a redugao dos residuos, como também
promove um sentido de responsabilidade comunitaria. Além disso, a participagao em
iniciativas comunitarias e a colaboragao com as autoridades locais e instituicoes de ensino
ajudam a implementar programas eficazes de gestao de residuos ao ivel das bases. O
incentivo a responsabilidade pessoal dos individuos refor¢a ainda mais a importancia das
praticas sustentaveis na vida quotidiana. No entanto, persistem vdrios desafios no atual
sistema de gestdo de residuos, que vao desde infraestruturas inadequadas a falta de
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sensibilizacdo e de confianca nas agéncias de gestdo de residuos. A resolucdo destes desafios
exige esforcos integrados tanto a nivel da comunidade como do governo. A melhoria das
infraestruturas, a sensibilizacdo do publico e a criacdo de confianca através de praticas
transparentes sdo passos essenciais para ultrapassar estes obstaculos. Além disso,
preocupacdes ambientais e de salde especificas relacionadas com a gestdo de residuos
realcam a necessidade urgente de acdo. Desde a proximidade de dareas residenciais até a
poluicdo e aos incéndios florestais, estes desafios sublinham a importancia critica da
implementacdo de praticas eficazes de gestdo de residuos para proteger tanto o ambiente
como a saude publica.

Os programas de educacdo e de sensibilizacdo desempenham um papel fundamental na
promocdo de praticas responsaveis de gestdo de residuos. No entanto, hd uma necessidade
reconhecida de uma educacdo mais abrangente e institucionalizada, particularmente nas
instituicbes de ensino e formacdo profissional (EFP). Ao disponibilizarem cursos
especializados, campanhas de sensibilizacdo e solugcbes praticas, as instituices de ensino
podem dotar os individuos dos conhecimentos e das competéncias necessarias para enfrentar
eficazmente os desafios da gestdo de residuos. Embora os inquiridos estejam dispostos a
participar em a¢les de formacdo futuras, existem também barreiras como a falta de
sensibilizacdo, a inconveniéncia e as preocupac¢des com a eficacia dos programas de formacao.
Para ultrapassar estes obstdculos, é necessario aumentar a acessibilidade, a aplicacdo pratica
dos conhecimentos e a relevancia para os atuais desafios ambientais.

As conclusdes deste relatdrio servem de base para um maior didlogo e cooperacdo entre as
partes interessadas, com o objetivo final de promover a sustentabilidade e o desenvolvimento
de competéncias ecoldgicas em toda a Europa. A melhoria das praticas de gestdo de residuos
exige esforcos de colaboragdao que envolvam membros da comunidade, instituicdes de ensino,
agéncias governamentais e outras partes interessadas. Através da sensibilizacdo, da
promocgao do envolvimento da comunidade e da oferta de educacao e formacgdo abrangentes;
podemos trabalhar no sentido de construir um futuro mais sustentdvel para as geragoes
vindouras.
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5.Apéndices

5.1 Investigacao documental - Perguntas

Perfil do pais (incluindo o pais, a organizagdo parceira e o autor) - com base nos perfis
existentes, devemos apresentar um perfil do nosso pais centrado especialmente na
gestdo sustentdvel dos residuos e na educacdo ambiental. Neste perfil, devemos
apresentar dados demograficos, econdmicos e sociais que permitam ao leitor
compreender o contexto em que os programas estdo a ser desenvolvidos e
implementados:

Informagdes gerais - Contexto

Participagdo de prestadores de EFP/alunos no dominio da educag¢do ambiental,

Participagdao na educac¢ao formal, na educagao e formagao nao formais e na aprendizagem

informal)

2. Estratégias atuais em matéria de educacdo ecoldgica (nome do pais)
Visdo, prioridades e panoramica do plano de acdo com as principais diretivas e politicas:
Agenda de Competéncias para a Europa, Quadro de Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentdvel para 2030, etc.
Andlise critica das estratégias e politicas atuais em matéria de educacdo ambiental

3. PEE sobre a gestdo de residuos e a sua aplicacdo prdtica no ensino e formacao
profissional
Visdo geral das estratégias de ensino disponiveis, das aplicacdes do PEE e das estratégias de
ensino
praticas ecoldgicas estratégicas e pedagogias de ensino dos prestadores de EFP
Competéncias dos prestadores de EFP

4. Licoes de exemplos bem-sucedidos
Uma analise de um ou dois estudos de caso por pais

5. Recomendacgdes
Principios-chave que podem ser transferidos e adaptados ao proj
Melhores praticas e métodos de apoio a gestdo sustentdv,
ambiental.

6. Referéncias
O material deve incluir citacGes no texto de todas as
estilo de referenciacdo APA [por exemplo, Autor(es

5.2 Perguntas do grupo de di
1. Esta familiarizado com os principios da ges
2. A que fontes ou canais recorre para ob
residuos?
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3. Que papel acha que os membros da comunidade podem desempenhar na melhoria das
praticas de gestdao de residuos?

4. Que desafios considera existirem no atual sistema de gestdo de residuos na sua
comunidade/pais?

5. Existem preocupacdes ambientais ou de saude especificas relacionadas com a gestao de
residuos que considere particularmente preocupantes?

6. Considera que sdao necessarios mais programas de educacdo e de sensibilizacdo para
promover praticas responsaveis de gestdo de residuos?

7. Pode partilhar as suas experiéncias pessoais ou observacdes sobre a gestao de residuos
nas instituicdes de ensino e formacao profissional?

8. Existem barreiras ou obstaculos especificos que dificultam a eliminacdo adequada dos
residuos ou os esforcos de reciclagem no sector do ensino e formacao profissional?

9. Considera que existe educacao e formacao suficientes para os estudantes e o pessoal do
ensino e formacao profissionais no que respeita a gestdo de residuos?

10. Com base nas suas experiéncias e conhecimentos, que recomendacdes faria para melhorar
as praticas de gestdo de residuos nas instituicGes de ensino e formacao profissional?

5.3. Perguntas do inquérito
Seccdo introdutdria
1. Selecione o seu pais abaixo:
Polénia
Italia
Portugal
Bulgaria
Grécia
Chipre
2. Qual é o seu grupo etario?
Abaixo de 16
16-18
19-22
22-30
30-50
50-60
Acima de 60
3. Participou em alguma formagdo nos ultimos tr
sustentavel ou ambiental??

Sim

De modo algum
4. Qual das seguintes afirmacgdes se aplica a si?

A formacgdo em que participei foi oferecida pelo m

A formacdo em que participei foi oferecida por u

Ambos

Outros

Secgao 2: Sensibilizagao ambiental
1. Foi facil para si informar-se sobre
sensibilizacdo ambiental? (Del1a5.1
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Sinto-me desencorajado a participar em acbes de formacdo para desenvolver as
minhas competéncias ambientais porque: (Selecione todas as op¢des que considere
aplicaveis a sua situacdo)

Nunca pensei em participar numa formagdo sobre este tema

O local destes programas nao é conveniente

O hordrio destes programas ndo é conveniente

Os meios destes programas ndo sao convenientes para mim (por exemplo, sdo
presenciais, em linha, aprendizagem mista, etc.)

A duracdo dos programas

A frequéncia das aulas

O meu empregador ndo valoriza estas a¢des de formagao

N3do existem muitos empregos que necessitem destas competéncias no meu pais

O conteldo destes programas nao responde as minhas necessidades atuais

Os educadores nao estao bem formados para oferecer estes programas

O material e as fontes que estes programas oferecem nao estao atualizados

Outros ....

A formacdo em educacdo ambiental em que participou proporcionou-lhe
oportunidades suficientes para encontrar um emprego ou progredir no seu emprego
atual? (De 1 a5.1=N3ao, 5=Definitivamente)

Pergunta aberta facultativa. Se nao selecionou "Definitivamente" na pergunta
anterior, poderia explicar se tem alguma recomendagao sobre o que gostaria que fosse
melhorado? Se houvesse mais formagdao em educacdao ambiental, qual seria a sua
disponibilidade para a frequentar? (De 1 a 5. 1 =N3o, 5=Em principio)

Em caso afirmativo, o que gostaria de aprender?

Seccao 3: Gestao sustentavel dos residuos

1.

2.

E facil para si informar-se sobre novas a¢des de formac3o em Gestdo Sustentavel de
Residuos? (Muito facil, facil, dificil, muito dificil)

Sinto-me desencorajado a participar na formacgao sobre o desenvolvimento.da minha
Gestdo Sustentavel de Residuos porque: (Selecione o nimero de op¢des.que considera
aplicavel a sua situagao)

Nunca pensei em participar numa formacao sobre gestao sustentavel de residuos

A localizacdo destes programas ndo é conveniente

O horario destes programas nao é conveniente

Os meios destes programas ndo sao convenientes para mim (por exemplo, sao
presenciais, em linha, aprendizagem mista, etc.)

A duracdo dos programas

A frequéncia das aulas

O meu empregador ndo valoriza estas acdes/de formacao

N3o existem muitos empregos que necessitem destas competéncias no meéu pais

O conteldo destes programas nao responde as minhas necessidades atuais

Os educadores ndo estao bem formados/para oferecer estes programas

O material e as fontes que estes programas oferecem nao estdo atualizados

Outros ....

A formacdo em Gestdo Sustentdvel de Residuos ofereceu-lhe oportunidades
suficientes para encontrar um emprego ou progredir no seu emprego atual?
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(Definitivamente, Ligeiramente, De modo nenhum, N/A se ndo participou em
nenhuma formacgao)

4. Pergunta aberta facultativa. Se ndo selecionou "Definitivamente" na pergunta
anterior, poderia explicar porqué e fazer recomendac¢cdes com base no que gostaria
gue fosse melhorado?

5. Se houvesse mais formacdo em Gestdo Sustentdvel de Residuos, qual seria a sua
disponibilidade para participar? (De 1 a 5. 1 =Ndo, 5=Em principio)

Seccdo 4: Transi¢cao Verde
1. Sinto-me desencorajado a participar em a¢des de formacao relativas a Transicao Verde

ou a qualquer tipo de educacdo ambiental porque: (Selecione tantas op¢bes quantas

as que considera aplicaveis a sua situacao)

Nunca pensei em participar numa formacgao

O local destes programas nao é conveniente

O horario destes programas ndo é conveniente

Os meios destes programas ndo sdao convenientes para mim (por exemplo, sdo

presenciais, em linha, aprendizagem mista, etc.)

A durag¢do dos programas

A frequéncia das aulas

O meu empregador ndo valoriza a formacao

Ndo existem muitos empregos que necessitem destas competéncias no meu pais

O conteudo destes programas ndo responde as minhas necessidades atuais

Os educadores ndo estdao bem formados para oferecer estes programas

O material e as fontes que estes programas oferecem nao estado atualizados

Outros ....

Se estivessem disponiveis mais programas de formacao sobre sensibilizacdo ambiental

e gestdo sustentdvel de residuos, qual seria a sua disponibilidade para participar? (De

1 a5.1=Nao, 5 =Definitivamente)

Como gostaria de ficar a saber mais sobre novas competéncias de formaca

Por correio eletrénico

Nas redes sociais

Do meu empregador

Através da televisdo

Via radio

Por correio

Outros ....

Pergunta aberta facultativa: Existem outras

enfrentar? Por favor, indique-os abaixo e acr,

possa ter. (Pergunta aberta - talvez um text

N 6 o o o o o o o

:b......._u)
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