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Rumo a uma transi¢ao ecoldgica através do ensino da gestao sustentavel de

residuos no setor do ensino e formagao profissional

A elaboragdo de Planos de Ag¢do para a Educagdo Ecoldgica suscitou grande

interesse

O programa de formagdo de 3 dias para professores e formadores de EFP ocorreu em maio e junho
nos paises GROWS (Poldnia, Portugal, Bulgéria, Grécia, Chipre, Italia). Temos o prazer de partilhar
consigo alguns destaques:

Acdo de formagdo — Poldnia

Maio e junho foram meses frutiferos para os
professores na Poldnia. A pilotagem dos materiais
de formagdo GROWS ocorreu em duas rondas - o
primeiro grupo de professores reuniu-se de 26 a 28
de maio e o segundo de 24 a 26 de junho. Durante
as a¢oes de formagdo, os participantes tiveram a
oportunidade de testar as ferramentas e recursos
do projeto na pratica e criar os seus préprios Planos
de Agdo para a Educagdo Ecoldgica. Houve muito
trabalho envolvido nesta implementagdo, mas

também muitas conversas e ideias inspiradoras para introduzir os nossos recursos na educacao.
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Acdo de formagdo — Bulgdria

Na Bulgaria, 22 educadores participaram na
formagdao mista nacional de 3 dias do projeto
GROWS e aprenderam sobre varias praticas de
gestdo sustentavel de residuos. Receberam
conhecimentos tedricos e puderam participar na
implementagdo pratica do material educativo para
desenvolverem um Plano de Agdo para a Educagdo
Ecoldgica que integre praticas sustentdveis nas suas
instituicdes. Os participantes na formacao tiveram a
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oportunidade de explorar os materiais e recursos de formacdo, desenvolvidos no ambito do projeto —
como a Plataforma de E-learning, o Toolkit, o Tutor Inteligente, bem como outros recursos digitais.

Ac¢do de formagdo — Grécia

“'“’"""‘“ff"_ Como parte do projeto GROWS, a KMOP
e Vet et s EIH, na Grécia, reuniu mais de 50
S o educadores e formadores de EFP para
e uma formagado online de 3 dias repleta de
: inspiracdo, colaboracdo e ferramentas
praticas para a sustentabilidade na
educacdo. Os participantes sairam desta
formacdo com os seus proprios Planos de
Acdo para a Educacdo Ecoldgica, prontos
para fazer uma diferenca real nas suas
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Acdo de formacgdo - Portugal

A formacdo GROWS em Portugal foi muito
bem recebidal Os participantes
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apreciaram a clareza dos conteudos, bem

como os recursos praticos partilhados,
que os fizeram sentir mais confiantes para
promover praticas sustentaveis nas suas
praticas profissionais. A maioria dos
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extremamente inspirada e planeia
envolver alunos, colegas e as suas proprias instituicGes em Planos de Ag¢ao para a Educag¢do Ecoldgica.
Ficou claro que o setor da educa¢do tem um papel fundamental na mudanca para um futuro mais
verde.

Acgdio de formacgdo — Itdlia

A formacdo GROWS foi realizada em Itdlia
duas vezes: uma no final de maio e outra em
junho de 2025. Durante estas sessdes, 0s
participantes tiveram a oportunidade de
aprofundar os seus conhecimentos sobre
consciéncia ambiental, gestdo de residuos no
local de trabalho e como desenvolver Planos
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de Acdo para a Educacdo Ecoldgica localizados
para tornar os seus centros educativos mais sustentaveis. Os participantes envolveram-se ativamente
em atividades focadas na gestdo de residuos de plastico e de papel, dois dos tipos de residuos mais
comuns encontrados nas suas instituicdes. Como resultado, alguns participantes apresentaram as
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ideias desenvolvidas nos seus Planos de Acdo aos seus institutos, com o objetivo de integrar os
objetivos do GROWS nas suas politicas de local de trabalho.

Acdo de formacdo - Chipre

A implementagao da formagao no Chipre ocorreu em
Limassol, onde as sessbes de formacdo foram
realizadas com 20 formadores e educadores. Durante
a formacdo, houve muitas discussdes sobre os
problemas que as pessoas enfrentam no seu
guotidiano, desde o nivel institucional e politico até
ao nivel cultural e comportamental. De um modo
geral, os participantes mostraram-se satisfeitos e
’ confiantes relativamente a formacdo que receberam

i o e aos resultados da mesma. Os formandos sentiram
gue adquiriram um conhecimento mais holistico sobre o tema da gestdo de residuos e irdo utilizar os
recursos do projeto, como os planos de sessao.
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https://projectgrows.eu/pt/portugues/
https://www.facebook.com/p/GROWS-Project-61555336877400/

