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de abordagens para promover a ecologia e a sustentabilidade.
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programas educativos inovadores, todas estas iniciativas

partilham um objetivo comum:
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Cria comportamentos ambientalmente NB & LJ2 Yy &ahtd&Acénkxto educativo

comono localde trabalho.
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ambientalmenter e spons8vei s
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Res2duos de embal agens prodEsz
de embalagem, UE, 2022
(%)

Metal Outros
49% 0,2%

V Incentivar a O2 Y dzy A Qligitahh 2 o -
armazenamentaligital. 16,0%

V L Y LINE féedte & versoe NS dzi A fda 1 | oe
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18,8%

Papel e
cart «o
40,8%

Pl 8stico
19,4%

Nota: Estimativas da Eurostat

Fonte: Eurostat (online data code: env_waspac) eu rostat-
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V Estabelecerregras para | |j dzA & resmeitégldrasdo ambiente (produtos
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Para saber mais sobre os compromlssos assumidos pelas empresas B2C relativamente aos
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Definir o objetivo e Montar uma equipa Escolher periodo Categorizacao e Recolher, classificar Analisar Partilhar os
o ambito de fiscalizacado ferramentas e medir resultados
: = »  Formar uma equipa « Determinar a proporcéo de
. Petermmfu a ra'zao pela CI_UElI a multi-funcional. . Escolher periodo « Enumere os tipos de residuos Recolher todos os residuos e cada tipo de residuo em « Apresentar resultados com
flscallzafc;ao S realizada representativo (ex: uma mais comuns produzidos (por etiquetar os sacos por relagdo ao total imagens.
(reduzir os rgmduosl, melhorar « Atribuir responsabilidades semana) sxemplo, vidro, papel departamento
as taxas de reciclagem). . ' ' ’ . e 2 ibili i
gem) (ex: separadores de * Planear repatir fiscalizagoes residuos alimentares, . Com luvas, separe os Ilentificar %reas Co”:' elevada ‘ Sen5|b|||;ar paral o lmgacto
« Identificar areas especificas de residuos, registadores de (ex: quinzenalmente ou embalagens de materiais, residuos, os reciclaveis e os producéo de residuos. dos residuos @ incentivar
melhoria (reduzir os plasticos de dados). anualmente). garrafas de plastico). compostaveis. ' . melhores habitos.
utilizagao Unica, aumentar a = Evitar épocas altas ou baixas ) «  Procurar areas de melhoria. «  Monitorizar e repetir a
compostagem). : . Reunir ferramentas e «  Pesar separadamente os S
postag que possam distorcer os . | finais de cad fiscalizacao.
« Decidir quais as areas e tipos de resultados. equame'nto (por exemplo, sacos finais de cada
residuos (por exemplo, papel, luvas, mascaras, balanca, categoria.

plastico) a incluir. 5°6°c7a°6°0%6%c"0%0%0%6 ¢ 8acos do lixo, pranchetas).
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n Parliame

Fonte: Eurostat (2021) [env_waseleeos] | *Malta, P1 - ri o m®ni a: dados 2020



Comprar artigos duradouros,
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https://ahaslides.com/F3Y4V

-LYLR2NINYOAI RS dzY LX I y2 RS 3Sainz2z RS NBAaANRdAz2a o6SY

t NAYOALI A& LINY GAOIFIa RS 3S3aGn2 RS NBaNRdzzad 9ESYLX 2
- Colocar caixotes do lixo claramente identificados para os diferentes tipod&ed N R dz2 &
LYOSYUGADINI 24 LINPRdziza NBdziAt AT @SAasx O2Y2 3 N
-/ 2YLINF NJ LINPRdz02& RdzN} gSAa> NBOAOft @SAa 2dz O02YLJ

LYOSYUA@GIFINI I R20dzYSyidlcenz2z .RAIAGFE S | AYLINBaan

LYLX SYSYUlFNI I O02YLRaidl3ISYy RS NBaNRdzza 2NEHNYAO2
-h LI LISt RI SRdzOlF een2 yI &aASyaArAoAftAl loeenz2z LI N | &dzads$s
-Envolverda S Yy I I LX AOlI een.2 RSadlra SaidN}YGS3IALl A

- Colaborar com os seus pares e com os locais

t I NIAfKS 248 aSdza sEAG2a S RSalFA2a SY ¥FdziidzNF & @S Wa



A

A

Waste and recycling European Commission (2024 May 31).
https://environment.ec.europaeu/topics/wasteandrecycling en

Digital technologieswill deliver more efficient waste managementin Europa European
Environment Agency (2021). [Briefing]
https://www .eeaeuropaeu/themes/waste/wastemanagement/digitaktechnologieswill-
delivermore

Community Composting A PracticalGuide for LocalManagementof Biowaste (2019.
ZeroWasteEurope https://zerowasteeuropeeu/library/community-compostingguide/

e-waster European Environment Agency (2019. [Infographic]
https://www .eeaeuropaeu/media/infographics/ewaste/view

Green education initiativest EuropeanEducationArea RetrievedJune 10, 2024 from
https://education.ec.europaeu/focustopics/greeneducation/aboutgreeneducation
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Podeserdefinido comoum documentoLIJINE 3 NJ- gGé iicéntvgo sectordaS R dzO | cen
eda¥ 2 NJY latema? medidasparacontribuirparaa i NI y & ® gfi 8 gafalB F 2 NXbel
asO 2 Y LJS { degustantabilidadele todososformandos

Objetivos de aprendizagem o objetivo deste pacotede T 2 NJY IS ommf@reendercomo
criarumplanodel cem &spordosinstrumentosparao implementar
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Ht 2t NUAOI RI 19 SY ¢
2)t aaza LI N ONRI NI dz
3)/ 2y asSt Kza LI NJ dzyl

de sustentabilidade

W =< >



AUEeoutras2 NH | y Aintdrnesjoi@aiforneceram2 NR& S y & docapméhtbsoficiais
sobreo planodel cefpa@®aa S R dzO verd@ 2

Doisexemplosparecemdignosde Y S y cemaa S & (IRA2a LJ2 paN g & Bat N3 | cen
indicadanasnotas

O 3 dzAda EDSpara 2030 define os desafiosurgentesque o planetaenfrentae
sublinhaal LJt A 6d-quadrada9 R dzO Ipaxro Pesenvolvimentd dza & Sy (1 ¢
Rumot O 2 y ONXE das ODSEEDSpara 2030, que visa NS F 2 d\fmpeNh

S R dzO ha®2?/ & (i détmoeiu@domaisjustoed dza 0 S.y (it @S €

O quadro europeu de O2 Y LJS ( sr¢ladvamente t sustentabilidade
("GreenComp) foi publicadoem janeiro de 2022 Estequadro, que foi traduzido
emtodasast Ny Bfuzhista UE,pode ser utilizadoem programase LJ2 f NdeA O
S R dzO le @72 AJY lemedofitextosformais, y 1 ®rmais e informais O quadro

define os quatro gruposde O 2 Y LJS ( elgcdnatiaicom a sustentabilidadejue
devemser adquiridaspor alunosde todas as idades CadaO 2 Y LJS (itsnyUOMEl &
subpartes As principais O 2 Y LJS (i s&/OAncaiporar os valores da
sustentabilidade |ntegrar a complexidadena sustentabilidade Atuar em prol da

sustentabilidades Preverfuturosa dza 0 Sy G+ 9SA &
GR_WS



UNESCO

GUI A PASSO A PASSO PARA A I MPLEMENTAC¢CEéO DA EDUCA¢eéeO PAR

NOS CENTROS DE EFP

A 5StS3AFNI A GFNBFlLa ljdzS S ySOSaat NA2 fS3IF NJ
a cabo
A Consolidar e incorporar nos sistemas de .- -
base i o . 5.
AV GAEAT Fei2 RS NBOdINE2E st
A LYéU)\udzO)\Z)/I-f)\IHaNJ.I- YdZR|'YCE|‘ S OSt Sol 93l 0S8t SOSNJ | NI T A2 LI NI I YQYAUQN\T\T
% I £ NRFAOFNI 2 NYOAGUZ 1jdzS ySOSaaaidl RS
Implementar o planeamento F &F f ALl cen 2
AyauaAudOArzylt 5838y @2t OSNJ dzY ljdZt RNE RS Y2yAG2NAT | o
F @t Al cen 2
$YoAG2 RI édzé(jéyﬁlréfxf)\lv?l-lv?é RI&
AyaliArddiepSa RS 9cCt’
Sensibilizar e formular os 1 62 NRF3ISY RS G2RF b AY&GAdAcen2
funAdamAento’s L - A Ecologizar o Campus ETAPA 1 Compreender o processo
554s5y g2t OSNJ dz¥l GAan2 A 9O2f23A1FN 2 / dNNNOdzA 2 § C2NII cen 2
Promover um envolvimento g R9odO2t23AT NI Ly@SadAaal cn?
abrangente . A Ecologizar a Comunidade e Local de . Esclarecer o conceito de
Avaliar as realidades atuais S 5 Trabalho = §02f 23A1 I en 2
5SaSy @2t gSNJ dzy LI I ¥2 R A Ecologizar a Cultura Institucional - Cr1 8NJ dzYl I SOl fAl eriz2 &
SO2t 23Al Feen2 AyauAudOAzyrt ey alinhamento institucionais
| =5 Adaptar uma abordagem a
- =’ G2RI I AyadAdddzi cen?
I S Envolver equipas
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t 2f NGAOI SEAAGSY(HS &a20N.
abordagem daoda aescola

oque ® que
aprendemos?

como ® que
curr?2culo aprendemos?

pedagogia
e di dsgt

Vi S«o0
ambiente . porque e para que
escolar aprendemos?

com quem ®
que
aprendemos?

constru
B - ERE onde ® g u e
RS- EY aprendemos?

desenvolvimento

profissional

dequem ® que GRéWS

aprendemos?



Procura encorajar a 3 S & (infegrada do campus, de modo a
melhorar os quadros de sustentabilidade operacional 9 & G t
estruturado para garantr a I LJ A OHeem@mas de
sustentabilidadea dzii A f &drécumd® a O NA demntehtivose
recompensaginanceiraparaa2 NH I YA T | ceh 2

Poroutraspalavras

A primeiraR A Y S yfeinra®er com "praticar o que se prega" se
umaA Yy & U Adé elzdirme 22 NJY Ipradissonalpretende ensinar
aos seus alunos O2 Y LJS 0 seyLOMl (AdeOLINP R dmais 2

S O 2 t 5 Sesdoriciabue transformeassuasLING LINBA Gk O &

3 S 4 doc8mpusde modo a (i 2 Nas& dza (0 S ysodremiona =
que serefere £ 3 S & da§ Rcursos,por exemplo,energia,t 3 dzl
NB & NRdz2 a

Procura incorporar a sustentabilidade nos atuais O dzNINJNeD dzt
T 2 NJY | Rmdu2aalinhar tanto 0 programacomo 0 ensino com

O2 y (i S geR austentabilidade e conjuntos de 02 YLIS( sy
S O2 t 5 Mastalfade, os professores e os formadores & n 2
extremamentebem preparadoscomasO2 YLIS( ¢y $O5 K a t
parafornecerO 2 y i Sagldg@adosem todo o R 2 Y Ndé asgidos
ounumat NBdS a LISOA BB ABOpA R Ol

Poroutraspalavras

A segundaR A Y S ySaancarricular e S & relacionadacom os
debates anteriores deste documento sobre a SO2 f 2 Jdas$ | ¢
LINE T AesisieptéssiaA ¥ (i NB de doesSlINE F ASK¥2p $33 A
O ensinoe a T 2 NJY Ipafisgonaisii s ¥laramenteum papel a
desempenhano desenvolvimente na$ E S O deprogramasque
produzamasO2 YLISUE FOS &.81 NA | &

GRLUWS



Procuraencorajare incorporar a sustentabilidadenosR 2 Y N flak 2 & O seu objetivo S co-desenvolvere alinharS & & NJ- €l gBogranhas
teoria, & dzo & ( Neblglak BINRK Yy QNAIA @ Sa ;A Fi NEnZPS de sustentabilidadecom 2 NH | Y Ad cbnoapidadesque possam
deste Y S i 2g8e?as 2 NH | y Adodexepa8iépar na recolhae I 6 NJpaaridddescomunse tornar-se a NB ¥ S Ndargl IOMI- G A O
RA & ( NJdé dafio:=qu2 & n faliosos para a comunidade de & dza O S yhalldc&de tkabalhoe estilosdevidad dza G Sy G+ @S 2
aprendizagem Os actores da A Y & U A pretehdem 8xplorar a

AYLX SYSdal ¥gain 2RZ 0 S yel togsBuird 2 € dzeep S &

coletivamente

Poroutraspalavras
Por - outras palavras EstaR A Y S yO2 v Zaadharparal f $loslimitestradicionaisdas
IncentivaasA Yy a U A dedzisimge § 2 NJY Iprafisstonala serem Ay &d A (LagrocephiglEngino e F 2 NJY | pmfisional e a

f NRBaMB/E2 S 4 (sdb@ b aegevolvimentad dza (i S.ystos @ S f considerar a forma como estas podem trabalhar com as suas
mais adequadoao Y N @8ff A (i §aO X D2 A dalphgtep & &  comunidadedocaisparadifundir LING (aAdX 1aS yHadargugak a
T 2 NJY Iprodisspnalmassublinhamaisumavezai Y LJ2 NJids y O A% Y & U A (cdzh aepudsgindesd S R eep Séu sentido de
Ay a i A (odzhocepgBndes activos no desenvolvimento de LINE U Gocedimpus dos estudantese do equipamentodo "mundo
O 2 Y LIS (i pafddd dedenvolvimentod dzi G S yeintvgr&ie = €xterior’, estaaberturat comunidadeSum passoradical

aguardarenpassivamentasdiretivasLJ2 f NnadioQsis &

GRLUWS



Procura integrar a sustentabilidade em todas as facetas da

2NBIF YAT Foen2d | Odzf GdzZNI SO2fs53AO0F S FljdzStl SY |
RSaSy@2t oAYSy (2 adzadadSyiat oSt LIRS aSNJ dzYl 02YLR
RFra SA4N}XGS3IAFLA S R2a LIXlFy2a RIFI AyaluAddZAioenzs S
transmitidos pelas partes interessadas.

Poroutraspalavras

9adl RAYSyanz2 Saiagt NBtFIOA2YyIFRIF O02Y | O2yaOAsyoO
NBEFfYSYGS ySOSaat NA2 S dzYlF YdzRlI yel OdzZ Gdz2N¥ f 2 vy
AYVRAONRdAz2zaZ yI a20ASRIFIRS S yI SO2y2YAl & | zy u
N} RAOFAa RS SO02ft23A1Foen2 RIFE O02YLISIisyOAlLa S RI
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Compreendelo processo Monitorizar e avaliar.

1. Estabelecimentode sistemasglobaisde 3 S & @eiNS & N R dz2 BstabelecerY S G NJe (btocessosde | @ f Arégotie® para
que deem prioridade £ NB R dzé&s 2E Nleceingeh e monitorizaros progressoscelebraross E AdpjisiarasS & G NI. G S
compostagendeNB & N R dz2 &

2. Envolver a comunidade dzy' A @S NBn inicidNi¥ag de
RS & LJS heRoAILONI 2 (id& dddnd@miacircular,

Criarum plano:

1. Realizaruma ¥ A & O teAslisterbiRdadepara avaliar as
LING {dtu@is do campus e identificar t NBa raelhorar.
Desenvolverum plano abrangente de campus verde com
objetivos,prazose responsabilidadeslaros

2. Envolvimentodas partes interessadas Asseguraruma ampla
LI NI A GeAlLB Seiée®bdas as partes interessadasdo
campusjncluindoat A R S MEoypoelocente,os estudantes
e o pessoall U Nld&pBéessosnclusivosde planeamentoe
tomadadeRS OA.ap Sa

3. Criarum/ 2 Y Nérdg GROWS



Compreendelo processo 2. Envolvimento das partes interessadas Envolver estudantes,
professores, parceiros A Y R g a i& NFarted anteressadas da

sustentabilidadeem todas as disciplinase cursos,garantindo comunidadeno desenvolvimentodo O dzN.N.pacadgrahtir a sua

que todos os alunos sejam expostos aos LINJK y Oge LIA 2 AB T S @Hapligablidade
sustentabilidade ambiental, social e SO2 Yy 5 YA OB.3Programasiloto e dimensionamento Iniciar programaspiloto

1. Ly  S3 NktumduRr Integrar o0s conceitos de

independentementedasuat NBdestuda para testar novos cursos e Y S (i 2 Rl &nsino focados na
2. Equilibraro O dzZNN@o fiziz8 & depBt@ntabilidadeglobal sustentabilidade Combasenal @ f % hooedback,alargaras
e NB f S dddaf, pekntitindo aos alunoscompreendero seu LIN} (b&nGslicaédidasitodaaA y & U A  dzA cen 2

impacto e A Y F { dmuyf @dossistemaglobal e na sua
comunidaddocal

3. Estabeleceredese comunidadesie LINY @ntréekducadores
dentro e entre A y & U A (pala\ papillsad conhecimentos, Criar um sistemade feedback para testar os novos recursose a
recursos e melhores LIN} (i h® ISR dzO | para2 a formacomoa nikcorporadosnosprogramasexistentes
sustentabilidade

Monitorizar e avaliar.

Criarum plano:

1. wS @ Aed@lesénvolvimentade O dzZNINNEedzir@al v+ t A &4 S
exaustiva dos programas curriculares existentes para
identificar oportunidadesde A y (1 S Jddlsusténgabilidade
Desenvolvemovos cursose programasfocadosnos temas e GRLWS
desafiosdasustentabilidade



Compreendelo processo Monitorizar e avaliar.

1. DesenvolvimentgrofissionalparaeducadoresDesenvolvee Estabelecemecanismogaramonitorizara S T A @bs@rbgramas
oferecerprogramasde desenvolvimentgrofissionaldirigidos de OF LJ OAdl bvaiarzo seu impacto nas LIN} & HeOl 2
a educadoresfocadosna A y U S AddBusteéntabilidadenos sustentabilidade da A y & U A {pozA eréndplo, |j dzSa G A 2y
processosle ensinoe aprendizagem feedbackdosparticipantesetc.)).

2. Envolvimento e f A RS Ndos/ esfudantes Incentivar a
f A RS Kb gheelvimentodos estudantesem iniciativasde
sustentabilidadd: (i NJd&v@®ekshops,clubese projetos que
oscapacitemcomoagentesde Y dzR | .y cel

Criarum plano:

1. ! @I t XasoededsidadesEfetuarumal @I { Elaustiva
para identificar as necessidadesS & LJS O peTNISGFI 2dbise 2
capacidades em temas da sustentabilidade entre os
educadorespselementosdo staff e osestudantes
2. | 2y OSeeflesenvolvimento de programas Conceber
programas de O LJ- O A adhptadog t & necessidades
identificadasjncorporandoasmelhoresLIN (eSO R 8zO0 | cen 2
paraa sustentabilidadee aprendizagende adultos
GRUWS



Compreendelo processo Monitorizar e avaliar.

1. Ly @S & Gem3sustentabilidade Promover iniciativas de Reconhecimento e incentivos Reconhecer e recompensar a
Ay @S a i fochdaseén? |j dzS a (de Sséstentabilidade, Ay @S a (e aRdy paBdEXcedichai®m temasde sustentabilidade,
incentivando o corpo docente e os estudantesa explorar incentivando os estudantes e o corpo docente a desenvolver
a 2 t dinepafciaparaosdesafiosambientais projetosnestat NJ |

2. Projetosde O2 f | 0 2Mdmox@rprojetosde A Y @3S & G A 3 cen 2
em O2f | 0 2dud &5 8 vy esiidantes, professores e
parceirosexternos, tais como empresaslocais,2 NHI YA T I cep S a
O2 Y dzy AdidutN@ A Va4 O A dedehsinp, Bada trabalhar
em problemasrelacionadosoma sustentabilidade

Criarum plano:

1. 5 S T A dalagendadeA y @S & tiDeskhvobe@nmaagenda
deA y @S & (dédsHstentabi#fidadeclaraque sealinhecomos
objetivos institucionais e aborde os desafios ambientais
prementes
2. Parceriascom a comunidade e a A Yy R §: aHsthldelécer
parcerias fortes com 2 NB I y A O 2 wegz$ & é§ coNndal a
A Y R g patagaantiraNB f S @EAVOAS & (e fadlitacan 2
I LI A GHAGggER DL ep S & GR.WS



Compreendelo processo Monitorizar e avaliar.

1. Programasde & Sy & A 0 Hef cbnﬁuhidmfeﬂ)esgnvolvere Solicitarfeedbackdosparceirose dosmembrosdacomunidadepara
implementar programasde a Sy a A 0 Aue 7envolveen £ melhorar continuamenteas S & G NJ- de $ri¥divim&ntoe garantir
comunidadelocal em projetos de sustentabilidadetais como gueasiniciativaspermanecenrelevantese LINY G A Ol a

limpezasambientais, iniciativas de agriculturad dza G S¥ i+ @S¢
projetosO 2 Y dzy AdééndN@iad\NSS y 2 Ot OS A a

2. Parceriasnterinstitucionais ColaborarcomoutrasA y & G A  dzA cep S &
de ensino, tanto a Yy N @dsdl como global, para partilhar
conhecimentosrecursose melhoresLIN (na 6 R 8z0 le cehi 2
Ay @S & lerhalt egi@Sudtentabilidade
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