
WP4: Pacote de CƻǊƳŀœńƻ1

άaƻǾƛƴƎ ǘƻǿŀǊŘǎ ŀ DǊŜŜƴ tRansitiOnthrough sustainable Waste 
ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ŜŘǳŎŀǘƛƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ±9¢ {ŜŎǘƻǊέ



Modulo 1: tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ ǇŀǊŀ ŀ DŜǎǘńƻ 

ŘŜ wŜǎƝŘǳƻǎ



/ƻƴǘŜǵŘƻǎ

Å Objetivosde aprendizagem
Å LƴǘǊƻŘǳœńƻΥ h ǉǳŜ Ş ƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ?
Å A Diretiva-ǉǳŀŘǊƻ ǊŜƭŀǘƛǾŀ ŀƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ
Å 9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀpara osǇƭłǎǘƛŎƻǎ
Å Responsabilidade alargada do produtor (RAP)
Å Outras iniciativas de apoio ao PEE
Å h ǉǳŜ ǎŜ ǇǊŜǘŜƴŘŜ ŎƻƳ ƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ?
Å DŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ǎǳŀ ŀǇƭƛŎŀœńƻ ǇǊłǘƛŎŀ ƴƻ Ŝƴǎƛƴƻ 

profissional 
Å h ǇŀǇŜƭ Řƻ Ŝƴǎƛƴƻ Ŝ ŦƻǊƳŀœńƻ ǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƭ (EFP)
Å /ƻƴŎƭǳǎƿŜǎ



Objetivosde aprendizagem

Å Explicarƻǎ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎ Řƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ Ŝ 
ŘŜǎŎǊŜǾŜǊ ŀǎ ǎǳŀǎ ƛƳǇƭƛŎŀœƿŜǎ ǇŀǊŀ ŀǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ Ŝ 
ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻ.

Å Descreverŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ Ŝ ǉǳŀŘǊƻǎ ǉǳŜ ǊŜƎŜƳ 
ŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎΣ ƻǎ ǎŜǳǎ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ Ŝ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜǎ 
fundamentais.

Å Analisarƻ ǇŀǇŜƭ Řŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƴƻ Ŝƴǎƛƴƻ Ŝ 
ŦƻǊƳŀœńƻ ǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƛǎ ό9Ctύ Ŝ ŜƴǳƳŜǊŀǊ ŜȄŜƳǇƭƻǎ Řŀ 
ǎǳŀ ƛƴǘŜƎǊŀœńƻ ƴƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ 9C.



LƴǘǊƻŘǳœńƻΥ h ǉǳŜ Ş ƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ?

OPacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeu

Å O Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeuŞum plano abrangenteda/ƻƳƛǎǎńƻEuropeiapara tornar a economiada UE

ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.

Å O Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻvisa transformar o panoramaŜŎƻƴƽƳƛŎƻda UE no sentido da sustentabilidadee da

circularidade.

wŜƭŀœńƻcomaDŜǎǘńƻdewŜǎƝŘǳƻǎ

Å A ƎŜǎǘńƻde ǊŜǎƝŘǳƻǎŞfundamental para ŀƭŎŀƴœŀǊos objetivos ambientais do Objetivo9ŎƻƭƽƎƛŎƻΣa

ŜŦƛŎƛşƴŎƛŀdosrecursose umaeconomiacircular.

Å AƎŜǎǘńƻdosǊŜǎƝŘǳƻǎŞum elemento central do Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻΣintegradoem objectivosambientaise

quadroslegislativosmaisamplos.

(/ƻƳƛǎǎńƻEuropeia, 2021)



LƴǘǊƻŘǳœńƻΥ h ǉǳŜ Ş ƻ tŀŎǘƻ 

9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳΚ

...ǊŜƭŀœńƻcoma EconomiaCircular

Å OPlanode!œńƻparaa EconomiaCircularŞfundamental.

Å Oobjetivodo Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻŞaǇƻƭǳƛœńƻzero,incluindoosǊŜǎƝŘǳƻǎ.

Å O plano promove a circularidadeem todos os sectores, re-imaginando a ŎƻƴŎŜœńƻdos produtos, a

ǇǊƻŘǳœńƻΣo consumoe aƎŜǎǘńƻdosǊŜǎƝŘǳƻǎ.

Å OobjetivoŞminimizaraǇǊƻŘǳœńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎe maximizaraŜŦƛŎƛşƴŎƛŀdosrecursos.

Å ;adotadauma abordagemƘƻƭƝǎǘƛŎŀparaatenuaro impactoambientaldosǊŜǎƝŘǳƻǎao longo do seuciclo

de vida- desdeaǇǊƻŘǳœńƻŀǘŞŁŜƭƛƳƛƴŀœńƻ.

Å Asprincipaisprioridadesǎńƻ:
ǇǊŜǾŜƴœńƻde 
ǊŜǎƝŘǳƻǎ

ǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻreciclagem ǊŜǇŀǊŀœńƻ

(AIE,2023)

Economia Circular

Plano de A­«o
O Pacto Econ·mico

Europeu



A Diretiva-ǉǳŀŘǊƻ ǊŜƭŀǘƛǾŀ ŀƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

Descarte

Recupera­«o

Reciclagem

Reutiliza­«o

A Preven­«ode Res²duos® 

priorit§ria

Å A Diretiva-Quadrorelativamente aosǊŜǎƝŘǳƻǎestabeleceuma abordagem
ƘƛŜǊłǊǉǳƛŎŀparaa suaƎŜǎǘńƻ.

Å O Pacto 9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeu visa ǊŜŦƻǊœŀǊe atualizar esta hierarquia,
alinhando-a comosǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎdaeconomiacircular.

Å Iniciativas de ƭŜƎƛǎƭŀœńƻfocadas na ǊŜǾƛǎńƻe ŀǘǳŀƭƛȊŀœńƻdas principais
diretivas:

Å Diretiva-quadrorelativaaosǊŜǎƝŘǳƻǎ

Å Diretivarelativaa embalagenseǊŜǎƝŘǳƻǎde embalagens

Å Diretivarelativaaosaterros

9ǎǘŀǎ ǊŜǾƛǎƿŜǎ ǾƛǎŀƳ ǊŜŦƻǊœŀǊ ŀǎ infra-estruturasŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎΣ 
ŀǳƳŜƴǘŀǊ ŀ ǊŜŎƛŎƭŀƎŜƳ Ŝ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ǇǊłǘƛŎŀǎ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ ƴƻ ǉǳŜ ŘƛȊ ǊŜǎǇŜƛǘƻ Ł 
ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƴƻǎ 9ǎǘŀŘƻǎ-Membros da UE.

(/ƻƳƛǎǎńƻEuropeia, 2023a)



9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀpara osǇƭłǎǘƛŎƻǎ

! ¦9 ŀŘƻǘƻǳ ǳƳŀ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀ Ǝƭƻōŀƭ ǇŀǊŀ 
ƻǎ ǇƭłǎǘƛŎƻǎ ǇŀǊŀ ŎƻƳōŀǘŜǊ ŀ Ǉƻƭǳƛœńƻ ǇƻǊ 
estes materiais

Ṋ!ǘŞ нлолΣ ǘƻŘŀǎ ŀǎ ŜƳōŀƭŀƎŜƴǎ ŘŜ ǇƭłǎǘƛŎƻ 
ƴƻ ƳŜǊŎŀŘƻ Řŀ ¦9 ǎŜǊńƻ ǊŜŎƛŎƭłǾŜƛǎ ƻǳ 
ǊŜǳǘƛƭƛȊłǾŜƛǎ.

Ṋ!ǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ƛƴŎƭǳŜƳ ŀ ǊŜŘǳœńƻ Řƻǎ ǇƭłǎǘƛŎƻǎ 
ŘŜ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ ǵƴƛŎŀΣ ŀ ǇǊƻƳƻœńƻ Řƻǎ ǇƭłǎǘƛŎƻǎ 
reciclados e a melhoria das infra-estruturas
ŘŜ ǊŜŎƻƭƘŀ Ŝ ǊŜŎƛŎƭŀƎŜƳ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

(/ƻƳƛǎǎńƻEuropeia, 2023b)

Estrat®gia 

da UE para 

pl§sticos



Responsabilidade alargada 

do produtor (RAP)

h tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ ŀǇƻƛŀ ŀ 
Responsabilidade Alargada do Produtor 
(RAP).

ṊA RAP responsabiliza os produtores pelo 
impacto ambiental dos seus produtos.

ṊLƴŎŜƴǘƛǾŀ ŀ ŎƻƴŎŜœńƻ ŘŜ ǇǊƻŘǳǘƻǎ 
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ Ŝ ƳƻŘŜƭƻǎ ŘŜ ƴŜƎƽŎƛƻ 
circulares.

ṊQuadros legislativos como a diretiva relativa 
Ł ŎƻƴŎŜœńƻ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀ Ŝ ƻ ǊŜƎǳƭŀƳŜƴǘƻ 
ǊŜƭŀǘƛǾƻ ŀƻ Ǌƽǘǳƭƻ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻ ǇǊƻƳƻǾŜƳ ŀ 
ŜŦƛŎƛşƴŎƛŀ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ Ŝ ŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊƛŘŀŘŜ.

(OCDE, n.d.)

Conce­«o

Produ­«o de 

Remanufactura­«o

Distribui­«o

Consumo

Repara­«o/Reutiliza­«o

Recolha

Reciclagem

Res²duos

Mat®ria-prima

Economia 

Circular



Outras iniciativas de apoio ao PEE

Å{ńƻ ŀǘǊƛōǳƝŘƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾƻǎ ǇŀǊŀ ƛƴǾŜǎǘƛǊ ŜƳ 
ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀǎ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ƴŀ ƛƴƻǾŀœńƻ.

Lǎǘƻ ƛƴŎƭǳƛ ƻ ŦƛƴŀƴŎƛŀƳŜƴǘƻ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘƻǎ ŘŜ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻΣ 
ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Ŝ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀœńƻ.

hǎ ŜǎŦƻǊœƻǎ ŦƻŎŀƳ-ǎŜ ƴŀ ǇǊŜǾŜƴœńƻΣ ǊŜŎƻƭƘŀΣ ǘǊƛŀƎŜƳΣ 
ǊŜŎƛŎƭŀƎŜƳ Ŝ ǊŜŎǳǇŜǊŀœńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

Å! ¦9 Řł ǇǊƛƻǊƛŘŀŘŜ Ł ŎƻƻǇŜǊŀœńƻ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ ƴƻ ŘƻƳƝƴƛƻ 
Řŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

h ƻōƧŜǘƛǾƻ Ş ǇǊƻƳƻǾŜǊ ŀǎ ƳŜƭƘƻǊŜǎ ǇǊłǘƛŎŀǎΣ ǘǊƻŎŀǊ 
ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻǎ Ŝ ŀǇƻƛŀǊ ƻǎ ŜǎŦƻǊœƻǎ ŘŜ ǊŜŦƻǊœƻ Řŀǎ 
ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜǎ ƴƻ ŘƻƳƝƴƛƻ Řŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ Řŀ 
economia circular.

PACTO
9/h[jDL/h
EUROPEU



ÅwŜǎǳƳƛŘŀƳŜƴǘŜΣ ƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ Ǿƛǎŀ 
ǊŜŦƻǊƳǳƭŀǊ ŀ ŀōƻǊŘŀƎŜƳ Řŀ ¦9 ǊŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ ŀƻ ǘƽǇƛŎƻ Řŀ 
ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ:

ÅIniciativasǇƻƭƝǘƛŎŀǎ

ÅReformas legislativas

Å9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎde investimento

Å/ƻƭŀōƻǊŀœńƻinternacional

ÅO objetivoŞ ǳƳ futuro maisǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ, com a 
ƳƛƴƛƳƛȊŀœńƻŘƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎΣ ŀ ƳŀȄƛƳƛȊŀœńƻ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ Ŝ ŀ 
ǊŜŘǳœńƻ Řƻ ƛƳǇŀŎǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ.

(/ƻƳƛǎǎńƻEuropeia, 2021)

O que se pretende com o 

tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ? 

PACTO
9/h[jDL/h
EUROPEU



DŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ǎǳŀ ŀǇƭƛŎŀœńƻ ǇǊłǘƛŎŀ ƴƻ 9ƴǎƛƴƻ 

Profissional

/ƻƳƻ ǎńƻ ŀǇƭƛŎŀŘƻǎ ƻǎ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎ ŘŜ 
ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƴŀ ŦƻǊƳŀœńƻ 

profissional?



A 9ŘǳŎŀœńƻpara o Desenvolvimento{ǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ(EDS)Şum elemento-chave da
Agenda2030para o Desenvolvimento{ǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ

Å A EDScapacita os formandos com conhecimentos,ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎΣvalores e
atitudesparaumatomadadeŘŜŎƛǎƿŜǎinformadaeŀœƿŜǎǊŜǎǇƻƴǎłǾŜƛǎ.

Å O seuobjetivoŞmanter a integridadeambiental,a viabilidadeŜŎƻƴƽƳƛŎŀe uma
sociedadejusta.

Å A EDSǊŜŦƻǊœŀa aprendizagemcognitiva,comportamentale emocionale fazparte
de umaŜŘǳŎŀœńƻde elevadaqualidadee daaprendizagemaolongodavida.

Å Reconhecidacomo um processotransformador, a EDSdesempenhaum papel
fundamental na ŎƻƴŎǊŜǘƛȊŀœńƻdos Objectivosde Desenvolvimento{ǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ
(ODS)(Anyigor-Ogah& Egba,2018; UNESCO,2020).

DŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ǎǳŀ ŀǇƭƛŎŀœńƻ ǇǊłǘƛŎŀ ƴƻ 9ƴǎƛƴƻ 

Profissional



h ǇŀǇŜƭ Řƻ 9ƴǎƛƴƻ Ŝ CƻǊƳŀœńƻ ǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƛǎ ό9Ctύ

O ensinoe aŦƻǊƳŀœńƻprofissionais(EFP)
ǎńƻcruciais para o desenvolvimento
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ

Å O EFPdota osƛƴŘƛǾƝŘǳƻǎdasŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ
ƴŜŎŜǎǎłǊƛŀǎpara um trabalho e uma
atividadeŜŎƻƴƽƳƛŎŀǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

Å Fornece conhecimentossobre alternativas
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎΣpermitindo a tomada de
ŘŜŎƛǎƿŜǎinformadas para um futuro
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.

Å OEFPcapacitaosfuturos trabalhadorespara
ŎƻƴǘǊƛōǳƝǊŜƳpara a sustentabilidade em
todasasfasesda cadeiadeǇǊƻŘǳœńƻΣdesde
asŘŜŎƛǎƿŜǎsobreasƳŀǘŞǊƛŀǎ-primasŀǘŞao
apoioaocliente(BMBF,2019).



Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeuno EFP

hǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƻ 9Ct ǊŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ Ł ƎŜǎǘńƻ 
ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ:

5ŜǎŀŦƛƻǎ ǇŀǊŀ ƻ 9Ct ǊŜƭŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ Ł ƎŜǎǘńƻ ŘŜ 
ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƴƻ ŃƳōƛǘƻ Řƻ tŀŎǘƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎƻ 9ǳǊƻǇŜǳ:

Å !ǳƳŜƴǘƻ Řŀ ǇǊƻŎǳǊŀ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎΥ ƳŀƛƻǊ 
ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻ ŜƳ ŜƳǇǊŜƎƻǎ 
ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎΣ ǘŀƛǎ ŎƻƳƻ ǊŜŎƛŎƭŀƎŜƳΣ ǊŜŘǳœńƻ ŘŜ 
ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ŦǳƴœƿŜǎ ŘŜ ŜŎƻƴƻƳƛŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊ.

Å aƻŘŜǊƴƛȊŀœńƻ Řƻǎ ŎǳǊǊƝŎǳƭƻǎΥ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ 
ŘŜ ŎǳǊǊƝŎǳƭƻǎ ŘŜ 9Ct ŀǘǳŀƭƛȊŀŘƻǎ ǉǳŜ ƛƴŎƻǊǇƻǊŜƳ 
ǇǊłǘƛŎŀǎ ŀƳōƛŜƴǘŀƛǎ Ŝ ŘŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ.

Å Financiamento e apoio: acesso a financiamento 
Řŀ ¦9 ǇŀǊŀ ƻ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ 
ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ Ŝ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀǎ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ ŜƳ 
programas de EFP.

Å /ƻƭŀōƻǊŀœńƻ ŎƻƳ ŀ ƛƴŘǵǎǘǊƛŀΥ ǇŀǊŎŜǊƛŀǎ ŜƴǘǊŜ 
ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎ ŘŜ 9Ct Ŝ ƛƴŘǵǎǘǊƛŀǎ ǇŀǊŀ ŀƭƛƴƘŀǊ ŀ 
ŦƻǊƳŀœńƻ ŎƻƳ ŀǎ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ Řŀ ŜŎƻƴƻƳƛŀ 
verde.

Å [ƛƳƛǘŀœƿŜǎ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎΥ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜ ŘŜ 
ƛƴǾŜǎǘƛƳŜƴǘƻ ŜƳ ƴƻǾƻǎ ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻΣ 
tecnologias e infra-estruturas.

Å [ŀŎǳƴŀǎ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎΥ ŎƻƭƳŀǘŀǊ ŀǎ ƭŀŎǳƴŀǎ 
ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ŜƳ ǘŜǊƳƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ 
entre educadores e formandos.

Å tǊŜǎǎńƻ Řŀ ŀŘŀǇǘŀœńƻΥ ŀǎ ǊłǇƛŘŀǎ ƳǳŘŀƴœŀǎ ƴŀǎ 
ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ Ŝ ƴŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀ ŜȄƛƎŜƳ ŀǘǳŀƭƛȊŀœƿŜǎ 
ŎƻƴǘƝƴǳŀǎ Řƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻ.

Å LƴŎƭǳǎńƻΥ ƎŀǊŀƴǘƛǊ ŀ ƛƎǳŀƭŘŀŘŜ ŘŜ ŀŎŜǎǎƻ Ł 
ŦƻǊƳŀœńƻ ŜƳ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ ŜƳ ǘƻŘŀǎ ŀǎ 
ǊŜƎƛƿŜǎ Ŝ ƎǊǳǇƻǎ ŘŜƳƻƎǊłŦƛŎƻǎΦ



Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeuno EFP
/ƻƳƻ Ş ǉǳŜ ƻ Ŝƴǎƛƴƻ Ŝ ŀ ŦƻǊƳŀœńƻ ǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƛǎ ǇƻŘŜƳ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ǇǊłǘƛŎŀǎ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ ƴŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎΚ

5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎΥ h 9Ct Řƻǘŀ ƻǎ ƛƴŘƛǾƝŘǳƻǎ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ Ŝ ǘŞŎƴƛŎŀǎ ǉǳŜ ƭƘŜǎ ǇŜǊƳƛǘŜƳ ŀǇƭƛŎŀǊ 
ǘŞŎƴƛŎŀǎ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ǊŜǎǇŜƛǘŀŘƻǊŀǎ Řƻ ŀƳōƛŜƴǘŜΣ ŎƻƳƻ ŀ ǊŜŎƛŎƭŀƎŜƳΣ ŀ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜƳ Ŝ ŀ ǊŜŎǳǇŜǊŀœńƻ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎΣ 
ƴŀǎ ǎǳŀǎ łǊŜŀǎ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎΦ

{ŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻΥ hǎ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ 9Ct ƛƴŎƭǳŜƳ ƳƽŘǳƭƻǎ ǎƻōǊŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ ŀƳōƛŜƴǘŀƭΣ ǇǊƻƳƻǾŜƴŘƻ ǳƳŀ ŎƻƳǇǊŜŜƴǎńƻ 
Ƴŀƛǎ ǇǊƻŦǳƴŘŀ Řŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ŘŜ ǊŜŘǳȊƛǊ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ŎƻƴǎŜǊǾŀǊ ƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ.

LƴǘŜƎǊŀœńƻ ƴƻ ǎŜŎǘƻǊΥ !ƻ ŀƭƛƴƘŀǊ ŀ ŦƻǊƳŀœńƻ ŎƻƳ ŀǎ ƴŜŎŜǎǎƛŘŀŘŜǎ Řŀ ƛƴŘǵǎǘǊƛŀΣ ƻ 9Ct ƎŀǊŀƴǘŜ ǉǳŜ ƻǎ ǘǊŀōŀƭƘŀŘƻǊŜǎ ǇƻŘŜƳ 
ŀǇƭƛŎŀǊ ǇǊłǘƛŎŀǎ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ ŜƳ ŎŜƴłǊƛƻǎ Řƻ ƳǳƴŘƻ ǊŜŀƭΣ ƛƴŎŜƴǘƛǾŀƴŘƻ ŀǎ ŜƳǇǊŜǎŀǎ ŀ ŀŘƻǘŀǊ ƳŞǘƻŘƻǎ Ƴŀƛǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎ.

LƳǇŀŎǘƻ ŜŎƻƴƽƳƛŎƻ Ŝ ŀƳōƛŜƴǘŀƭΥ hǎ ǇǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƛǎ ŦƻǊƳŀŘƻǎ ŜƳ 9Ct ŎƻƴǘǊƛōǳŜƳ ǇŀǊŀ ŀ ǘǊŀƴǎƛœńƻ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ŜŎƻƴƻƳƛŀ ŎƛǊŎǳƭŀǊΣ 
ƳƛƴƛƳƛȊŀƴŘƻ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ƳŀȄƛƳƛȊŀƴŘƻ ŀ ŜŦƛŎƛşƴŎƛŀ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎΣ ŀƧǳŘŀƴŘƻ ŀ ŀƭŎŀƴœŀǊ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ŘŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ Ƴŀƛǎ 
abrangentes.



PrincipaisŎƻƴŎƭǳǎƿŜǎ
LƴǘŜƎǊŀœńƻda sustentabilidadeno EFP
OEFPŜǎǘła seralinhadocomo Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeu,como objetivodeǊŜŀƭœŀǊ
os valores da sustentabilidadee preparar as ƎŜǊŀœƿŜǎfuturas para empregos
ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎΣnomeadamentenaƎŜǎǘńƻdeǊŜǎƝŘǳƻ.

Desafiosno EFP

Os formadores de EFPenfrentam desafiospara atrair os alunos para carreiras
ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎΣobter novosequipamentose materialŘƛŘłǘƛŎƻΣcolmataras lacunasde
ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎexistentes,adotarƳǳŘŀƴœŀǎnasǇƻƭƝǘƛŎŀǎe na tecnologiae garantira
igualdadede acessoŁŦƻǊƳŀœńƻemŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ.

Disponibilidadede recursoseŎƻƭŀōƻǊŀœńƻ

Os recursoslimitados para a ŦƻǊƳŀœńƻde professoresemƎŜǎǘńƻǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭde
ǊŜǎƝŘǳƻǎǊŜŀƭœŀƳa necessidadedeŎƻƭŀōƻǊŀœńƻentre ONGs, empresase entidades
governamentais.

AlinhamentodasǇƻƭƝǘƛŎŀǎe oportunidadesŜŎƻƴƽƳƛŎŀǎ

OsgovernosŜǎǘńƻa promoverǇƻƭƝǘƛŎŀǎalinhadascom o Pacto9ŎƻƭƽƎƛŎƻEuropeu
para apoiar a ƎŜǎǘńƻǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭdosǊŜǎƝŘǳƻǎe a ǘǊŀƴǎƛœńƻpara uma economia
circular,como EFPa desempenharum papelfundamentalnaŎǊƛŀœńƻde empregos
verdes.



wŜŦŜǊşƴŎƛŀǎ
Å Alimehmeti, G., Fia, M., & Paletta, A. (2024). The sustainability-to-employment pipeline: the 

impact of SDG-ǊŜƭŀǘŜŘ ŎǳǊǊƛŎǳƭŀ ƻƴ ƎǊŀŘǳŀǘŜǎΩ ŜƳǇƭƻȅŀōƛƭƛǘȅΦStudies in Higher Education, 1ς
15. https://doi.org/10.1080/03075079.2023.2299328

Å Anyigor-Ogah, A. C., & Egba, E. I. (2018). Enhancing Waste Management in Technical and 
Vocational Jobs through Information Technology. Chemical Engineering Transactions, 63, 
625-630. https://doi.org/10.3303/CET1863105

Å European Commission. (2021, July 14). The European Green Deal. Retrieved from 
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-
deal_en

Å European Commission (2023a). Waste Framework Directive. Retrieved from 
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-
directive_en

Å European Commission (2023b). A European strategy for plastics in a circular economy. 
Retrieved from https://environment.ec.europa.eu/strategy/plastics-strategy_en

Å Federal Ministry of Education and Research [BMBF] (2019). Report on vocational education 
and training 2019.Retrieved from 
https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/bmbf/FS/31568_Berufsbildungsbericht
_2019_en.pdf?__blob=publicationFile&v=7

Å International Energy Agency (2023). Green Deal Circular Economy Action Plan. Retrieved 
from https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan

Å Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). (n.d.). Extended producer 
responsibility and economic instruments. Retrieved from 
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-
economic-instruments.html

Å UNESCO (2020). Education for sustainable development. Retrieved from 
https://www.unesco.org/en/sustainable-development/education

https://doi.org/10.1080/03075079.2023.2299328
https://doi.org/10.3303/CET1863105
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/topics/waste-and-recycling/waste-framework-directive_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/plastics-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/plastics-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/plastics-strategy_en
https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/bmbf/FS/31568_Berufsbildungsbericht_2019_en.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://www.bmbf.de/SharedDocs/Publikationen/de/bmbf/FS/31568_Berufsbildungsbericht_2019_en.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.iea.org/policies/13120-green-deal-circular-economy-action-plan
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.oecd.org/en/topics/sub-issues/extended-producer-responsibility-and-economic-instruments.html
https://www.unesco.org/en/sustainable-development/education
https://www.unesco.org/en/sustainable-development/education
https://www.unesco.org/en/sustainable-development/education


Modulo 2: MelhoresǇǊłǘƛŎŀǎ



LƴǘǊƻŘǳœńƻ

A sustentabilidadee a ǇǊƻǘŜœńƻdo ambienteŜǎǘńƻa tornar-se
cada vez mais importantes face ŁǎŀƭǘŜǊŀœƿŜǎŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ
emergentes.
Em respostaa estasnecessidades,temos de implementar uma
ǎŞǊƛŜdeŀœƿŜǎparaapoiar iniciativasŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎe promoveruma
vidaǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ. Segue-seumaŎƻƭŜœńƻde algumasdasmelhores
ǇǊłǘƛŎŀǎna Europa que podem servir de ƛƴǎǇƛǊŀœńƻpara
ƛƴŘƛǾƝŘǳƻǎeƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎqueprocuramfazerƳǳŘŀƴœŀǎpositivas
nassuascomunidades.
As iniciativasapresentadasǾńƻdesde campanhaseducativasa
ŀœƿŜǎsociaise projetosŀǊǘƝǎǘƛŎƻǎΣtodos focadosnaǇǊƻǘŜœńƻdo
nossoplaneta.



.ƻŀǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ ŘŜ eco-Ƙłōƛǘƻǎ-tƻƭƽƴƛŀ

ǒ Objetivo:
֙ PromoverƘłōƛǘƻǎŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎnavidaquotidiana.
֙ AumentaraŎƻƴǎŎƛŜƴŎƛŀƭƛȊŀœńƻambientale incentivara

sustentabilidade.
ǒ PorqueŞque Şuma boa ǇǊłǘƛŎŀ: Aumenta a ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ

ambiental e incentiva ŀœƿŜǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎque reduzem os
impactosnegativosno ambiente.

ǒ Topic/Area: Ecology,sustainabledevelopment.
ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Campanhaeducativa.
ǒ !œƿŜǎtomadas:

֙ hǊƎŀƴƛȊŀœńƻde workshopse ǎŜƳƛƴłǊƛƻǎsobreƘłōƛǘƻǎ
ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎ.

֙ 5ƛǎǘǊƛōǳƛœńƻde materiaise recursoseducativos.
֙ wŜŀƭƛȊŀœńƻde eventos de limpeza da comunidade e

campanhasde reciclagem.
ǒ Link: smieciopolis.opole.pl/eko-nawyki-dobre-praktyki

https://www.smieciopolis.opole.pl/eko-nawyki-dobre-praktyki/
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Eco IŜǊƽƛǎ-tƻƭƽƴƛŀ

ǒ Objetivo:
֙ Reconhecere recompensarasŀœƿŜǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎrealizadasporƛƴŘƛǾƝŘǳƻǎeƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎ.
֙ Incentivarmaispessoasa adotaremǇǊłǘƛŎŀǎamigasdo ambiente.

ǒ PorqueŞqueŞuma boaǇǊłǘƛŎŀ: wŜŦƻǊœŀe promove o envolvimentoda comunidadenaǇǊƻǘŜœńƻ
ambiental,reconhecendoosresultadosŀƭŎŀƴœŀŘƻǎ.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ: Ecologia,responsabilidadesocial.

ǒ Tipode atividade: Plataformade financiamentocoletivo.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ Recolhade fundosparainiciativasambientais.
֙ wŜŀƭƛȊŀœńƻdeŎŜǊƛƳƽƴƛŀǎǇǵōƭƛŎŀǎparacelebrarasŎƻƴŎǊŜǘƛȊŀœƿŜǎ.
֙ tŀǊǘƛƭƘŀ ŘŜ ƘƛǎǘƽǊƛŀǎ ŘŜ ǎǳŎŜǎǎƻ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀǎ ǊŜŘŜǎ ǎƻŎƛŀƛǎ Ŝ ŘŜ

boletins informativos.

ǒ Link: planetheroes.pl/ecoheroes/verified
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άbŀǘǳǊŀƭƭȅ DŜǊƳŀƴȅέ ςCampanhaEco Mural

ǒ Objetivo:
֙ Promovera ecologiae asmensagensambientaisŀǘǊŀǾŞǎdaarte urbana.
֙ Envolvera comunidadelocalnaǇǊƻǘŜœńƻdo ambienteŀǘǊŀǾŞǎdaŜȄǇǊŜǎǎńƻcriativa.

ǒ PorqueŞqueŞumaboaǇǊłǘƛŎŀ: Envolvea comunidadelocale utilizaa arte paraeducarsobrea ecologia.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻ/łǊŜŀ: Ecologia, arte.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Campanhade arte.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ ChamaraŀǘŜƴœńƻparaa ecologiade umaforma invulgar
֙ UtilizartintasquereduzamosƽȄƛŘƻǎde azotonocivos

ǒ Link: https://ecoevolution.org/naturalnie-niemcy-rusza-eko-kampania-muralowa/
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Ensinar os jovens a plantar para o planeta - Alemanha

ǒ Objetivo:
֙ EducarosjovenssobreaƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀdaǇƭŀƴǘŀœńƻdełǊǾƻǊŜǎe daǇǊƻǘŜœńƻdo ambiente.
֙ Fomentaro sentidode responsabilidadeparacomo ambienteentre osjovens.

ǒ PorqueŞqueŞuma boaǇǊłǘƛŎŀ: Formaatitudes amigasdo ambientedesdetenra idade,envolvendoos
jovensematividadesdeŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻdanatureza.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻ/łǊŜŀ:9ŘǳŎŀœńƻAmbiental,ǊŜŦƭƻǊŜǎǘŀœńƻ.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Programaeducativo.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ wŜŀƭƛȊŀœńƻde atividadesdeǇƭŀƴǘŀœńƻdełǊǾƻǊŜǎcomescolase gruposde jovens.
֙ 9ŘǳŎŀœńƻparaosōŜƴŜŦƝŎƛƻǎdasłǊǾƻǊŜǎe dasflorestas.
֙ hǊƎŀƴƛȊŀœńƻde visitasde estudoa florestase reservasnaturaisparafomentara aprendizagem.

ǒ Link: https://www .bne-portal.de/bne/en/teaching-youth-to-plant-for-the-planet.html
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άFutureleaf{ǇŀŎŜέ - Alemanha

ǒ Objetivo:
֙ Educar para a ecologia e o desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ

utilizandoabordagensinovadoras.
֙ Criar um ŜǎǇŀœƻde aprendizageme ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀœńƻde

tecnologiasambientais.
ǒ PorqueŞqueŞuma boaǇǊłǘƛŎŀ: Apoia abordagensinovadorasŁ

aprendizagemeŁŜŘǳŎŀœńƻambiental.
ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ:9ŘǳŎŀœńƻambiental,ƛƴƻǾŀœńƻ.
ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Programaeducativo.
ǒ !œƿŜǎtomadas:

֙ Desenvolvimentode ŜȄǇƻǎƛœƿŜǎe ƛƴǎǘŀƭŀœƿŜǎinterativas
sobresustentabilidade.

֙ PublicarŎƻƴǘŜǵŘƻǎeducativosnasredessociais.
֙ Comunicarconhecimentossoba forma deǾƝŘŜƻǎΣpodcastse

textoscurtos.
ǒ Link: https://www .bne-portal.de/bne/en/futureleaf-space.html

https://www.bne-portal.de/bne/en/futureleaf-space.html
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Biodiversidadena.ŞƭƎƛŎŀ

ǒ Objetivo:
֙ PromoveraŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻdabiodiversidadena.ŞƭƎƛŎŀ.
֙ SensibilizaroǇǵōƭƛŎƻparaaƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀdabiodiversidade.

ǒ PorqueŞque Şuma boaǇǊłǘƛŎŀ: Aumenta a ŎƻƴǎŎƛŜƴŎƛŀƭƛȊŀœńƻe o envolvimentoda comunidadena
ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻdabiodiversidade.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ: Biodiversidade,ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻdanatureza.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Campanhaeducativa.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ wŜŀƭƛȊŀœńƻde campanhasdeǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻdoǇǵōƭƛŎƻe de programaseducativos.
֙ /ƻƭŀōƻǊŀœńƻcomgovernoseƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎlocaisparaimplementarŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎdeŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻ.

ǒ Link: biodiversity.be

https://www.biodiversity.be/3949
https://www.biodiversity.be/3949
https://www.biodiversity.be/3949


Sociedade9ŎƻƭƽƎƛŎŀ.ǵƭƎŀǊŀ
ǒ Objetivo:

֙ Implementar uma ǎŞǊƛŜde projectos ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎpara
promovero desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭna.ǳƭƎłǊƛŀ.

֙ wŜŦƻǊœŀǊa ǇǊƻǘŜœńƻdo ambiente ŀǘǊŀǾŞǎde ŀŎœƿŜǎ
concretas.

ǒ PorqueŞque Şuma boa ǇǊłǘƛŎŀ: Promove o desenvolvimento
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭe aǇǊƻǘŜœńƻdo ambienteŀǘǊŀǾŞǎdeŀœƿŜǎe projetos
ŜǎǇŜŎƝŦƛŎƻǎ.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ: Ecologia,desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.
ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: ProjetosŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎ.
ǒ !œƿŜǎtomadas:

֙ tŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻem conselhos,ŎƻƳƛǎǎƿŜǎe ǇŀƛƴŞƛǎde peritos,
programase projetos nacionais,equipas de ŀǾŀƭƛŀœńƻdo
impactoambiental.

֙ Promover a ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻambiental e das ŀƭǘŜǊŀœƿŜǎ
ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎe a ŎƻƴǎŜǊǾŀœńƻda vida selvagem e da
biodiversidade.

ǒ Link: bgeco.org

https://bgeco.org/en/proekti.html
https://bgeco.org/en/proekti.html
https://bgeco.org/en/proekti.html


Projeto9ŎƻƭƽƎƛŎƻgrego

ǒ Objetivo:

ƺ PromoverŀœƿŜǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎeǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻnaDǊŞŎƛŀ.

ƺ IncentivaraŀŘƻœńƻdeǇǊłǘƛŎŀǎǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

ǒ PorqueŞque Şuma boa ǇǊłǘƛŎŀ: Aumenta a ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀŜŎƻƭƽƎƛŎŀe incentivaŀœƿŜǎde ǇǊƻǘŜœńƻ
ambiental.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ: Ecologia,ǇǊƻǘŜœńƻdo ambiente.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Programase campanhasŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ Limpeza costeira e submarina, Ǉƭŀƴǘŀœńƻde łǊǾƻǊŜǎΣworkshops ambientais experimentais,
ǊŜŀōƛƭƛǘŀœńƻde parquesurbanos.

֙ Organisednationwideclean-upsandrecyclingprogrammes.

ǒ Link: greekecoproject.gr

https://greekecoproject.gr/en/%ce%b4%cf%81%ce%b1%cf%83%ce%b5%ce%b9%cf%83/
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/ǊƛǘŞǊƛƻǎ !ƳōƛŜƴǘŀƛǎ aƝƴƛƳƻǎ hōǊƛƎŀǘƽǊƛƻǎ Řƻǎ /t9 

Lǘŀƭƛŀƴƻǎ ǇŀǊŀ ƻǎ 9ŘƛŦƝŎƛƻǎ

ǒ Objetivo:

ƺ AplicarŎǊƛǘŞǊƛƻǎambientaisƳƝƴƛƳƻǎaosŜŘƛŦƝŎƛƻǎǇǵōƭƛŎƻǎemLǘłƭƛŀ.

ƺ PromoverǇǊłǘƛŎŀǎdeŎƻƴǎǘǊǳœńƻǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

ǒ PorqueŞqueŞumaboaǇǊłǘƛŎŀ: PromoveaŎƻƴǎǘǊǳœńƻǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭe reduzo impactoambiental.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻ/łǊŜŀ:/ƻƴǎǘǊǳœńƻǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Regulamentose normas.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ Desenvolvidose publicadosŎǊƛǘŞǊƛƻǎambientaisƻōǊƛƎŀǘƽǊƛƻǎparaosŜŘƛŦƝŎƛƻǎǇǵōƭƛŎƻǎ.

ǒ Link: https://www .interregeurope.eu/good-practices/mandatory-italian-gpp-minimum-environmental-
criteria-for-buildings
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Praia Zero wŜǎƝŘǳƻǎ- Chipre

ǒ Objetivo:
֙ CombateraǇƻƭǳƛœńƻmarinhae daspraiasno Chipre.
֙ Promover um estilo de vida sem ǊŜǎƝŘǳƻǎentre os

residentese osturistas.

ǒ PorqueŞqueŞuma boaǇǊłǘƛŎŀ: ReduzaǇƻƭǳƛœńƻmarinhae das
praias,promovendoum estilode vidasemǊŜǎƝŘǳƻǎ.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ:tǊƻǘŜœńƻdo ambiente,zeroǊŜǎƝŘǳƻǎ.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: CampanhaŜŎƻƭƽƎƛŎŀ.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ hǊƎŀƴƛȊŀœńƻde eventos de limpeza de praias com a
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻdacomunidade.

֙ LƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻde sistemas de reciclagem e ƎŜǎǘńƻde
ǊŜǎƝŘǳƻǎemzonasbalnearespopulares.

֙ FoicriadaumarededeempresascosteirasǊŜǎǇƻƴǎłǾŜƛǎ.

ǒ Link: https://akti .org.cy/projects_research/2548-2/
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PlatformaLiga-!œńƻ- Portugal

ǒ Objetivo:

ƺ PromoverdiversasŀœƿŜǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎparaǊŜŦƻǊœŀǊaǇǊƻǘŜœńƻdo ambienteemPortugal.

ƺ wŜŦƻǊœŀǊo envolvimentodacomunidadeemǇǊłǘƛŎŀǎǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

ǒ PorqueŞqueŞuma boaǇǊłǘƛŎŀ: wŜŦƻǊœŀo envolvimentoda comunidadenaǇǊƻǘŜœńƻambientalŀǘǊŀǾŞǎ
de umaplataformadigital.

ǒ ¢ƽǇƛŎƻκłǊŜŀ: Ecologia,envolvimentodacomunidade.

ǒ TipodeǇǊłǘƛŎŀ: Plataformadigital.

ǒ !œƿŜǎtomadas:
֙ Foi criado umŜǎǇŀœƻvirtual deŎƻƳǳƴƛŎŀœńƻe deǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻambiental,socialeǇƻƭƝǘƛŎŀ- uma

plataformadigital.
֙ Realizaram-secampanhas,workshopseǊŜǳƴƛƿŜǎonline.

ǒ Link: https://circulareconomy.pt/en/projects/liga-acao/
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https://circulareconomy.pt/en/projects/liga-acao/


Resumo

!ǎ ƳŜƭƘƻǊŜǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ ǊŜǳƴƛŘŀǎ ŀŎƛƳŀ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀƳ ǳƳŀ ǾŀǊƛŜŘŀŘŜ 
de abordagens para promover a ecologia e a sustentabilidade. 
5ŜǎŘŜ ŎŀƳǇŀƴƘŀǎ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀǎ ŀ ǇǊƻƧŜǘƻǎ ŀǊǘƝǎǘƛŎƻǎ ŘŜ Ǌǳŀ Ŝ 
programas educativos inovadores, todas estas iniciativas 

partilham um objetivo comum:
ƳŜƭƘƻǊŀǊ ƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ ŀǳƳŜƴǘŀǊ ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ Řŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜ 
ŜƳ ŀǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎΦ ! ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻ ŘŜ ǘŀƛǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ ǇƻŘŜ 
ǘǊŀȊŜǊ ōŜƴŜŦƝŎƛƻǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾƻǎ ǘŀƴǘƻ ǇŀǊŀ ŀǎ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ƭƻŎŀƛǎ 

como para a luta global contra os problemas ambientais.



aƽŘǳƭƻ оΥ DŜǎǘńƻ ŘŜ wŜǎƝŘǳƻǎ ƴƻ [ƻŎŀƭ ŘŜ 

Trabalho



LƴǘǊƻŘǳœńƻ

Objetivo: dotar os formadoresde EFPde ǇǊłǘƛŎŀǎessenciaisde ƎŜǎǘńƻde ǊŜǎƝŘǳƻǎem contextos
educativose laborais.

PorqueŞqueaƎŜǎǘńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎŞimportante nosestabelecimentosdeensino?

ü AƎŜǎǘńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎapoiaos objetivosde desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭe asǇǊłǘƛŎŀǎ
ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ.

ü Cria comportamentos ambientalmenteǊŜǎǇƻƴǎłǾŜƛǎΣtanto no contexto educativo
comono localde trabalho.

ü Os formadores atuam como um exemplo, incentivando comportamentos
ambientalmenterespons§veis.



Objetivosde aprendizagem

V 5ƻǘŀǊ ƻǎ ǇǊŜǎǘŀŘƻǊŜǎκŦƻǊƳŀŘƻǊŜǎ ŘŜ 9Ct ŘŜ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ǇŀǊŀ ƎŜǊƛǊ ŜŦƛŎŀȊƳŜƴǘŜ ƻǎ 

ǊŜǎƝŘǳƻǎ ŜƳ ŎƻƴǘŜȄǘƻǎ ŜŘǳŎŀǘƛǾƻǎ Ŝ ƭŀōƻǊŀƛǎ.

V Permitir que os formadores apliquem o GROWS Toolkitƴŀ ŎƻƴŎŜœńƻ Ŝ 

ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻ ŘŜ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

V LƴŎŜƴǘƛǾŀǊ ŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ Ŝ ŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘŜ ƴƻ ǉǳŜ ŘƛȊ ǊŜǎǇŜƛǘƻ Ł ǊŜŘǳœńƻ Řŀ 
ǇǊƻŘǳœńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ŀǘǊŀǾŞǎ Řŀ ŜŘǳŎŀœńƻΦ



LƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻ ŘŜ tǊƻƎǊŀƳŀǎ ŘŜ wŜŎƛŎƭŀƎŜƳ

V Colocar contentores de reciclagem
etiquetadosno campusparadiferentestipos
deǊŜǎƝŘǳƻǎ(papel,ǇƭłǎǘƛŎƻΣmetal,etc.).

V Educaros alunos e os elementos do staff
sobreasǇƻƭƝǘƛŎŀǎde reciclagemda UEe os
procedimentoscorretosdeǎŜǇŀǊŀœńƻ.



wŜŘǳȊƛǊ ƻ ŘŜǎǇŜǊŘƝŎƛƻ ŘŜ ǇŀǇŜƭ

V Incentivar a ŎƻƳǳƴƛŎŀœńƻdigital e o
armazenamentodigital.

VLƳǇǊŜǎǎńƻfrente e verso e ǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻde
papelde rascunho.

V Controlar a ǳǘƛƭƛȊŀœńƻde papel e definir
objetivosdeǊŜŘǳœńƻ.

Res²duos de embalagens produzidos, por material 

de embalagem, UE, 2022 

(%)

Metal

4,9%

Outros

0,2%

Papel e 

cart«o

40,8%

Pl§stico

19,4%

Vidro

18,8%

Madeira

16,0%

Nota: Estimativas da Eurostat

Fonte: Eurostat (online data code: env_waspac)



Compostagem

V Compostagem de ǊŜǎƝŘǳƻǎ
ƻǊƎŃƴƛŎƻǎ(restos de comida,
ǊŜǎƝŘǳƻǎde jardim).

V.ŜƴŜŦƝŎƛƻǎda compostagempara o
enriquecimentodo soloe aǊŜŘǳœńƻ
deǊŜǎƝŘǳƻǎ.



Regulamentos9ŎƻƭƽƎƛŎƻǎ

V Estabelecerregras para ŀǉǳƛǎƛœƿŜǎrespeitadorasdo ambiente (produtos
reciclados,duradouros).

V DiretrizesparareduzirosartigosdeǳǘƛƭƛȊŀœńƻǵƴƛŎŀe osǊŜǎƝŘǳƻǎ.

Comprascomuns Alternativas9ŎƻƭƽƎƛŎŀǎ

Talheresde ǇƭłǎǘƛŎƻde ǳǘƛƭƛȊŀœńƻǵƴƛŎŀTalhetesǊŜǳǘƛƭƛȊłǾŜƛǎou
ōƛƻŘŜƎǊŀŘłǾŜƛǎ

Produtosde limpezaconvencionaus tǊƻŘǳǘƻǎ ŘŜ ƭƛƳǇŜȊŀ ŎƻƳ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀœńƻ 
ŜŎƻƭƽƎƛŎŀ Ŝ ƴńƻ ǘƽȄƛŎƻǎ

Papel de impressoracomum Papel recicladoou provenientede 
umafonteǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ

CoposŘŜ ŎŀŦŞ ŘŜǎŎŀǊǘłǾŜƛǎ/ŀƴŜŎŀǎ ǊŜǳǘƛƭƛȊłǾŜƛǎ ƻǳ ŎƻǇƻǎ 
ŎƻƳǇƻǎǘłǾŜƛǎ 

Para saber mais sobre os compromissos assumidos pelas empresas B2C relativamente aos 
ǘƽǇƛŎƻǎ Řŀ ǇǊƻŘǳœńƻ Ŝ ŎƻƴǎǳƳƻ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎΣ ǾƛǎƛǘŜ ŀ ECpage.

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/consumers/consumer-protection-policy/sustainable-consumption-pledge_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/consumers/consumer-protection-policy/sustainable-consumption-pledge_en


tŀǎǎƻ ŀ tŀǎǎƻ ǇŀǊŀ ŜŦŜǘǳŀǊ ǳƳŀ CƛǎŎŀƭƛȊŀœńƻ ŀƻǎ 

wŜǎƝŘǳƻǎ



DŜǎǘńƻdos ǊŜǎƝŘǳƻǎŜƭŜŎǘǊƽƴƛŎƻǎ

Dicas:

V Contentores especiais para ǊŜǎƝŘǳƻǎ
ŜƭŜǘǊƽƴƛŎƻǎ(aparelhosŜƭŜǘǊƽƴƛŎƻǎvelhos,
pilhas,telefones).

V Parceriascom empresasde reciclagemde
ǊŜǎƝŘǳƻǎŜƭŜǘǊƽƴƛŎƻǎcertificadas.

V Doar dispositivos funcionais a escolas ou
ƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎsem fins lucrativosou ǾŜƴŘş-
losparaprolongara suaǳǘƛƭƛȊŀœńƻ.

Que quantidade de res²duos 

eletr·nicos acumulam os pa²ses da 

UE? 
Res²duos de equipamentos el®tricos e eletr·nicos, 

em kg por habitante

Fonte: Eurostat (2021) [env_waseleeos] | *Malta, Pl·niae Rom®nia: dados 2020



hǳǘǊŀǎ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ƎŜǎǘńƻ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ Řƻǎ 

ǊŜǎƝŘǳƻǎ

Educare envolverosalunos
- OrganizarŀœƿŜǎde ŦƻǊƳŀœńƻem
ƎŜǎǘńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎ.
- Promovera responsabilidadepessoal
pelaǊŜŘǳœńƻdosǊŜǎƝŘǳƻǎe reconhecer
comportamentosǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

ParceriascomƛƴǎǘŀƭŀœƿŜǎlocais
deƎŜǎǘńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎ
- Colaborar com os ǎŜǊǾƛœƻǎlocais de
ƎŜǎǘńƻe reciclagemdeǊŜǎƝŘǳƻǎ.
- Compreender as ƻǇœƿŜǎe os
procedimentoslocaisde reciclagem.

PromoveraǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻ
- ReenchergarrafasdełƎǳŀe copos
de ŎŀŦŞem vez de copos
ŘŜǎŎŀǊǘłǾŜƛǎΣreutilizar caixas para
ŀǊǊǳƳŀœńƻΣutilizar papel de
rascunhoparanotas.
- Desenvolver um programa de
ǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻde materiaisem todo o
centrodeŦƻǊƳŀœńƻ.

Comprarcomsabedoria
- Comprar artigos duradouros,
ǊŜǇŀǊłǾŜƛǎeǊŜŎƛŎƭłǾŜƛǎ.

- Evitar artigos de ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ
ǵƴƛŎŀ; comprar a granel para
reduzirasembalagens.



vǳŜǎǘƛƻƴłǊƛƻΥ Cŀǘƻǎ Ŝ ǇǊłǘƛŎŀǎ Řŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

hǇœńƻahaslides: https://ahaslides.com/F3Y4V

https://ahaslides.com/F3Y4V


/ƻƴŎƭǳǎńƻ
-LƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ ŘŜ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ōŜƳ ŜǎǘǊǳǘǳǊŀŘƻ ƴƻǎ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ 9Ct.

-tǊƛƴŎƛǇŀƛǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎΦ 9ȄŜƳǇƭƻǎ:

- Colocar caixotes do lixo claramente identificados para os diferentes tipos de ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

-LƴŎŜƴǘƛǾŀǊ ƻǎ ǇǊƻŘǳǘƻǎ ǊŜǳǘƛƭƛȊłǾŜƛǎΣ ŎƻƳƻ ƎŀǊǊŀŦŀǎ ŘŜ łƎǳŀ Ŝ ǊŜŎƛǇƛŜƴǘŜǎ ǊŜǳǘƛƭƛȊłǾŜƛǎ.

-/ƻƳǇǊŀǊ ǇǊƻŘǳǘƻǎ ŘǳǊłǾŜƛǎΣ ǊŜŎƛŎƭłǾŜƛǎ ƻǳ ŎƻƳǇƻǎǘłǾŜƛǎ.

-LƴŎŜƴǘƛǾŀǊ ŀ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀœńƻ ŘƛƎƛǘŀƭ Ŝ ŀ ƛƳǇǊŜǎǎńƻ ŦǊŜƴǘŜ Ŝ ǾŜǊǎƻ.

-LƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ŀ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜƳ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ƻǊƎŃƴƛŎƻǎ.

-h ǇŀǇŜƭ Řŀ ŜŘǳŎŀœńƻ ƴŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ ǇŀǊŀ ŀ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ.

ApeloŁ ŀœńƻ!! 

- Envolver-ǎŜ ƴŀ ŀǇƭƛŎŀœńƻ ŘŜǎǘŀǎ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ.

- Colaborar com os seus pares e com os locais.

-tŀǊǘƛƭƘŜ ƻǎ ǎŜǳǎ şȄƛǘƻǎ Ŝ ŘŜǎŀŦƛƻǎ ŜƳ ŦǳǘǳǊŀǎ ǎŜǎǎƿŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀœńƻ.
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https://education.ec.europa.eu/focus-topics/green-education/about-green-education
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/green-education/about-green-education


aƽŘǳƭƻ4: 5ŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ Řƻ Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ŀœńƻ



h ǉǳŜ Ş ǳƳ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ǇŀǊŀ ŀ 9ŘǳŎŀœńƻ ±ŜǊŘŜ? 

Podeserdefinido comoum documentoǇǊƻƎǊŀƳłǘƛŎƻque incentivao sectordaŜŘǳŎŀœńƻ

e daŦƻǊƳŀœńƻa tomar medidasparacontribuir paraaǘǊŀƴǎƛœńƻŜŎƻƭƽƎƛŎŀe paraǊŜŦƻǊœŀǊ

asŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎde sustentabilidadede todososformandos.

Objetivos de aprendizagem: o objetivo destepacotedeŦƻǊƳŀœńƻŞcompreendercomo

criarum planodeŀœńƻe dispordosinstrumentosparao implementar.



h ǉǳŜ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊł ƴŜǎǘŜ ƳƽŘǳƭƻ?

1)tƻƭƝǘƛŎŀ Řŀ ¦9 ŜƳ ǾƛƎƻǊ ǊŜƭŀǘƛǾŀ Ł ŎǊƛŀœńƻ ŘŜ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ŀœńƻ 
2)tŀǎǎƻǎ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀǊ ǳƳ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ǇŀǊŀ ŀ 9ŘǳŎŀœńƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎŀ 
3)/ƻƴǎŜƭƘƻǎ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ƎŜǎǘńƻ ŜŦƛŎŀȊ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇŀǊŀ ŀǇƻƛŀǊ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀǎ 

de sustentabilidade 



tƻƭƝǘƛŎŀ Řŀ ¦9 ŜƳ ǾƛƎƻǊ ǎƻōǊŜ ƻ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ±ŜǊŘŜ

A UEe outrasƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎinternacionaisforneceramƻǊƛŜƴǘŀœƿŜǎe documentosoficiais

sobreo planodeŀœńƻparaaŜŘǳŎŀœńƻverde.

DoisexemplosparecemdignosdeƳŜƴœńƻΣmasŜǎǘńƻŘƛǎǇƻƴƝǾŜƛǎnaƝƴǘŜƎǊŀnaƭƛƎŀœńƻ

indicadanasnotas.

- OƎǳƛńƻda EDSpara 2030 define os desafiosurgentesque o planeta enfrenta e

sublinhaaŀǇƭƛŎŀœńƻdo quadroda9ŘǳŎŀœńƻparao Desenvolvimento{ǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ:

RumoŁŎƻƴŎǊŜǘƛȊŀœńƻdos ODS(EDSpara 2030), que visaǊŜŦƻǊœŀǊo papel da

ŜŘǳŎŀœńƻnaŎƻƴǎǘǊǳœńƻde um mundomaisjustoeǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.

- O quadro europeu de ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎrelativamente Ł sustentabilidade

("GreenComp") foi publicadoem janeiro de 2022. Estequadro,que foi traduzido

em todasasƭƝƴƎǳŀǎoficiaisda UE,podeser utilizadoem programaseǇƻƭƝǘƛŎŀǎde

ŜŘǳŎŀœńƻe ŦƻǊƳŀœńƻem contextosformais,ƴńƻformais e informais. O quadro

defineosquatro gruposdeŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎrelacionadascoma sustentabilidadeque

devemser adquiridaspor alunosde todas as idades. CadaŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀtem ǘǊşǎ

sub-partes. As principais ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎǎńƻ: Incorporar os valores da

sustentabilidade,Integrar a complexidadena sustentabilidade,Atuar em prol da

sustentabilidadee PreverfuturosǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.



tƻƭƝǘƛŎŀ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜ ǎƻōǊŜ ƻ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ±ŜǊŘŜΥ 

abordagem da UNESCO
GUIA PASSO A PASSO PARA A IMPLEMENTA¢ëO DA EDUCA¢ëO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTĆVEL 

NOS CENTROS DE EFP

Å 5ŜƭŜƎŀǊ ŀǎ ǘŀǊŜŦŀǎ ǉǳŜ Ş ƴŜŎŜǎǎłǊƛƻ ƭŜǾŀǊ 
a cabo

Å Consolidar e incorporar nos sistemas de 
base

Å ¦ǘƛƭƛȊŀœńƻ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎ
Å LƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŀƭƛȊŀǊ ŀ ƳǳŘŀƴœŀ Ŝ ŎŜƭŜōǊł-la

aƻƴƛǘƻǊƛȊŀœńƻ Řƻ ǇǊƻƎǊŜǎǎƻ 
Ŝ !Ǿŀƭƛŀœńƻ Řƻǎ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻǎ

Implementar o planeamento 
ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŀƭ ŘŜ ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻETAPA 3

ETAPA 4

ETAPA 2

ETAPA 1 Compreender o processo

Planeamento para a 
ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻ Řƻ 9Ct

Å Sensibilizar e formular os 
fundamentos

Å5ŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳŀ Ǿƛǎńƻ ŎƻƳǳƳ
Å Promover um envolvimento 

abrangente
Å Avaliar as realidades atuais
Å5ŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ŘŜ ŀœńƻ ŘŜ 
ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŀƭ 

Å Esclarecer o conceito de 
ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻ

ÅCŀȊŜǊ ǳƳŀ ŀǾŀƭƛŀœńƻ Ŝ 
alinhamento institucionais

Å Adaptar uma abordagem a 
ǘƻŘŀ ŀ ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻ

Å Envolver equipas

Å9ǎǘŀōŜƭŜŎŜǊ ŀ ǊŀȊńƻ ǇŀǊŀ ŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀœńƻ
Å/ƭŀǊƛŦƛŎŀǊ ƻ ŃƳōƛǘƻ ǉǳŜ ƴŜŎŜǎǎƛǘŀ ŘŜ 
ŀǾŀƭƛŀœńƻ

Å5ŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳ ǉǳŀŘǊƻ ŘŜ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀœńƻ Ŝ 
ŀǾŀƭƛŀœńƻ

$Ƴōƛǘƻ Řŀ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ Řŀǎ 
ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎ ŘŜ 9Ct
!ōƻǊŘŀƎŜƳ ŘŜ ǘƻŘŀ ŀ ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻ
Å Ecologizar o Campus
Å 9ŎƻƭƻƎƛȊŀǊ ƻ /ǳǊǊƝŎǳƭƻ Ŝ CƻǊƳŀœńƻ
Å 9ŎƻƭƻƎƛȊŀǊ ŀ LƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ
Å Ecologizar a Comunidade e Local de 

Trabalho
Å Ecologizar a Cultura Institucional



tƻƭƝǘƛŎŀ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜ ǎƻōǊŜ ƻ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ±ŜǊŘŜΥ ŀ 

abordagem de toda a escola

curr²culo

pedagogia 

e did§tica

constru­«o 

e gest«o de 

opera­»es

desenvolvimento 

profissional

ambiente 

escolar

vis«o

porque e para que 

aprendemos?

com quem ® 

que 

aprendemos?

de quem ® que 

aprendemos?

onde ® que 

aprendemos?

como ® que 

aprendemos?

o que ® que 

aprendemos?



tŀǎǎƻǎ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀǊ ǳƳ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ǇŀǊŀ ŀ 9ŘǳŎŀœńƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎŀΥ 

Ǝǳƛŀ ǇŀǊŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ǇǊłǘƛŎƻ Ŝ ŜȄŜǉǳƝǾŜƭ

2./ǳǊǊƝŎǳƭƻverde
Procura incorporar a sustentabilidade nos atuais ŎǳǊǊƝŎǳƭƻǎe

ŦƻǊƳŀœńƻ. Procuraalinhar tanto o programa como o ensino com

ŎƻƴǘŜǵŘƻǎde sustentabilidade e conjuntos de ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ

ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ. Nesta fase, os professores e os formadores ǎńƻ

extremamentebem preparadoscom asŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎƴŜŎŜǎǎłǊƛŀǎ

para fornecerŎƻƴǘŜǵŘƻǎadequadosem todo oŘƻƳƝƴƛƻde estudos

ou numałǊŜŀdeŜǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀœńƻŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀ.

Poroutraspalavras:

A segundaŘƛƳŜƴǎńƻŞa curricular e Ŝǎǘłrelacionadacom os
debates anteriores deste documento sobre a ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻdas
ǇǊƻŦƛǎǎƿŜǎexistentese aƛƴǘǊƻŘǳœńƻde novasǇǊƻŦƛǎǎƿŜǎŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎ.
O ensino e a ŦƻǊƳŀœńƻprofissionaisǘşƳclaramenteum papel a
desempenharno desenvolvimentoe naŜȄŜŎǳœńƻde programasque
produzamasŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎƴŜŎŜǎǎłǊƛŀǎ.

1. CampusVerde
Procura encorajar a ƎŜǎǘńƻintegrada do campus, de modo a

melhorar os quadros de sustentabilidade operacional. 9ǎǘł

estruturado para garantir a ŀǇƭƛŎŀœńƻde normas de

sustentabilidade,aǳǘƛƭƛȊŀœńƻde recursose aŎǊƛŀœńƻde incentivose

recompensasfinanceirasparaaƻǊƎŀƴƛȊŀœńƻ.

Poroutraspalavras:

A primeiraŘƛƳŜƴǎńƻtem a ver com "praticar o que se prega": se

umaƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻde ensinoeŦƻǊƳŀœńƻprofissionalpretendeensinar

aos seus alunos ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎe ǇǊłǘƛŎŀǎde ǇǊƻŘǳœńƻmais

ŜŎƻƭƽƎƛŎŀǎΣŞessencialque transformeas suasǇǊƽǇǊƛŀǎǇǊłǘƛŎŀǎde

ƎŜǎǘńƻdo campusde modo aǘƻǊƴł-lasǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎΣsobretudono

que se refereŁƎŜǎǘńƻdos recursos,por exemplo,energia,łƎǳŀe

ǊŜǎƝŘǳƻǎ.



tŀǎǎƻǎ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀǊ ǳƳ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ǇŀǊŀ ŀ 9ŘǳŎŀœńƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎŀΥ 

Ǝǳƛŀ ǇŀǊŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ǇǊłǘƛŎƻ Ŝ ŜȄŜǉǳƝǾŜƭ

4. ComunidadeVerde
O seu objetivoŞco-desenvolvere alinharŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎe programas

de sustentabilidadecomƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎe comunidadesque possam

ŀōǊŀœŀǊprioridadescomunse tornar-se a ǊŜŦŜǊşƴŎƛŀparaǇǊłǘƛŎŀǎ

ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎno localde trabalhoe estilosdevidaǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ.

Poroutraspalavras:

EstaŘƛƳŜƴǎńƻŎƻƳŜœŀa olharparaŀƭŞƳdoslimites tradicionaisdas
ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎǇǵōƭƛŎŀǎde ensino e ŦƻǊƳŀœńƻprofissional e a
considerar a forma como estas podem trabalhar com as suas
comunidadeslocaisparadifundirǇǊłǘƛŎŀǎǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ. Paramuitas
ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎΣcom as suas grandesǾŜŘŀœƿŜǎe o seu sentido de
ǇǊƻǘŜœńƻdo campus,dosestudantese do equipamentodo "mundo
exterior",estaaberturaŁcomunidadeŞum passoradical.

3.LƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻverde
Procuraencorajare incorporara sustentabilidadenosŘƻƳƝƴƛƻǎda

teoria,ǎǳōǎǘŃƴŎƛŀΣideologiaeǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎdaƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ. ;ŀǘǊŀǾŞǎ

desteƳŞǘƻŘƻque asƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎpodem participar na recolhae

ŘƛǎǘǊƛōǳƛœńƻde dados que ǎńƻvaliosos para a comunidade de

aprendizagem. Os actores da ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻpretendem explorar a

ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀœńƻde ƳŞǘƻŘƻǎǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎe construir ǎƻƭǳœƿŜǎ

coletivamente.

Por outras palavras:

IncentivaasƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎde ensinoeŦƻǊƳŀœńƻprofissionala serem

ƭƝŘŜǊŜǎnaƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻsobreo desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ. IstoŞ

mais adequadoao ƴƝǾŜƭǇƻƭƛǘŞŎƴƛŎƻdasƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎde ensino e

ŦƻǊƳŀœńƻprofissional,massublinhamaisumavezaƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀdas

ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎcomo agentes activos no desenvolvimento de

ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎpara o desenvolvimentoǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭΣem vez de

aguardarempassivamenteasdiretivasǇƻƭƝǘƛŎŀǎnacionais.



tŀǎǎƻǎ ǇŀǊŀ ŎǊƛŀǊ ǳƳ tƭŀƴƻ ŘŜ !œńƻ ǇŀǊŀ ŀ 9ŘǳŎŀœńƻ 9ŎƻƭƽƎƛŎŀΥ 

Ǝǳƛŀ ǇŀǊŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳ Ǉƭŀƴƻ ǇǊłǘƛŎƻ Ŝ ŜȄŜǉǳƝǾŜƭ

5. Culturaverde

Procura integrar a sustentabilidade em todas as facetas da 

ƻǊƎŀƴƛȊŀœńƻΦ ! ŎǳƭǘǳǊŀ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀ Ş ŀǉǳŜƭŀ ŜƳ ǉǳŜ ƻ 

ŘŜǎŜƴǾƻƭǾƛƳŜƴǘƻ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ǳƳŀ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ŜǎǎŜƴŎƛŀƭ 

Řŀǎ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ Ŝ Řƻǎ Ǉƭŀƴƻǎ Řŀ ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻΣ ŜƳ ǉǳŜ ƻǎ ƎŀƴƘƻǎ ǎńƻ 

transmitidos pelas partes interessadas.

Por outraspalavras: 

9ǎǘŀ ŘƛƳŜƴǎńƻ Ŝǎǘł ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀ ŎƻƳ ŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ ŘŜ ǉǳŜ ƻ ǉǳŜ Ş 

ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ ƴŜŎŜǎǎłǊƛƻ Ş ǳƳŀ ƳǳŘŀƴœŀ ŎǳƭǘǳǊŀƭΣ ƴŀǎ ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎΣ ƴƻǎ 

ƛƴŘƛǾƝŘǳƻǎΣ ƴŀ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜ Ŝ ƴŀ ŜŎƻƴƻƳƛŀΦ !Ǉƻƴǘŀ ǇŀǊŀ ŀǎ ŦƻǊƳŀǎ Ƴŀƛǎ 

ǊŀŘƛŎŀƛǎ ŘŜ ŜŎƻƭƻƎƛȊŀœńƻ Řŀǎ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ Ŝ Řŀ ǎƻŎƛŜŘŀŘŜ.  
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Campus

Verde
Curr²uculo

Verde

Comunidade

Verde

Investiga­«o

Verde

Cultura

Verde

Gest«o do Campus

-gest«o de energia

-gest«o de §gua

-gest«o de res²duos

-gest«o de polui­«o

Integrar a EPS no 

curr²culo

- tecnologia verde

- tecnologia limpa

- empregos verdes

-ecologiza­«o de 

empregos

Comunidade 

adaptada

-refor­o de 

capacidades

-tecnologia renov§vel

- apoio de recursos

-pr§ticas ¼nicas

Promover a 

investiga­«o

- energias renov§veis

- tratamento §gua

- inova­»es verdes

- reciclagem de 

res²duos

Promover a cultura

- valores verdes

- atitudes verdes

-®ticas verdes

-pr§ticas verdes



5ŀǎ ŀōƻǊŘŀƎŜƴǎ Ł ŀœńƻΥ /ŀƳǇǳǎ ±ŜǊŘŜ

Monitorizar e avaliar:

EstabelecerƳŞǘǊƛŎŀǎe processos de ŀǾŀƭƛŀœńƻregulares para
monitorizarosprogressos,celebrarosşȄƛǘƻǎe ajustarasŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ.

Compreendero processo:

1. Estabelecimentode sistemasglobaisde ƎŜǎǘńƻde ǊŜǎƝŘǳƻǎ
que deem prioridade ŁǊŜŘǳœńƻΣǎŜǇŀǊŀœńƻΣreciclagem e
compostagemdeǊŜǎƝŘǳƻǎ.

2. Envolver a comunidade ǳƴƛǾŜǊǎƛǘłǊƛŀem iniciativas de
ŘŜǎǇŜǊŘƝŎƛƻzeroeǇǊłǘƛŎŀǎdeeconomiacircular.

Criarum plano:

1. RealizarumaŦƛǎŎŀƭƛȊŀœńƻde sustentabilidadepara avaliar as
ǇǊłǘƛŎŀǎatuais do campus e identificar łǊŜŀǎa melhorar.
Desenvolverum plano abrangente de campus verde com
objetivos,prazose responsabilidadesclaros.

2. Envolvimentodas partes interessadas: Asseguraruma ampla
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻe ŀŘŜǎńƻde todas as partes interessadasdo
campus,incluindoaƭƛŘŜǊŀƴœŀΣo corpodocente,osestudantes
e o pessoal,ŀǘǊŀǾŞǎde processosinclusivosde planeamentoe
tomadadeŘŜŎƛǎƿŜǎ.

3. Criarum/ƻƳƛǘŞVerde



5ŀǎ ŀōƻǊŘŀƎŜƴǎ Ł ŀœńƻΥ /ǳǊǊƝŎǳƭƻ ±ŜǊŘŜ

2. Envolvimento das partes interessadas: Envolver estudantes,
professores, parceiros ƛƴŘǵǎǘǊƛŀƛǎe partes interessadas da
comunidadeno desenvolvimentodo ŎǳǊǊƝŎǳƭƻpara garantir a sua
ǊŜƭŜǾŃƴŎƛŀe aaplicabilidade.

3. Programas-piloto e dimensionamento: Iniciar programas-piloto
para testar novos cursos e ƳŞǘƻŘƻǎde ensino focados na
sustentabilidade. CombasenaŀǾŀƭƛŀœńƻe no feedback,alargaras
ǇǊłǘƛŎŀǎbemsucedidasa todaaƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻ.

Monitorizar e avaliar:

Criar um sistemade feedbackpara testar os novos recursose a
formacomoǎńƻincorporadosnosprogramasexistentes.

Compreendero processo:

1. LƴǘŜƎǊŀœńƻcurricular: Integrar os conceitos de
sustentabilidadeem todas as disciplinase cursos,garantindo
que todos os alunos sejam expostos aos ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎde
sustentabilidade ambiental, social e ŜŎƻƴƽƳƛŎŀΣ
independentementedasuałǊŜŀde estudo.

2. EquilibraroŎǳǊǊƝŎǳƭƻcomǉǳŜǎǘƿŜǎde sustentabilidadeglobal
eǊŜƭŜǾŃƴŎƛŀlocal, permitindo aosalunoscompreendero seu
impacto e ƛƴŦƭǳşƴŎƛŀnum ecossistemaglobal e na sua
comunidadelocal.

3. Estabelecerredese comunidadesdeǇǊłǘƛŎŀentre educadores
dentro e entre ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎpara partilhar conhecimentos,
recursos e melhores ǇǊłǘƛŎŀǎna ŜŘǳŎŀœńƻpara a
sustentabilidade.

Criarum plano:

1. wŜǾƛǎńƻe desenvolvimentodeŎǳǊǊƝŎǳƭƻǎ: EfetuarumaŀƴłƭƛǎŜ
exaustiva dos programas curriculares existentes para
identificar oportunidadesde ƛƴǘŜƎǊŀœńƻda sustentabilidade.
Desenvolvernovoscursose programasfocadosnos temas e
desafiosdasustentabilidade.



5ŀǎ ŀōƻǊŘŀƎŜƴǎ Ł ŀœńƻΥ /ƻƳǳƴƛŘŀŘŜ ±ŜǊŘŜ 

Monitorizar e avaliar:

Estabelecermecanismospara monitorizaraŜŦƛŎłŎƛŀdos programas
de ŎŀǇŀŎƛǘŀœńƻe avaliar o seu impacto nas ǇǊłǘƛŎŀǎde
sustentabilidade da ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻ(por exemplo, ǉǳŜǎǘƛƻƴłǊƛƻǎΣ
feedbackdosparticipantes,etc.)).

Compreendero processo:

1. Desenvolvimentoprofissionalparaeducadores: Desenvolvere
oferecerprogramasde desenvolvimentoprofissionaldirigidos
a educadores,focadosnaƛƴǘŜƎǊŀœńƻda sustentabilidadenos
processosdeensinoe aprendizagem.

2. Envolvimento e ƭƛŘŜǊŀƴœŀdos estudantes: Incentivar a
ƭƛŘŜǊŀƴœŀe o envolvimentodos estudantesem iniciativasde
sustentabilidadeŀǘǊŀǾŞǎde workshops,clubese projetosque
oscapacitemcomoagentesdeƳǳŘŀƴœŀ.

Criarum plano:

1. !Ǿŀƭƛŀœńƻdasnecessidades: EfetuarumaŀǾŀƭƛŀœńƻexaustiva
para identificar as necessidadesŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎde ǊŜŦƻǊœƻdas
capacidades em temas da sustentabilidade entre os
educadores,oselementosdo staff e osestudantes.

2. /ƻƴŎŜœńƻe desenvolvimento de programas: Conceber
programas de ŎŀǇŀŎƛǘŀœńƻadaptados Łǎnecessidades
identificadas,incorporandoasmelhoresǇǊłǘƛŎŀǎemŜŘǳŎŀœńƻ
paraa sustentabilidadee aprendizagemdeadultos.



5ŀǎ ŀōƻǊŘŀƎŜƴǎ Ł ŀœńƻΥ LƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ ǾŜǊŘŜ 

Monitorizar e avaliar:

Reconhecimento e incentivos: Reconhecer e recompensar a
ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻe aƛƴƻǾŀœńƻexcecionaisem temasde sustentabilidade,
incentivando os estudantes e o corpo docente a desenvolver
projetosnestałǊŜŀ.

Compreendero processo:

1. LƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻem sustentabilidade: Promover iniciativas de
ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻfocadas em ǉǳŜǎǘƿŜǎde sustentabilidade,
incentivando o corpo docente e os estudantes a explorar
ǎƻƭǳœƿŜǎinovadorasparaosdesafiosambientais.

2. Projetosde ŎƻƭŀōƻǊŀœńƻ: Promoverprojetos de ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ
em ŎƻƭŀōƻǊŀœńƻque ǊŜǵƴŀƳestudantes, professores e
parceirosexternos, tais como empresaslocais,ƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎ
ŎƻƳǳƴƛǘłǊƛŀǎe outrasƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎde ensino, para trabalhar
em problemasrelacionadoscoma sustentabilidade.

Criarum plano:

1. 5ŜŦƛƴƛœńƻdaagendadeƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻ: Desenvolverumaagenda
deƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻde sustentabilidadeclaraquesealinhecomos
objetivos institucionais e aborde os desafios ambientais
prementes.

2. Parcerias com a comunidade e a ƛƴŘǵǎǘǊƛŀ: Estabelecer
parcerias fortes com ƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎŎƻƳǳƴƛǘłǊƛŀǎe com a
ƛƴŘǵǎǘǊƛŀparagarantiraǊŜƭŜǾŃƴŎƛŀdaƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻe facilitar a
ŀǇƭƛŎŀœńƻdeƛƴƻǾŀœƿŜǎ.



5ŀǎ ŀōƻǊŘŀƎŜƴǎ Ł ŀœńƻΥ /ǳƭǘǳǊŀ ±ŜǊŘŜ 

Monitorizar e avaliar:

Solicitarfeedbackdosparceirose dosmembrosdacomunidadepara
melhorar continuamenteasŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎde envolvimentoe garantir
queasiniciativaspermanecemrelevanteseǇǊłǘƛŎŀǎ.

Compreendero processo:

1. Programasde ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻda comunidade: Desenvolvere
implementar programas de ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻque envolvam a
comunidadelocal em projetos de sustentabilidade,tais como
limpezasambientais,iniciativasde agriculturaǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭe
projetosŎƻƳǳƴƛǘłǊƛƻǎdeenergiasǊŜƴƻǾłǾŜƛǎ.

2. Parceriasinterinstitucionais: ColaborarcomoutrasƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎ
de ensino, tanto a ƴƝǾŜƭlocal como global, para partilhar
conhecimentos,recursose melhoresǇǊłǘƛŎŀǎnaŜŘǳŎŀœńƻe
ƛƴǾŜǎǘƛƎŀœńƻemƳŀǘŞǊƛŀdesustentabilidade.

Criarum plano:

1. Mapeamentodaspartesinteressadas: Identificarasprincipais
partes interessadas da comunidade, da ƛƴŘǵǎǘǊƛŀe das
ƛƴǎǘƛǘǳƛœƿŜǎinteressadasou que possamser afectadaspelas
iniciativasdesustentabilidade.

2. Desenvolvimentode parcerias: Construir parceriasbaseadas
em interessesƳǵǘǳƻǎΣobjectivospartilhadose pontos fortes
complementares,estabelecendoǇŀǇŞƛǎΣresponsabilidadese
expectativasclaras.



/ƻƴǎŜƭƘƻǎ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ƎŜǎǘńƻ ŜŦƛŎŀȊ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇŀǊŀ ŀǇƻƛŀǊ ŀ 

sustentabilidade 

- hǘƛƳƛȊŀǊ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎΣ ŘŀƴŘƻ ǇǊƛƻǊƛŘŀŘŜ ŀ ǘǊŀōŀƭƘƻǎ ŘŜ ŜƭŜǾŀŘƻ ǾŀƭƻǊ ŎƻƳ ŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ŘƛǎǇƻƴƝǾŜƛǎ. 

9ȄŜƳǇƭƻΥ bńƻ ǳǘƛƭƛȊŀǊ ǇŀǇŜƭ ƻǳ ǳǘƛƭƛȊŀǊ ǇŀǇŜƭ ƭƛǾǊŜ ŘŜ ŘŜǎŦƭƻǊŜǎǘŀœńƻΦ {ǳǇƻƴƘŀ ǉǳŜ ƴńƻ ǘŜƳ ƻǳǘǊŀ ƻǇœńƻ Ŝ ǇǊŜŎƛǎŀ ŘŜ ǳƳŀ ǾŜǊǎńo 

ǇŀǊŀ ƛƳǇǊŜǎǎńƻ ŘŜ ŀƭƎǳƴǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻǎΦ bŜǎǎŜ ŎŀǎƻΣ ǇƻŘŜ ŀƛƴŘŀ ŜǎŎƻƭƘŜǊ ŦƻǊƳŀǎ Ƴŀƛǎ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ ŘŜ ƻ ŦŀȊŜǊΦ tƻǊ ŜȄŜƳǇƭƻΣ 

ƻǇǘŀǊ ǇƻǊ ƛƳǇǊƛƳƛǊ ŜƳ ǇŀǇŜƭ ǊŜŎƛŎƭŀŘƻ ƻǳ ŎƻƳ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀœńƻ C{/Φ ¢ŜƴŘƻ ŜƳ Ŏƻƴǘŀ ŀ ŀǘǳŀƭ ǉǳŜǎǘńƻ Řŀ ŘŜǎŦƭƻǊŜǎǘŀœńƻ ŀ ƴƝǾŜƭ 

ƳǳƴŘƛŀƭΣ ŀ ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ Ƴŀƛǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎŀ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇǊƻǾŜƴƛŜƴǘŜǎ Řŀǎ łǊǾƻǊŜǎ Ş Ǿƛǘŀƭ ǇŀǊŀ ƻ ǇƭŀƴŜǘŀ.

- !ǎǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ ƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ŎŜǊǘƻǎ Ŝǎǘńƻ ŘƛǎǇƻƴƝǾŜƛǎǇŀǊŀ ŀǇƻƛŀǊ ƻǎ ǎŜǳǎ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŎƻǎ Ŝ ǊŜǳǘƛƭƛȊŀǊ ƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ Ƨł 

ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ƳƛƴƛƳƛȊŀǊ ƻ ŘŜǎǇŜǊŘƝŎƛƻo.

9ȄŜƳǇƭƻΥ ! ƛƴŎƻǊǇƻǊŀœńƻ Řŀ ŎƻƳǇƻǎǘŀƎŜƳ ƴŀ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ǇŜǊƳƛǘŜ Łǎ ŜǎŎƻƭŀǎ ŎƻƴǾŜǊǘŜǊ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ 

ƻǊƎŃƴƛŎƻǎ ŜƳ ŎƻƳǇƻǎǘƻ ǊƛŎƻ ŜƳ ƴǳǘǊƛŜƴǘŜǎΦ 9ǎǘŀ ǇǊłǘƛŎŀ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ǳǘƛƭƛȊŀŘŀ ƴŀǎ ƘƻǊǘŀǎ ŜǎŎƻƭŀǊŜǎΣ ǇǊƻƳƻǾŜƴŘƻ ǳƳŀ 

ƭƛƎŀœńƻ ŜƴǘǊŜ ŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ŀ ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƭ.

- Acompanhamento do progresso e do tempo: Assegure-se de que o progresso pode ser acompanhado, o que pode ser 

ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ Ǿŀƭƛƻǎƻ ǉǳŀƴŘƻ ǎŜ ǳǘƛƭƛȊŀ ƻ ŀŎƻƳǇŀƴƘŀƳŜƴǘƻ Řƻ ǘŜƳǇƻΦ /ƻƳǇŀǊŜ ƻ ŜǎŦƻǊœƻ ǇƭŀƴŜŀŘƻ ŎƻƳ ƻ ŜǎŦƻǊœƻ ǊŜŀƭ ǇŀǊŀ 

ƳŜƭƘƻǊŀǊ ŀǎ ŜǎǘƛƳŀǘƛǾŀǎ Ŝ ŎƻƳǇǊŜŜƴŘŜǊ ƳŜƭƘƻǊ ƻƴŘŜ ƻǎ ǎŜǳǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ Ŝǎǘńƻ ǊŜŀƭƳŜƴǘŜ ŀ ƎŀǎǘŀǊ ƻ ǎŜǳ ǘŜƳǇƻ.

9ȄŜƳǇƭƻΥ ! ŎǊƛŀœńƻ ŘŜ ǳƳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ όŎƻƳǇƻǎǘƻ ǇƻǊ ŀƭǳƴƻǎΣ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŜǎ Ŝ ŦǳƴŎƛƻƴłǊƛƻǎύ ǇƻŘŜ ǎŜǊ ǳƳ ōƻƳ 

Ǉƻƴǘƻ ŘŜ ǇŀǊǘƛŘŀ ǇŀǊŀ ƳƻƴƛǘƻǊƛȊŀǊ ŀ ŜŦƛŎłŎƛŀ Řŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǘƻƳŀŘŀǎΦ h ŎƻƳƛǘŞ ǇƻŘŜ Ŝƴǘńƻ ǘǊŀōŀƭƘŀǊ ŜƳ ŎƻƴƧǳƴǘƻ ǇŀǊŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ 

łǊŜŀǎ ƻƴŘŜ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ǇƻŘŜƳ ǎŜǊ ǊŜŘǳȊƛŘƻǎΣ ŎǊƛŀǊ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ǇŀǊŀ ŀǎ ǎǳŀǎ ƛƴƛŎƛŀǘƛǾŀǎ ŘŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ Ŝ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ƴƻǾŀǎ 

ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ ƻǳ ǇǊƻŎŜŘƛƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ŀƧǳŘŜƳ ŀ ŀǘƛƴƎƛǊ ŜǎǎŜǎ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ.



aƽŘǳƭƻ рΥ {ŜƴǎƛōƛƭƛȊŀœńƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ 

ǊŜǎƝŘǳƻǎ



Objetivosde aprendizagem

Å/ƻƳǇǊŜŜƴŘŜǊ ƻǎ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎ Řŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ 
ǊŜǎƝŘǳƻǎ

ÅwŜŎƻƴƘŜŎŜǊ ŀ ƛƳǇƻǊǘŃƴŎƛŀ Řŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ 
ambiental

Å5ŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ŎƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ŜƳ ǘƽǇƛŎƻǎ ŘŜ 
sustentabilidade

ÅLƴǘŜƎǊŀǊ ŜǎǘŜǎ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎ ƴŀǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ 
educativas



tƻǊǉǳŜ Ş ǉǳŜ ŀ ŎƻƴǎŎƛşƴŎƛŀ 

ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ş ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ

Oplanetaenfrenta desafiossignificativos:

Å Desafios globais : polui­«o,res²duose

esgotamento de recursosé

Å As pr§ticassustent§veiss«oessenciais para

aresili°nciafutura.

Å O EFP desempenha um papel fundamental na

forma­«ode profissionais com consci°ncia

ecol·gica.



/ƻƳǇǊŜŜƴŘŜǊ ŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

ÅMinimizaaǇƻƭǳƛœńƻe conservaosrecursos

Å Envolve as comunidades em ǇǊłǘƛŎŀǎ
ǎǳǎǘŜƴǘłǾŜƛǎ

Å O processo de recolha, transporte e
ŜƭƛƳƛƴŀœńƻde ǊŜǎƝŘǳƻǎtem como objetivo
reduzir o impacto ambiental e promover a
reciclagem.



¢ƛǇƻǎ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ Ŝ ǎŜǳ ƛƳǇŀŎǘƻ

/ŀŘŀ ǘƛǇƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻ ŀŦŜǘŀ ƻ ŀƳōƛŜƴǘŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀ ŘƛŦŜǊŜƴǘŜΦ LƳǇŀŎǘŀ ŀ Ǉƻƭǳƛœńƻ Ŝ ƻǎ ǊƛǎŎƻǎ ǇŀǊŀ ŀ ǎŀǵŘŜΣ ƻ 
esgotamento dos recursos e a ǎƻōǊŜǳǘƛƭƛȊŀœńƻdos aterros.



9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ ǇŀǊŀ ǳƳŀ ƎŜǎǘńƻ ŜŦƛŎŀȊ Řƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎǇǊłǘƛŎŀǎ:

VwŜŘǳȊƛǊΥ aƛƴƛƳƛȊŀǊ ƻ ŎƻƴǎǳƳƻ Ŝ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ.

VwŜǳǘƛƭƛȊŀǊΥ 9ƴŎƻƴǘǊŀǊ ƴƻǾŀǎ ǳǘƛƭƛȊŀœƿŜǎ ǇŀǊŀ 
os objetos em vez de os deitar fora.

V Reciclar: Separar e eliminar corretamente os 
ƳŀǘŜǊƛŀƛǎ ǊŜŎƛŎƭłǾŜƛǎ.

V9ƴǎƛƴŀǊ ŀ ƎŜǎǘńƻ Řƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ: minimizar a 
ǳǘƛƭƛȊŀœńƻ Ŝ ƻǘƛƳƛȊŀǊ ƻǎ ǇǊƻŎŜǎǎƻ.



/ƻƳǇŜǘşƴŎƛŀǎ ǇǊłǘƛŎŀǎ ƴŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

V!ƴŀƭƛǎŀǊ ƻǎ ǎŜǳǎ ǇŀŘǊƿŜǎ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ ǇŀǊŀ 
ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ łǊŜŀǎ ŀ ƳŜƭƘƻǊŀǊ.

V Implementar programas de compostagem e 
reciclagem.

V9ƴǾƻƭǾŜǊ ƻǎ ŀƭǳƴƻǎ ƴŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜǎǘŜǎ 
ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ǇŀǊŀ ƻōǘŜǊŜƳ ŜȄǇŜǊƛşƴŎƛŀ 
ǇǊłǘƛŎŀ.



tŜƴǎŀƳŜƴǘƻ ǎƛǎǘŞƳƛŎƻ ƴŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ

Å Compreender e gerir a complexidade e a incerteza das 
ǉǳŜǎǘƿŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŎƻƳ ƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎΦ

Å!ǇƭƛŎŀǊ ŀ ƎŜǎǘńƻ ŘŜ ǊƛǎŎƻǎ ǇŀǊŀ ŘŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ǳƳŀ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀ 
eficaz.

Å Visualizar e modelar processos para uma melhor tomada de 
ŘŜŎƛǎƿŜǎ.



ÅLƴǘŜƎǊŀǊ ƻǎ ǇǊƛƴŎƝǇƛƻǎ ŘŜ 
sustentabilidade nos objetivos de 
aprendizagem.

Å!ƭƛƴƘŀǊ ƻ ŎƻƴǘŜǵŘƻ Řƻ ŎǳǊǎƻ ŎƻƳ ŀǎ 
necessidades de sustentabilidade do 
mundo real.

ÅtǊƻƳƻǾŜǊ ŀ ƛƴƻǾŀœńƻ ŀǘǊŀǾŞǎ ŘŜ 
atividades de aprendizagem baseadas 
em projetos.

ÅwŜŀƭƛȊŀǊ ŦƛǎŎŀƭƛȊŀœƿŜǎ ŀƻǎ ǊŜǎƝŘǳƻǎ 
ǇŀǊŀ ŀƴŀƭƛǎŀǊ ǇŀŘǊƿŜǎ.

9ǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎ ŘŜ ƛƴǘŜƎǊŀœńƻ Řŀ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘŜ



Projetose atividades

Å hǊƎŀƴƛȊŀǊ ŜǾŜƴǘƻǎ ŘŜ ƭƛƳǇŜȊŀ ƴŀ ǎǳŀ łǊŜŀ 
local.

Å 9ǎǘŀōŜƭŜŎŜǊ ǇŀǊŎŜǊƛŀǎ ŎƻƳ ƻǊƎŀƴƛȊŀœƿŜǎ 
locais para um maior impacto.

Å Criar sistemas de compostagem na 
ƛƴǎǘƛǘǳƛœńƻ.

Å /ǊƛŀǊ Ǉƭŀƴƻǎ ŘŜ ǊŜŘǳœńƻ ŘŜ ǊŜǎƝŘǳƻǎ 
adaptados ao seu estilo de vida.

Å /ƻƴŎŜōŜǊ ǇǊƻŘǳǘƻǎ ŜŎƻƭƽƎƛŎƻǎ ǉǳŜ 
promovam a sustentabilidade.



Acompanharo seu

impacto

Å RealizarŀǾŀƭƛŀœƿŜǎregularesdas iniciativas
de ǊŜŘǳœńƻde ǊŜǎƝŘǳƻǎ- O que funcionou
bem nos seus ŜǎŦƻǊœƻǎde ƎŜǎǘńƻde
ǊŜǎƝŘǳƻǎ?

Å Recolherfeedbackdos alunose formadores
para melhorar - Que łǊŜŀǎpodem ser
melhoradasparaobter melhoresresultados?

Å Realizar ŦƛǎŎŀƭƛȊŀœƿŜǎde ǊŜǎƝŘǳƻǎpara
controlara suaǇǊƻŘǳœńƻdeǊŜǎƝŘǳƻǎ.

Å!ǇŜǊŦŜƛœƻŀǊas ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŀǎcom base nos
resultados e nos dados recolhidos -
Monitorizar as taxas de reciclagem para
verificarmelhorias.


