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Modulo 1 ςIndustria tessile
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Obiettivi di apprendimento

Å Descrivere le sfide e i rischi attuali legati alla 
ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ Ŝ ŀƭƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴŜ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ 
ƴŜƭƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀ ǘŜǎǎƛƭŜΦ

Å Conoscere approcci alternativi per una 
produzione tessile sostenibile.

Å Raccomandare ǇǊŀǘƛŎƘŜ Ŝ ŀǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ƎŜǎǘƛƻƴŜ 
sostenibile dei rifiuti.



1. Problemidi ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁnell'industria tessile
!ǘǘƛǾƛǘŁ мΥ ƎǳŀǊŘŀ ƛƭ ǾƛŘŜƻ Ŝ ŀƴƴƻǘŀ ƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ Řƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ƳŜƴȊƛƻƴŀǘƛ 
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Pratichedi gestionedei rifiuti
Aspetto negativo: la maggior parte dei rifiuti tessili (85%) viene 
smaltita come rifiuto solido (Wojnowska-.ŀǊȅƱŀ et al., 2024).

Å Quali pratiche di gestione dei rifiuti contribuiscono ad 
aumentare l'efficienza del riutilizzo e del riciclaggio?

Å Quali sono i vantaggi e svantaggi di queste pratiche?



Pratichedi riciclaggioe riutilizzo

Å Discarica e incenerimento: smaltimento dei rifiuti tessili in discarica o mediante incenerimento.

Å Riciclaggio: ritrattamento dei rifiuti tessili in fibre o nuovi materiali.

Å Upcycling: trasformazione dei tessuti scartati in nuovi prodotti di maggior valore.

Å TermovalorizzazioneΥ ŎƻƳōǳǎǘƛƻƴŜ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ ǘŜǎǎƛƭƛ ǇŜǊ ƎŜƴŜǊŀǊŜ ŜƭŜǘǘǊƛŎƛǘŁ ƻ ŎŀƭƻǊŜΦ

Å Riciclaggio chimico: scomposizione chimica dei tessuti sintetici per riutilizzarli come materie prime.

Å Sistemi circolari: progettazione di tessuti da riciclare costantemente all'interno dei cicli di produzione.

Å wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŁ ŜǎǘŜǎŀ ŘŜƭ ǇǊƻŘǳǘǘƻǊŜ ό9tw): marchi responsabili della gestione dei loro smaltimenti.

Å Compostaggio (per le fibre naturali): trasformazione dei rifiuti tessili biodegradabili in compost.

(CE, 2023a; ETC-CE, 2024)



Vantaggie svantaggi
Pro Contro

Discarica e 

incenerimento

Metodo rapido per grandiquantit¨di 

rifiuti

Non sostenibile e inquinante

Riciclaggio Conservazione delle risorse naturali Dispendioso in termini di risorse e 

denaro

Upcycling Nessuna lavorazione intensiva Scalabilit¨ limitata (lavoro manuale e 

sforzo di progettazione)

Termovalorizzazione Riduzione del volume delle discariche Rilascio di sostanze inquinanti e COϜ

Riciclaggio chimico Trasformazione in prodotti di alta

qualit¨
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Progettazione di nuovi prodotti Costoso per i produttori
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2. Soluzioni alternative per una produzione 

tessile sostenibile
Materiali sostenibili ed ecologici

Å Cotone biologico: coltivato senza pesticidi sintetici e con meno acqua.

Vantaggi: la riduzione dell'uso di sostanze chimiche porta a una minore 
ŎƻƴǘŀƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭϥŀƳōƛŜƴǘŜΣ ŀ ǳƴŀ ƳŀƎƎƛƻǊŜ ŦŜǊǘƛƭƛǘŁ ŘŜƭ ǎǳƻƭƻ Ŝ ŀ ǳƴ 
miglioramento della salute delle lavoratrici e dei lavoratori agricoli. Il 
cotone biologico, inoltre, utilizza in genere meno acqua rispetto al cotone 
convenzionale.

Å Fibre riciclate: riducono gli sprechi e preservano le risorse.

Vantaggi: l'utilizzo di fibre riciclate contribuisce a ridurre i rifiuti nelle 
ŘƛǎŎŀǊƛŎƘŜ Ŝ ŀ ŘƛƳƛƴǳƛǊŜ ƭŀ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ Řƛ ƳŀǘŜǊƛŜ ǇǊƛƳŜ ǾŜǊƎƛƴƛΣ 
ǊƛǎǇŀǊƳƛŀƴŘƻ ŎƻǎƜ ŜƴŜǊƎƛŀ Ŝ ǊƛǎƻǊǎŜΦ

Å BŀƳōǴΣ ŎŀƴŀǇŀ Ŝ tencel: rapidamente rinnovabili e biodegradabili.

VantaggiΥ ƴŜŎŜǎǎƛǘŁ ƳƛƴƛƳŀ Řƛ ǇŜǎǘƛŎƛŘƛΣ ǊƛŎƘƛŜŘƻƴƻ ǳƴ ŀǇǇƻǊǘƻ ƳƛƴƛƳƻ Řƛ 
sostanze chimiche, vengono prodotti con un processo a ciclo chiuso che 
ricicla i solventi, riducendo l'impatto ambientale.

(CE, 2023b)



Riduzionedell'impronta

ambientale

Å Conservazione dell'acqua: le fibre 
organiche e riciclate consentono di 
risparmiare le risorse idriche.

Å Riduzione delle sostanze chimiche: minore 
contaminazione del suolo e dell'acqua.

Å Riduzione delle emissioni di carbonio: 
risparmio di energia e riduzione dei gas 
serra.

Å Riduzione dei rifiuti: promozione 
dell'economia circolare.

(CE, 2023b)



Tecnichedi tintura e stampa

ecosostenibili

Å Tintura naturale: biodegradabile, non 
tossica.

Å Tintura a basso contenuto di acqua: 
utilizza meno acqua, ad esempio la 
tintura ad aria o in schiuma.

Å Stampa digitale: riduce gli sprechi di 
acqua e inchiostro.

Fibre2Fashion (2024)



Tecnichedi riciclaggioe di recupero

Å Upcycling creativo: collage, modellazione, accessori.

Å Processi di riciclaggio: riciclaggio meccanico e chimico.

Å Vantaggi ambientali: conservazione delle risorse, riduzione degli sprechi, 
efficienza dei costi.



Scenaridi produzionetessilesostenibile

Scenario 1: selezione di materiali ecologici per una nuova collezione

Un marchio di moda sta lanciando una nuova collezione e vuole selezionare 
materiali sostenibili. L'obiettivo ŝ ridurre l'impronta di carbonio e attrarre 
consumatori attenti  all'ambiente. 

[ΩŀȊƛŜƴŘŀ ti chiede la tua esperienza come formatrice/formatore IFP in merito 
ŀƭƭΩƛƴǎŜƎƴŀƳŜƴǘƻ della ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ nel settore tessile e della moda. 

Come rispondi?



Conclusione: principali risultati

tǊƻōƭŜƳƛ Řƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ
Åvǳŀƭƛ ǎƻƴƻ ƛ ǇǊƻōƭŜƳƛ Řƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ŘŜƭƭϥƛƴŘǳǎǘǊƛŀ ǘŜǎǎƛƭŜΚ
Å Come vengono gestiti i rifiuti tessili?
ÅQuali sono le pratiche di gestione dei rifiuti in generale e quali sono quelle 
ǇƛǴ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜΚ

Soluzioni alternative
ÅQuali sono i materiali e le tecniche sostenibili?
ÅtŜǊŎƘŞ ŝ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƭŀ ƳƻŘŀ ŎƛǊŎƻƭŀǊŜΚ

!ǘǘƛǾƛǘŁ ǇŜǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴŜ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭŜ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ
ÅLƴ ŎƘŜ ƳƻŘƻ ƛƭ ǊƛǳǘƛƭƛȊȊƻ ŎǊŜŀǘƛǾƻ ŘŜƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƛ ǇǳƼ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊŜ ŀ ǊƛŘǳǊǊŜ ƛ 
ǊƛŦƛǳǘƛ Ŝ ŀ ǇǊƻƳǳƻǾŜǊŜ ƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ƴŜƭƭŜ ǇǊŀǘƛŎƘŜ ǉǳƻǘƛŘƛŀƴŜΚ
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Obiettivi di apprendimento
Situazione attuale:

ÅConoscenza delle pratiche, delle procedure e delle tecnologie attuali utilizzate nel settore dei cosmetici e dei prodotti per la 
pulizia.

Å Identificazione dei potenziali rischi ambientali.

Soluzioni alternative:

Å Identificazione di alternative sostenibili.

Å Conoscenza di tecnologie e metodi di produzione innovativi che riducono al minimo l'impatto ambientale. 

!ǇǇƭƛŎŀȊƛƻƴŜ ǇǊŀǘƛŎŀ Ŝ ŀǘǘƛǾƛǘŁΥ

Å Analisi degli attuali metodi di produzione, distribuzione e smaltimento dei prodotti cosmetici e di pulizia. 

Å Valutazione dell'impatto ambientale delle pratiche, compreso il consumo di materie prime, le emissioni e la produzione di rifiuti.



Situazioneattuale

Aspetti da considerare:

Å Materie prime: dadove provengono le materie prime utilizzate nei cosmetici o 
nei prodotti per la pulizia? Come vengono coltivate o prodotte?

Å Produzione: come avvienela lavorazionee quali tecnologievengonoutilizzate? 
{ƛ ŝ ǘŜƴǳǘƻ contoŘŜƭƭΩƛƳǇŀǘǘƻambientale?

Å Distribuzione: come vengono confezionati e trasportati i cosmetici e i prodotti 
per la pulizia?



Situazioneattuale

Ingredienti comunemente contenuti nei cosmetici:

1. Sostanze di base: ingredienti base del cosmetico, ad esempio acqua, alcol, 
siliconi, emulsionanti, coloranti. Variano a seconda dello statp di cosmetici (spray, 
liquido, polvere, emulsione, ecc.).

2. Principi attivi: ingredienti che svolgono un'azione specifica, come peptidi, 
radicali liberi, vitamine e ingredienti abrasivi.

3. Sostanze ausiliarie: permettono al prodotto di avere la consistenza o la durata 
adeguate.



Situazioneattuale

Å Le microplastiche sono spesso utilizzate negli scrub per il viso e 
contribuiscono all'inquinamento degli oceani. Si tratta di piccole particelle di 
plastica, non biodegradabili, che una volta finite in acqua sono nocive per gli 
organismi marini.

Å I fosfati possono causare irritazioni cutanee.

Å I siliconi si accumulano nell'ambiente acquatico e non sono biodegradabili: 
non si decompongono facilmente nell'ambiente e tendono ad accumularsi negli 
ecosistemi dove possono avere un impatto sugli organismi che vi risiedono.

Å Gli ftalati alterano l'equilibrio endocrino degli organismi viventi (sia umani che 
animali).



Soluzioni alternative

!ƭ ƎƛƻǊƴƻ ŘϥƻƎƎƛΣ ŀƴŎƘŜ ƛƭ ǎŜǘǘƻǊŜ ŘŜƭƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀ ŘŜƛ ŎƻǎƳŜǘƛŎƛ Ŝ ŘŜƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ ǇŜǊ ƭŀ 
pulizia si trova ad affrontare numerose sfide ambientali. Le materie prime e le 

tecnologie di produzione tradizionali hanno un impatto significativo sul consumo 
di risorse naturali, sull'inquinamento ambientale e sulla produzione di rifiuti. Per 
ǊƛŘǳǊǊŜ ƭΩƛƳǇŀǘǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜΣ ŝ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƻ ƳƻŘƛŦƛŎŀǊŜ ƭŜ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŜ Řƛ ǇǊƻŘǳȊƛƻƴŜΣ 

l'estrazione delle materie prime e gli imballaggi.



Soluzionialternative

Å Materie prime certificate (es. RSPO, COSMOS)
Garantiscono pratiche di approvvigionamento sostenibili riducendo al minimo 
gli impatti ambientali e sociali.

Å tǊƻŘǳȊƛƻƴŜ ŀ ōŀǎǎƻ ǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘΩŀŎǉǳŀ
wƛŘǳŎŜ ƭŀ ŘƛǇŜƴŘŜƴȊŀ ŘŀƭƭŜ ǊƛǎƻǊǎŜ ƛŘǊƛŎƘŜ Ŝ ŎƻƴǘǊŀǎǘŀ ƭŀ ǎŎŀǊǎƛǘŁ ŘϥŀŎǉǳŀΣ 
ƳƛƎƭƛƻǊŀƴŘƻ ƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ŎƻƳǇƭŜǎǎƛǾŀ ŘŜƛ ǇǊƻŎŜǎǎƛ ǇǊƻŘǳǘǘƛǾƛΦ

Å Imballaggi biodegradabili e riciclati
Riducono l'accumulo di rifiuti nelle discariche e promuovono un'economia 
circolare reintroducendo i materiali nel ciclo produttivo.

Å Energia rinnovabile nei processi produttivi
Come l'energia solare, eolica o da biomassa, riduce in modo significativo le 
emissioni di gas serra e diminuisce la dipendenza dai combustibili fossili.



Applicazionie ŀǘǘƛǾƛǘŁpratiche

/ƻƴ ƭΩŀǘǘǳŀȊƛƻƴŜ DǊŜŜƴ 5Ŝŀƭ ŜǳǊƻǇŜƻ Ŝ ƭŀ ŎǊŜǎŎŜƴǘŜ ŎƻƴǎŀǇŜǾƻƭŜȊȊŀ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜΣ 
diventa fondamentale etichettare i prodotti per consentire ai consumatori di 

prendere decisioni di acquisto informate. 



Esempidi etichette

Å PIF (Product Information File): documento obbligatorio, richiesto 
per ogni prodotto cosmetico immesso sul mercato dell'UE, ai 
ǎŜƴǎƛ ŘŜƭ wŜƎƻƭŀƳŜƴǘƻ ¦9 ǎǳƛ ŎƻǎƳŜǘƛŎƛ мнноκнллфΦ Lƭ ǎǳƻ ǎŎƻǇƻ ŝ 
ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ƎŀǊŀƴǘƛǊŜ ƭŀ ŎƻƴŦƻǊƳƛǘŁ ŘŜƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻ Ŝ ƭŀ ǎƛŎǳǊŜȊȊŀ ŘŜƛ 
consumatori.

Å Ecolabel UE (EU Ecolabel): marchio ambientale ufficiale 
sviluppato dalla Commissione europea nel 1992. Viene assegnato 
ai prodotti che soddisfano elevati standard ambientali durante 
l'intero ciclo di vita del prodotto.

Å COSMOS (abbreviazione di COSMetic Organic and Natural 
Standard): standard internazionale per la certificazione dei 
cosmetici naturali e biologici. Definisce i criteri per la 
composizione, la produzione, l'imballaggio e l'etichettatura.



Esempi di etichette

Å RSPO (Roundtable on Sustainable Palm Oil): certificazione assegnata ai 
prodotti contenenti olio di palma proveniente da coltivazioni sostenibili.

Å REACH (Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of 
Chemicals): regolamento dell'Unione Europea (CE n. 1907/2006) che norma 
l'uso di sostanze chimiche in vari prodotti.

Å Scheda di sicurezza (SDS): allegato II del regolamento REACH. Contiene 
ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛ ǎǳƭƭŜ ǇǊƻǇǊƛŜǘŁ ŘŜƭƭŜ ǎƻǎǘŀƴȊŜ ŎƘƛƳƛŎƘŜ ǳǘƛƭƛȊȊŀǘŜ ƴŜƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛΦ



!ǘǘƛǾƛǘŁ
Å Analisi della situazione attuale

Le e i partecipanti analizzano l'impatto ambientale di vari ingredienti utilizzati nell'industria cosmetica e della 
pulizia.
Dividi i partecipanti in gruppi. Prepara delle descrizioni o utilizza quelle fornite in allegato e chiedi alla classe 
Řƛ ŀƴŀƭƛȊȊŀǊƭŜ ƛƴ ƎǊǳǇǇƻΦ : ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŎƘŜ ƭŜ ŘŜǎŎǊƛȊƛƻƴƛ ƛƴŎƭǳŘŀƴƻ ǳƴŀ ōǊŜǾŜ ŘƛŎƘƛŀǊŀȊƛƻƴŜ Ŝ ŘƻƳŀƴŘŜ ǇŜǊ 
ŦŀŎƛƭƛǘŀǊŜ ƭϥŀƴŀƭƛǎƛΦ [ΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ ŝ ǉǳŜƭƭƻ Řƛ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊŜ ƭϥƛƳǇŀǘǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ ŘŜƎƭƛ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘƛ ǳǘƛƭƛȊȊŀǘƛΦ ! ǘŀƭŜ 
ǎŎƻǇƻΣ ŦƻǊƴƛǎŎƛ ǾŀǊƛŜ Ŧƻƴǘƛ όLƴǘŜǊƴŜǘ ƻ ƭƛōǊƛύΦ [ΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ƳƛǊŀ ŀ ǎǾƛƭǳǇǇŀǊŜ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŁ Řƛ ŀƴŀƭƛǎƛ ŘŜƭƭŜ ƛƴŦƻǊƳŀȊƛƻƴƛΦ

Å Identificazione dei rischi ambientali
I gruppi creano presentazioni visive che evidenziano i potenziali rischi per l'ambiente degli ingredienti o dei 
processi selezionati.
Lƭ Ǉŀǎǎƻ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾƻ ŝ ŎǊŜŀǊŜ ǳƴŀ ōǊŜǾŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭϥƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘŜ ŜŘ ŜǎǇƻǊƭŀ ŀƭƭŀ ŎƭŀǎǎŜΣ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ ƛƴ 
forma grafica (un poster da appendere in un luogo ben visibile della classe o della scuola). Le presentazioni 
dovrebbero concentrarsi sui potenziali rischi ambientali, come l'inquinamento da microplastiche e il consumo 
di acqua.

Å Discussione sulle soluzioni
Le e i partecipanti discutono e propongono soluzioni pratiche per mitigare i rischi ambientali identificati.
Conduci la discussione sotto forma di dibattito dividendo la classe in due fazioni, una pro e una contro. 
Riassumi i rischi principali, discuti le possibili soluzioni e scrivile su una lavagna a fogli mobili.



!ǘǘƛǾƛǘŁ
Å Gioco dell'impronta ecologica

Le e i partecipanti analizzano e classificano le materie prime, gli imballaggi e le tecnologie di produzione su una scala che va dal 
ƳŜƴƻ ŜŎƻƭƻƎƛŎƻ ŀƭ ǇƛǴ ŜŎƻƭƻƎƛŎƻΦ
5ƛǾƛŘƛ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ƛƴ ƎǊǳǇǇƛΦ hƎƴƛ ƎǊǳǇǇƻ ǇŜǎŎŀ ŘŜƭƭŜ ŎŀǊǘŜ ŎƘŜ ŎƻƴǘŜƴƎƻƴƻ ŀǊƎƻƳŜƴǘƛ ŘƛǾŜǊǎƛΦ [ƻ ǎŎƻǇƻ ŘŜƭ ƎƛƻŎƻ ŝ ǾŀƭǳǘŀǊŜ 
ƭϥƛƳǇǊƻƴǘŀ ŜŎƻƭƻƎƛŎŀ Řƛ ŎƛŀǎŎǳƴ ŜƭŜƳŜƴǘƻ Ŝ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǊŜ ǉǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳƻ ǎŜŎƻƴŘƻ ǳƴŀ ǎŎŀƭŀ ŎƘŜ Ǿŀ ŘŀƭƭŜ ǎƻƭǳȊƛƻƴƛ ƳŜƴƻ ŜŎƻƭƻƎƛŎƘŜ a 
ǉǳŜƭƭŜ ǇƛǴ ŜŎƻƭƻƎƛŎƘŜΦ : ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǳǘƛƭƛȊȊŀǊŜ ǳƴŀ ǎŎŀƭŀ ŀ ǇǳƴǘƛΣ ŀŘ ŜǎŜƳǇƛƻ Řŀ м ŀ млΣ ŘƻǾŜ м ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀ ƛƭ ƳŀƎƎƛƻǊŜ ƛƳǇŀǘǘƻ 
ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ ƴŜƎŀǘƛǾƻ Ŝ мл ƭŀ ǎƻƭǳȊƛƻƴŜ ǇƛǴ ŜŎƻƭƻƎƛŎŀΦ
Modera la discussione e poni delle domande: quali sono le principali sfide associate alle tecnologie selezionate? Quali alternative 
hanno il minore impatto ambientale? Quali sono i fattori da considerare nella scelta delle tecnologie sostenibili?

Å Progettazione di prodotti ecologici
I gruppi progettano un nuovo prodotto cosmetico o di pulizia, concentrandosi su materie prime, imballaggi e processi di 
produzione sostenibili.
Le e i partecipanti hanno il compito di progettare un nuovo prodotto cosmetico o detergente che soddisfi i criteri di sviluppo 
sostenibile. Ogni gruppo sviluppa una strategia che preveda la scelta di materie prime, imballaggi e tecnologie di produzione che 
riducano al minimo l'impatto ambientale. Una volta terminato, il gruppo presenta la propria idea alla classe per un massimo 3-5 
minuti, a seguito dei quali gli altri gruppi possono fare domande.

Å 5ƛōŀǘǘƛǘƻΥ ƭŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀ ǇǳƼ ǎŀƭǾŀǊŜ ƭϥŀƳōƛŜƴǘŜΚ
Le e i partecipanti si impegnano in un dibattito strutturato sul ruolo delle tecnologie innovative nel ridurre l'impatto ambientale 
delle industrie.
Lƴ ǉǳŀƭƛǘŁ Řƛ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƛǎǘŜ Ŝ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƛǎǘƛ ŘŜƭ ǎŜǘǘƻǊŜΣ ƭŜ Ŝ ƛ ǇŀǊǘŜŎƛǇŀƴǘƛ ŦƻǊƳŀƴƻ ŘǳŜ ǎŎƘƛŜǊŀƳŜƴǘƛ ƻǇǇƻǎǘƛ Ŝ ŘƛǎŎǳǘƻƴƻ ƛl ruolo 
ŘŜƭƭŀ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŀ ƴŜƭ ǊƛŘǳǊǊŜ ƭϥƛƳǇŀǘǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ ƴŜƎŀǘƛǾƻ ŘŜƭƭŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ŎƻǎƳŜǘƛŎƘŜ Ŝ Řƛ ǇǳƭƛȊƛŀΦ ¦ƴ ƎǊǳǇǇƻ ǎƻǎǘŜǊǊŁ ƭΩǳǎƻ delle 
ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŜ ƛƴƴƻǾŀǘƛǾŜ ŎƻƳŜ ǎǘǊǳƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ǊƛŘǳǊǊŜ ƛƴ ƳƻŘƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾƻ ƭϥƛƳǇǊƻƴǘŀ ŜŎƻƭƻƎƛŎŀ ŘŜƭƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀΣ ƳŜƴǘǊŜ ƭϥŀƭǘǊƻ ƎǊuppo si 
ŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊŁ ǎǳƛ ƭƛƳƛǘƛ ŎƘŜ Ǉƻǎǎƻƴƻ ǎƻǊƎŜǊŜ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭΩƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ όŎƻǎǘƛΣ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŁΣ ǎŎŀƭŀōƛƭƛǘŁύΦ



!ǘǘƛǾƛǘŁ
Å Nuova etichettatura

I gruppi progettano un'etichetta ecologica originale, con tanto di logo, criteri e una breve presentazione per spiegarne il significato e 
l'uso.
[Ŝ Ŝ ƛ ǇŀǊǘŜŎƛǇŀƴǘƛ ŀǎǎǳƳƻƴƻ ƛƭ Ǌǳƻƭƻ Řƛ ŘŜǎƛƎƴŜǊ Řƛ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ƳŀǊŎƘƛƻ ŜŎƻƭƻƎƛŎƻ ƛƭ Ŏǳƛ ƻōƛŜǘǘƛǾƻ ŝ ǎǾƛƭǳǇǇŀǊŜ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ƭƻƎƻ Ŝ le linee 
ƎǳƛŘŀ ǇŜǊ ǳƴΩŜǘƛŎƘŜǘǘŀ Řŀ ŀǎǎŜƎƴŀǊŜ ŀƛ ŎƻǎƳŜǘƛŎƛ Ŝ ŀƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ ǇŜǊ ƭŀ ǇǳƭƛȊƛŀ ŎƘŜ ǎƻŘŘƛǎŦŀƴƻ ŎǊƛǘŜǊƛ ŀƳōƛŜƴǘŀƭƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛ Ŝ ƛnnovativi. 
Introduci brevemente gli attuali marchi ecologici, mostrando esempi di certificazioni reali; spiegane il significato, il funzionamento e il 
ƭƻǊƻ ƛƳǇŀǘǘƻ ǎǳƭƭŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴƛ ŘŜƛ ŎƻƴǎǳƳŀǘƻǊƛΦ Lƴ ǉǳŜǎǘŀ ŦŀǎŜΣ ƭΩŀǘǘƛǾƛǘŁ ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜ ǎǾƻƭǘŀ ŀƴŎƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƳŜƴǘŜΦ 5ƛǾƛŘƛ ƭŀ Ŏlasse in piccoli 
gruppi, ognuno dei quali ha il compito di progettare un nuovo marchio ecologico per prodotti cosmetici e per la pulizia. DopodicƘŞΣ 
realizzano una mini-presentazione o un poster per mostrare la loro idea alla classe. Segue una discussione sulle etichette presentate. E 
un riassunto della lezione.

Å Eco-Startup
L ƎǊǳǇǇƛ ǎƛƳǳƭŀƴƻ ƭϥŀǾǾƛƻ Řƛ ǳƴϥŀȊƛŜƴŘŀ Řƛ ŎƻǎƳŜǘƛŎƛ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛΣ ŎƘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜ ƭŀ ǇǊƻƎŜǘǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻΣ ƭΩƛƳōŀƭƭŀƎƎƛƻ e una 
strategia di marketing.
[ΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ ŝ ǇǊƻƎŜǘǘŀǊŜ ǳƴΩŀȊƛŜƴŘŀ ŎƻǎƳŜǘƛŎŀ ŎƘŜ Ǉǳƴǘƛ ŀƭƭŀ ǊƛŘǳȊƛƻƴŜ ŀƭ ƳƛƴƛƳƻ ƭϥƛƳǇŀǘǘƻ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜ Ŝ ŎƘŜ ƻǇŜǊƛ ƛƴ ƭƛƴŜŀ Ŏƻn i principi 
dello sviluppo sostenibile, e creare una strategia per produrre cosmetici o prodotti per la pulizia ecologici.

Å Creazione di prodotti fatti in casa
I gruppi creano un prodotto cosmetico o di pulizia fatto in casa utilizzando ingredienti naturali.
Dividi la classe in gruppi, ognuno dei quali ha il compito di realizzare un prodotto - un cosmetico o un prodotto per la pulizia - a partire 
Řŀ ƳŀǘŜǊƛŜ ǇǊƛƳŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛ ƛƴ ŎŀǎŀΦ : ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ŘŜŘƛŎŀǊŜ ǳƴŀ ŘŜƭƭŜ ƭŜȊƛƻƴƛ ŀƭƭŀ ǊƛŎŜǊŎŀ Řƛ ƎǊǳǇǇƻ ǎǳ LƴǘŜǊƴŜǘΣ ƭƛōǊƛ ƻ ŀƭǘǊe fonti per trovare 
ǊƛŎŜǘǘŜ Řƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ Ŧŀǘǘƛ ƛƴ ŎŀǎŀΦ [ΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ ŝ ǎŜƭŜȊƛƻƴŀǊŜ ƛƭ ǇǊƻŘƻǘǘƻ Řŀ ǊŜŀƭƛȊȊŀǊŜ ǇŜǊ ƭŀ ƭŜȊƛƻƴŜ ǎǳŎŎŜǎǎƛǾŀΦ Lƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘivaΣ ǉǳŜǎǘŀ ŦŀǎŜ ǇǳƼ 
essere svolta come compito a casa. Per la lezione successiva, programma il tempo per la realizzazione e la presentazione dei prodotti. 
Nella presentazione, ogni gruppo dovrebbe rispondere alle seguenti domande: quali materie prime abbiamo utilizzato? Quali sono le 
caratteristiche del nostro prodotto? Quali vantaggi ha il prodotto rispetto ai prodotti industriali? In alternativa alla presentŀȊƛƻƴŜΣ ŝ 
possibile chiedere ai gruppi di mostrare il funzionamento del prodotto (ad esempio, l'applicazione di uno scrub sulla mano).



Conclusione

Come possiamo ridurre al minimo 
l'impatto umano sull'ambiente?

Å wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŁ comune dell'industria 
e dei consumatori.

Å Investimenti in tecnologie sostenibili.

Å 9ŘǳŎŀȊƛƻƴŜ Ŧƛƴ Řŀƭƭŀ ǇƛǴ ǘŜƴŜǊŀ ŜǘŁ.



Conclusione

ζ[ƻ ǎǾƛƭǳǇǇƻ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭŜ ŝ ǉǳŜƭƭƻ ǎǾƛƭǳǇǇƻ 
che consente alla generazione presente di 
soddisfare i propri bisogni senza 
ŎƻƳǇǊƻƳŜǘǘŜǊŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŁ ŘŜƭƭŜ 
ƎŜƴŜǊŀȊƛƻƴƛ ŦǳǘǳǊŜ Řƛ ǎƻŘŘƛǎŦŀǊŜ ƛ ǇǊƻǇǊƛΦη

Rapporto Brundtland 1987: Il Nostro 
Futuro Comune, Commissione mondiale su 
Ambiente e Sviluppo. 
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Modulo 3 - Turismo sostenibile



Introduzione

Turismosostenibilee gestionedei rifiuti
L'obiettivoŝridurre l'impatto ambientaledel turismoattraversounagestioneefficacedei rifiuti .

Ruolodell'industriadel turismo

Å Il turismogeneranotevoli rifiuti, conun impatto sugliecosistemie sulleŎƻƳǳƴƛǘŁlocali.

Å Unagestionesostenibiledei rifiuti migliorala reputazionedel turismoe riduceal minimo i danni
ambientali.

Ruolodel corpodocenteIFP

Å Trasmetterele pratichesostenibiliallee ai futuri professionistidel turismo.

Å Darel'esempioper ispirareun comportamentoresponsabilenei confrontidell'ambiente.



Obiettivi di apprendimento

VRiconoscere le sfide della gestione dei rifiuti specifiche del settore turistico.

VImparare a conoscere le pratiche di gestione sostenibile dei rifiuti (ad esempio, 

ridurre, riutilizzare, riciclare).

VFormulare piani efficaci di gestione dei rifiuti per le imprese legate al turismo.



Tipi di rifiuti nel turismo

Principalirifiuti generati:

VPlastica(bottiglie, imballaggi)

VRifiuti organici(scartialimentari)

VSostanze nocive (prodotti chimici, rifiuti

elettronici)

Lƭ ǘǳǊƛǎƳƻ ŝ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭŜ Řƛ ŎƛǊŎŀ ƭϥу҈ ŘŜƭƭŜ 
emissioni di carbonio nel mondo!



Pratiche di gestione dei rifiuti



Rischiambientali

Inquinamento del suolo, ŘŜƭƭΩŀŎǉǳŀ
dell'aria

Roma,Italia

- Sfide: turismo di massa, inquinamento, erosione
del suolo.
- Possibili soluzioni: tappi per le e i visitatori, raccolta
differenziatae riciclaggio.

Impatto sulla fauna selvaticae sugli ecosistemi
(es. plasticanegli oceani)

IsolePhiPhi, Thailandia

- Sfide: inquinamento marino, sbiancamento dei coralli, perdita 
Řƛ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŁΦ
- Possibili soluzioni: limitazione del turismo, pulizia delle spiagge, 
politiche ecologiche.



Piano di gestione dei rifiuti
VRiduzione dei rifiuti

- Controllo delle fonti : limitare gli articoli monouso(es. bottiglie di plastica, utensili).

- Educazione: formare il personale e gli ospiti sullepratiche attente ai rifiuti.

VRaccoltadifferenziata

- Categorie di rifiuti: predisporredei contenitori per i rifiuti riciclabili, compostabili e non riciclabili.

- Etichettevisibili: utilizzareetichette chiare per aiutare gli ospiti e il personale a separare correttamente i rifiuti.

VSmaltimento corretto

- Compostaggio: trasformare i rifiuti alimentari in compost per il paesaggio.

- Partenariati: collaborarecon gli addetti al riciclaggioe con gli impianti di smaltimentolocali.

VMonitoraggio e miglioramento

- Controlli regolari: monitorare i volumi di rifiuti per identificare le aree di miglioramento.

- Feedback: raccogliere i suggerimenti del personale e degli ospiti per perfezionare le pratiche.



QUIZ - Gestione sostenibile dei rifiuti turistici

Ahaslides: https://presenter.ahaslides.com/share/grows-quiz-
sustainable-tourism-waste-management-1730993727074-
45g6x8syoh 

(fai unacopia, traducilae incorporail codice QR del quiz nella diapositiva)

https://presenter.ahaslides.com/share/grows-quiz-sustainable-tourism-waste-management-1730993727074-45g6x8syoh


Conclusione

1. Gestionesostenibile dei rifiuti nel turismo

- La riduzione dei rifiuti nel turismo preserva le risorse naturali e migliora l'attrattiva dellemete turistiche.

-¦ƴŀ ƎŜǎǘƛƻƴŜ ŜŦŦƛŎŀŎŜ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ ŦŀǾƻǊƛǎŎŜ ƭϥŀƳōƛŜƴǘŜ Ŝ ƭŜ ŎƻƳǳƴƛǘŁ ƭƻŎŀƭƛΦ

2. Migliori pratiche

- Le 3 R sono fondamentali per ridurre al minimo gli sprechi.

- Il compostaggio e la riduzione della plastica sono metodi pratici per ridurre l'impatto dellediscariche.

3. Approccio collaborativo per un impatto a lungo termine

-[ŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ ǊƛŎƘƛŜŘŜ ǳƴ ƭŀǾƻǊƻ Řƛ ǎǉǳŀŘǊŀ ŎƘŜ ŎƻƛƴǾƻƭƎŜ ƛƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜΣ Ǝƭƛ ƻǎǇƛǘƛ Ŝ i membridellaŎƻƳǳƴƛǘŁ.

- La comunicazione e il miglioramento continui favoriscono un cambiamento duraturo.
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Modulo 4 - Sprechialimentari



Indice

1. /ƻǎΩŝlo sprecoalimentare?
2. Obiettivi di apprendimento

3. Situazioneattuale
4. Soluzionialternative 



1.  /ƻǎΩŝlo sprecoalimentare? 

Introduzione allo spreco alimentare e ai sistemi 
alimentari
I sistemi alimentari sono tutte  le ŀǘǘƛǾƛǘŁ legate alla 
produzione, trasformazione e distribuzione del cibo 
(World Food Program, n.d.). Hanno principalmente tre 
obiettivi: garantire sicurezza alimentare e nutrizione a 
una popolazione in crescita, supportare il 
sostentamento delle persone che lavorano nella filiera 
alimentare e operare in modo sostenibile dal punto di 
vista ambientale. Attualmente, i sistemi alimentari 
producono grandi ǉǳŀƴǘƛǘŁ di rifiuti, non sono in grado 
di garantire l'accesso al cibo a tutta la popolazione 
mondiale e sono responsabili di circa un terzo delle 
emissioni di gas (OCSE, n.d.).

https://www.wfp.org/food-systems
https://www.wfp.org/food-systems


2. Obiettividi apprendimento

Acquisire consapevolezza e conoscenze sui sistemi alimentari; 
Definire il concetto di "spreco alimentare" e distinguere lo "spreco 
alimentare" dalla "perdita alimentare";
Conoscere i rischi legati alla produzione di rifiuti alimentari;
Riflettere in modo critico sulle decisioni di acquisto;
LƴŘƛǾƛŘǳŀǊŜ ƭŜ ǇǊŀǘƛŎƘŜ ǇƛǴ ŜŦŦƛŎŀŎƛ ǇŜǊ ǊƛǳǘƛƭƛȊȊŀǊŜ Ǝƭƛ ŀǾŀƴȊƛΤ
Esercitarsi nella pianificazione dei pasti e nell'utilizzo di confezioni alternative 
per gli alimenti.



3. Situazioneattuale: rischie problemilegatiallaǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ

Spreco alimentare vs perdita alimentare
ζLo spreco alimentare ŝ la diminuzione della 
ǉǳŀƴǘƛǘŁ o della ǉǳŀƭƛǘŁ del cibo derivante da 
decisioni e azioni da parte di rivenditori, fornitori 
di servizi di ristorazione e ŎƻƴǎǳƳŀǘƻǊƛηΣ mentre 
ζƭŀ perdita alimentare ŝ la diminuzione della 
ǉǳŀƴǘƛǘŁ o della ǉǳŀƭƛǘŁ del cibo derivante da 
decisioni e azioni da parte dei fornitori alimentari 
nella catena, esclusi rivenditori, fornitori di servizi 
di ristorazione e ŎƻƴǎǳƳŀǘƻǊƛη (FAO, 2019) (si veda 
l'immagine sottostante per maggiori dettagli). 
Pertanto, lo spreco alimentare ŝ di solito nelle 
mani dei singoli individui.



{ƛǘǳŀȊƛƻƴŜ ŀǘǘǳŀƭŜΥ ǊƛǎŎƘƛ Ŝ ǇǊƻōƭŜƳƛ ƭŜƎŀǘƛ ŀƭƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ 

Gli sprechi in numeri

Secondo Eurostat (2023), nel 2021 la ǉǳŀƴǘƛǘŁ totale di 
rifiuti  alimentari nell'UE ha superato i 58 milioni di 
tonnellate. Le famiglie hanno influito maggiormente sugli 
sprechi, con oltre 31 milioni di tonnellate di rifiuti, pari al 
54% del totale. Il secondo maggior responsabile ŝ stato il 
settore della lavorazione e della produzione, con oltre 12 
milioni di tonnellate, pari al 21%. Il restante 25% dei 
rifiuti  alimentari proveniva dalla produzione primaria (9%, 
5 milioni di tonnellate), dai ristoranti e dai servizi di 
ristorazione (9%, oltre 5 milioni di tonnellate) e dai settori 
della vendita al dettaglio e della distribuzione alimentare 
(7%, poco ǇƛǴ di 4 milioni di tonnellate).



4. Soluzionialternative: sistemialimentarialternativi

https://youtu.be/4aa6wvJyt1c?feature=shared
https://youtu.be/4aa6wvJyt1c?feature=shared
https://youtu.be/4aa6wvJyt1c?feature=shared


4. Soluzionialternative: qualisono? 

La ricerca, le organizzazioni ambientaliste e altri enti hanno 
condiviso buone pratiche e comportamenti positivi che i 
singoli possono applicare nella loro vita quotidiana per 
sprecare meno cibo a casa. 

Due metodi semplici e utili sono la pianificazione dei pasti 
(individualmente e in famiglia) e ƭΩǳǎƻ di una lista della 
spesa. : stato infatti dimostrato che fare la spesa seguendo 
una lista riduce gli sprechi alimentari (WǀǊƛǎǎŜƴ et al., 2015). 
: importante anche prestare attenzione alla ǉǳŀƴǘƛǘŁ di cibo 
che si cucina e preparare porzioni di dimensioni adeguate al 
consumo per evitare che avanzi del cibo 
(StopFoodWaste.ie, n.d.a.).



4. Soluzionialternative: qualisono? 

Per un impatto ǇƛǴ ampio, i singoli individui possono contribuire a evitare 
gli sprechi alimentari partecipando alle ŀǘǘƛǾƛǘŁ della ŎƻƳǳƴƛǘŁΣ come 
programmi di condivisione o recupero degli alimenti, app per il consumo di 
avanzi come "Too Good to Go" e "Olio", orti condivisi e iniziative educative 
(GreyHound, n.d.). 

Giocano un ruolo fondamentale anche ƭΩeducazione e la sensibilizzazione a 
scuola, sul posto di lavoro e attraverso campagne mediatiche. Educare le 
persone sull'impatto ambientale, economico e sociale dello spreco 
alimentare ǇǳƼ portare a cambiamenti comportamentali e rappresenta un 
passo significativo verso un futuro migliore. I programmi scolastici che 
includono lezioni sulla ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ e sullo spreco alimentare possono 
contribuire a instillare abitudini responsabili fin dalla giovane ŜǘŁ.

https://www.toogoodtogo.com/
https://www.toogoodtogo.com/
https://www.toogoodtogo.com/
https://www.toogoodtogo.com/
https://olioapp.com/en/


4. Soluzionialternative: qualisono? 

Al contempo, oltre ai singoli e alle piccole ŎƻƳǳƴƛǘŁΣ anche le 
aziende agricole, le reti di distribuzione, i rivenditori e le e i 
responsabili politici possono adottare diverse pratiche per 
ridurre gli sprechi alimentari in ogni fase della filiera, in modo 
da garantire un sistema alimentare ǇƛǴ sostenibile ed efficiente 
(Schanes et al., 2018).

Ecco alcuni suggerimenti!

https://earth.org/solutions-for-food-waste/
https://earth.org/solutions-for-food-waste/
https://earth.org/solutions-for-food-waste/
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Modulo 5 ςRifiuti in plastica



Obiettivi di apprendimento

Å Comprendere l'impatto dei rifiuti di plastica 
sull'ambiente e sulla salute.

Å Identificare strategie efficaci di riduzione, 
riutilizzo e riciclaggio.

Å Proporre soluzioni innovative per la 
riduzione dei rifiuti di plastica in vari 
contesti.



Introduzione: ŎƻǎΩŝla plastica?

Å Il materiale plastico, inventato nel 1907, ha 

rivoluzionato le industrie grazie alla sua durata 

e versatilit¨.

Å Aspetto  negativo : la plastica non  ̄

biodegradabile. Tutta la plastica prodotta finora 

 ̄tuttôoggi presente nel pianeta.

Å Produzione  globale : 400 milioni di tonnellate 

all'anno.



Tipi di plastica

Å Plastica monouso: cannucce, bicchieri e
imballaggi.

ÅMicroplastiche: primarie (es. nei cosmetici)
e secondarie(scomposizionedi plasticheǇƛǴ
grandi).



Impatto ambientale

Alcunidati rilevanti:

Å[ϥул҈ ŘŜƛ ǊƛŦƛǳǘƛ ƳŀǊƛƴƛ ŝ Ŏƻǎǘƛǘǳƛǘƻ Řŀ ǇƭŀǎǘƛŎŀΦ

Å La Great Pacific Garbage Patch, conosciuta
come ƭΩƛǎƻƭŀdi plasticaΣ ŝ ƎǊŀƴŘŜ ŘǳŜ ǾƻƭǘŜ ƭŀ 
Francia.

Å 100.000 animali marini muoiono ogni anno 
impigliandosinelleplastichepresentinegli
oceani.



Rischi per la salute umana

o Le microplastichesonostate ritrovate anche
nel sangue umano e nella placenta.

o Possonoportarea problemiriproduttivi e 
cancro.

o La plasticafiniscenella catena alimentare 
attraversoƭΩƛƴǉǳƛƴŀƳŜƴǘƻmarino.



[Ŝ άоwέ Ŝ ƛ άǊƛŦƛǳǘƛ ȊŜǊƻέ

ÅRidurre: ridurre al minimo i consumi e gli 
imballaggi.

ÅRiutilizzareΥ ǳǘƛƭƛȊȊŀǊŜ ǇƛǴ ǾƻƭǘŜ Ǝƭƛ ƻƎƎŜǘǘƛ 
(ad esempio, sacchetti, contenitori).

ÅRiciclare: solo il 9% della plastica globale 
viene riciclato.

ÅRifiuti zero: evitare la produzione di rifiuti e 
promuovere il riutilizzo e il recupero.



Casi di studio

Esempi:

Å Tara's Organic: ordini in blocco e contenitori riutilizzabili.

Å Just Salad: contenitori ricaricabili per i clienti.

Å Necessary Coffee: imballaggiobiodegradabile.

Spuntoper la discussione: qualistrategie possono essere 
adattate ad altri settori?



Istruzioni:

ÅElenca gli oggetti di plastica che utilizzi 
quotidianamente.

ÅSuddividili in categorie (toelettatura, 
imballaggio, casa, ecc.).

Domande di riflessione:

ÅIn che modo l'uso della plastica riflette le tue 
abitudini?

ÅDove finiscono questi prodotti dopo l'uso?

!ǘǘƛǾƛǘŁςControllodel consumodi plastica



Å Creazione di oggetti come tappeti intrecciati, borse riutilizzabili o sculture.

Å Riutilizzo di piccoli pezzi di plastica per creare utensili o decorazioni.

Å Esempio: progetto di riciclaggio Precious Plastics.

tǊƻƎŜǘǘƛ Ŝ ŀǘǘƛǾƛǘŁ



Migliori pratiche

Casodi studio: Waitrose

Å Imballaggiosostenibileper frutta e verdura.

Å Stazionidi rifornimento per i prodotti per la
casa.

Å IncentiviperƭΩǳǎƻdi borseriutilizzabili.

Le migliori



!ǘǘƛǾƛǘŁ Řƛ ƎǊǳǇǇƻΥ ŎǊŜŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ǾƛŘŜƻ ǎǳƭƭŀ 

consapevolezza ambientale

Å Createinsiemeun videodi 10-30secondisuargomenti
come il ciclo di vita della plastica o l'inquinamento
marino.

Å Collaborate con gli altri gruppi per sviluppare un
messaggiocoeso.



Call to action!

Discussione:

Å wŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŁ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ Ŝ sistemica.

Å Piccoli passi per i singoli: evitarela plastica 
monouso, preferireoggetti riutilizzabili.

Å Strategie a livello industriale: transizione
verso modelli di economia circolare.



Conclusione e riflessione

Sintesi dei punti chiave:

Å Impatto della plastica, strategie per ridurre i rifiuti  e soluzioni innovative.

Spunti di riflessione:

o Quali cambiamenti attuerai a livello personale o professionale?
o Come possono le industrie bilanciare la ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛǘŁ con la ǊŜŘŘƛǘƛǾƛǘŁΚ



Modulo 6 - Rifiuti di carta



Piano didattico 1 ς
Produzione della carta e 
impatto ambientale 

Comprendere la natura dei 
rifiuti di carta e il loro impatto 
ǎǳƭƭΩŀƳōƛŜƴǘŜ



Obiettivo: comprendere l'impatto 

ambientale della produzione di carta e dei 

rifiuti

O
B

IE
T

T
IV

I Identificare le pratiche e le tecnologie attualmente disponibili per 
la produzione della carta

ÅFornire esempi di rischi ambientali derivanti dalla produzione di carta

Descrivere gli effetti dei rischi ambientali derivanti dai rifiuti di 
carta

ÅImpatto sulla biodiversit¨, sul consumo di  acqua ed energia e sul 
cambiamento climatico 



Rischiambientali

Ç Deforestazione: il 42% della legna raccolta a 
livello mondiale viene utilizzato per la 
produzione di carta. 

Ç Elevato consumo di energia e acqua: le 
ŎŀǊǘƛŜǊŜ ǳǘƛƭƛȊȊŀƴƻ ŜƴƻǊƳƛ ǉǳŀƴǘƛǘŁ Řƛ 
entrambe le risorse.

Ç Rifiuti di carta: rappresentano il 26% dei 
rifiuti solidi urbani e contribuiscono alla 
produzione di metano.

Ç LƴǉǳƛƴŀƳŜƴǘƻΥ Ŏŀǳǎŀǘƻ ŘŀƭƭΩǳǎƻ Řƛ ǇǊƻŘƻǘǘƛ 
chimici sbiancanti e di combustibili fossili.


